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वर्तमान समय में स्वर्ंत्रर्ाकालीन प्रतर्बंधिर् साहित्य की स्स्ितर् 

सुशील कुमार राम 

(पी-एच॰डी॰ शोिािी, काज़ी नज़रुल ववश्वववद्यालय) 

 

मैं ह ूँ प्रतिबंधिि हहदंसु्िानी साहहत्य 

जिसने हहदंसु्िातनयों के बीच िाकर 
क्ातंि, संघर्ष, एकिा, भाईचारा 
इत्याहद की भावना को िगाया 

भारिीयों को अंगे्रिों से लोहा लेने को प्ररेरि ककया 
सामाजिक ववर्मिा को द र करने का आह्वान ककया 

चेिना की मशाल थमा कर देश में फैले अिंकार को द र ककया 
मेरे इस रवैये को देखकर ब्रिहिशों ने मुझे बेड़ियाूँ पहना दी 

ककंिु मैं तनभीक रूप से गतिशील रहा देश के हर कोने हर हृदय में 
ववडम्बना िो िब हुई िब मुझे मेरे ही घर में उधचि स्थान न ममला 

उम्मीद थी कक मेरे योगदानों के महत्व को समझा िाएगा पर हुआ उल्िा 
मुझे विषमान एवं भववष्य में उधचि स्थान दो और 

मेरे प्रतिबंधिि रूप को प्रतिबद्ि स्वरूप में िब्दील करो| 
 ‘प्रतिबधंिि’ शब्द का अथष है तनरे्ि का फरमान िो की एक प्रशासतनक 
कायषवाही है जिसमें सरकारी व्यवस्था द्वारा ककसी भी प्रकाशक, साहहत्यकार, 
संगठन, पुस्िक इत्याहद को सरकार के अजस्ित्व के प्रति खिरा देखकर उसे गरै 
कान नी घोवर्ि ककया िािा है और उसके खखलाफ़ दमनात्मक कायषवाही की िािी 
है। अिः प्रतिबंधिि साहहत्य से िात्पयष उस साहहत्य से है जिसे सरकार अपनी 
सत्ता के प्रति खिरा समझकर उस पर पाबंदी लगा देिी है। 
 भारि का स्वािीनिा आंदोलन गांिी िी के भारि आगमन के पश्चाि ्
अधिक ििे हो गया। इस आंदोलन में न केवल उच्च वगष के लोग शाममल थे 
अवपिु तनम्न वगष यथा- ककसान, मिद र और कारीगर भी स्विंत्रिा आंदोलन से  

https://www.biharshodhsamaagam.com/


 

 

 

BIHAR SHODH SAMAAGAM 
      Multidisciplinary, Multi-Lingual, Peer Reviewed Open Access Journal 

 issn : 3048-6971 

Vol. 2, Issue 4, October-December 2024 

Available online : https://www.biharshodhsamaagam.com/ 

 

 

 Bihar Shodh Samaagam@ Issn : 3048-6971 99 

 

 

िुि रहे थे। आगे चलकर स्वािीनिा आंदोलन ने कई साहहत्यकारों को भी प्रभाववि 
ककया। इन साहहत्यकारों ने भारिीय िनमानस की भावनाओ ंको अपनी रचनाओ ं
द्वारा स्पष्ि रूप में उिागर ककया। पररणामस्वरुप स्विंत्रिा आंदोलन को बल 
ममला। इस संबंि में डॉ. ववश्वममत्र उपाध्याय ने मलखा है- “इन साहहत्यकारों न े
िन भावनाओ ंको िनिा की समझ में आन ेवाली करारी व ओिप णष भार्ा में 
अमभव्यक्ि ककया।...इन प्रकाशनों में संकमलि कवविायें सभाओ ंऔर प्रदशषनों में 
गाई और सुनाई िाने लगीं। ये गीि िनिा में बहुि लोकवप्रय हुए और इनसे 
हमारे स्वािीनिा संग्राम को बल ममला|”-(1) इन साहहत्यकारों के लेखों से ित्कालीन 
ब्रिहिश सरकार काफ़ी असमंिस में पि गई और उसने अनेक काव्य संग्रहों, लेखों, 
तनबंिों इत्याहद को प्रतिबंधिि कर हदया ककंि ुइन साहहत्यकारों का काम चोि खाने 
के बावि द िारी रहा। सरकार इनके िज़्बे और हौसले को रोक नहीं पाई। 
 लाहौर से प्रकामशि पब्रत्रका ‘अलंकार’ का हदसंबर 1934 का अंक प्रतिबधंिि 
कर हदया गया क्योंकक इसमें ब्रिहिश ववरोिी स्वर ववद्यमान थे। समाि सुिार 
कायाषलय लखनऊ द्वारा प्रकामशि ‘भगवान गांिी’ में गांिी िी को मुजक्िदािा के 
रूप में सराहा गया| ‘दो माई के लाल वपिंरे में’ बी.एल. भागषव द्वारा प्रकामशि 
धचत्र है जिसमें भगिमसहं और सुखदेव के क्ातंिकारी योगदानों का धचत्रण ककया 
गया| ‘बंुदेलखंड केसरी’ पब्रत्रका में राष्रीय आंदोलन का समथषन करन ेवाला लेख 
प्रकामशि हुआ। नवम्बर 1928 में ‘चाूँद’ पब्रत्रका के फांसी अकं में शहीद क्ांतिकाररयों 
के योगदान का गुणगान ककया गया। ‘कागें्रस बुलेहिन’ के लगभग दस अकं िब्ि 
कर मलए गए। शम्भ  नारायण दीक्षिि ने ‘ववद्याधथषयों’ के िररए छात्रों को सत्याग्रह 
में भाग लेन े के मलए प्रोत्साहहि ककया। ‘इन्कलाब जिन्दाबाद’ में स्वािीनिा 
आंदोलन का िोर शोर से आह्वान ककया गया। ‘सत्याग्रह’ एवं ‘शखंनाद’ में ब्रिहिश 
हुक मि के खखलाफ़ हो रहे क्ातंिकारी गतिववधियों से संबंधिि तनबंि छपे। इसी 
िरह ‘सरदार भगिमसहं’, ‘चन्रशखेर आिाद की िीवनी’, ‘भारि के दो महात्मा’, 
‘स्वदेश’, ‘आिादी के शहीद’, ‘शनीचर’, ‘स्वराज्य कैसे ममलेगा’, ‘रणभेरी’, ‘स्वराज्य 
की ग िं’, ‘शहीदों के ख ं का असर’, ‘भारि मािा के िख्मी लाल’, ‘क्ांति गीिािंमल’,  
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‘राष्रीय शखंनाद’, ‘राष्रीय गीि’, ‘ि फान’, ‘स्विंत्रिा की देवी’, ‘प्रभाि फेरी’, 
‘सरोजिनी संदेश’, ‘देश का राग’, ‘आिादी की उमंग’, ‘संगीि सरोवर’, ‘सत्याग्रह 

गीिावली’, ‘मिद र झडं े की प्राथषना और आह्वान’ इत्याहद रचनाओ ं में ब्रिहिश 
ववरोिी स्वर ववद्यमान थे, जिसके कारण ब्रिहिश सरकार ने उपरोक्ि रचनाओ ंपर 
प्रतिबंि लगा हदया। 
 प्रतिबधंिि साहहत्यकार कोई बि ेलेखक नही ंथे ककंि ुवे लोकवप्रय इसमलए 
थे क्योंकक वह अपनी रचनाएूँ लोकभार्ा में करि ेथे। उन्हें यह माल म था कक 
उनके सिृन के खखलाफ़ ब्रिहिश हुक मि ववमभन्न प्रकार के हथकंड ेअपनाएगी कफर 
भी व ेअपने किषव्य पथ पर अववचल होकर रचनाएूँ करि ेरहे क्योंकक उनका एक 
ही उद्देश्य था- भारि की आिादी| सरकार भी ववरोिी प्रकाशनों को िब्ि करिी 
रही और साहहत्यकारों को ववमभन्न प्रकार की यिनाएूँ देिी रही। 
 हमें इस बाि को नही ंभ लना चाहहए कक औपतनवेमशक काल में प्रतिबधंिि 
हहन्दसु्िानी साहहत्य ने भारिीयों में चेिना िगाने का भरप र प्रयास ककया ककन्ि ु
दखु की बाि यह है कक आि के विषमान समय में हहदंी साहहत्य िगि में 
प्रतिबधंिि सहहि को ववशेर् स्थान नही ंहदया गया। मैनेिर पाण्डये के अनुसार- 
“हहदंी में प्रतिबधंिि साहहत्य के ऐतिहामसक महत्त्व पर ववचार की प्रववृत्त बहुि 
दलुषभ है|”-(2) विषमान समय में हमारे देश के कई संग्रहालयों में अनेकों प्रतिबंधिि 
हहन्दसु्िानी साहहत्य की कृतियां िरी पिी हैं जिनपर कोई भी साहहत्यकार अपनी 
नज़र नही ंफेरिा। हहदंी साहहत्य िगि में अपनी अनुपजस्थति को देखकर प्रतिबंधिि 
साहहत्य भी स्वय ंसे तनम्नमलखखि प्रश्न कर रहा होगा, यथा- 

1. क्या मैं अन्य साहहत्य से बेहिर नही ंह ूँ? 

2. मुझमें ककस सच्चाई की कमी रह गई? 

3. क्या मुझमें ववश्वसनीय आूँकिों की कमी है? 

4. मुझे क्या सच बोलने और साहस हदखान ेका दण्ड ममल रहा है? 

 उपरोक्ि प्रश्नों से यह बाि उभर कर सामन ेआिी है कक िब हहदंी साहहत्य 
का इतिहास मलखा िा रहा था िब प्रतिबंधिि साहहत्य का म ल्यांकन उधचि ढंग  
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से नहीं ककया गया। हहदंी में अनेक युग, वाद या ववचारिाराएूँ रही हैं, िैसे- भारिेंद ु
युग, द्वववेदी युग, छायावाद, प्रगतिवाद, प्रयोगवाद इत्याहद ककंिु यहा ंप्रतिबंधिि 
साहहत्य का नामोतनशान िक देखने को नहीं ममलिा िबकक इन्ही ंयुगों, वादों और 
ववचारिाराओ ंके साथ प्रतिबंधिि साहहत्य ने ब्रिहिश हुक मि के ववरुद्ि आवाि 
उठाकर भारिीय चेिना को िागिृ करने का भरसक प्रयास ककया। इसकी दशा 
ठीक वैसी ही हुई िसेै स्विंत्रिा के बाद हहदंी भार्ा के साथ हुई| हहदंी भार्ा को 
संवविान में दोयम दिाष प्राप्ि हुआ ककंि ुप्रतिबंधिि सहहि को न िो पहला दिाष 
प्राप्ि हुआ न ही आखखरी| मैनिेर पाण्डये आिुतनक हहदंी साहहत्य में प्रतिबंधिि 
साहहत्य की अनुपजस्थति को स्वीकार करिे हुए मलखा है- “यह देखकर बहुि 
आश्चयष होिा है कक हहदंी साहहत्य के इतिहास में आिुतनक काल के अन्िगषि 
अंगे्रिी राि के दौरान प्रतिबधंिि हहदंी साहहत्य का कोई उल्लेख नही ं ममलिा, 
ऐसी जस्थति में उनके ववश्लेर्ण और म ल्यांकन की उम्मीद कैसे की िाए?”-(3) 

 स्विंत्रिा आंदोलन के दौरान अंगे्रिों न ेववमभन्न प्रकार के एक्ि लगाकर 
अनेकों हहन्दसु्िानी साहहत्य को प्रतिबधंिि ककया और आगे चलकर हहदंी के 
ित्कालीन साहहत्यकारों ने इसे उपेिा का दण्ड हदया। स्वािीनिा की चेिना और 
साम्राज्यवाद का ववरोि इस साहहत्य का मुख्य लक्ष्य था। यहद हमें ित्कालीन 
िनमानस की चेिना एवं स्विंत्रिा आंदोलन के प्रमुख घिनाओं को समझना है 
िो हमें उससे पहले प्रतिबंधिि साहहत्य को समझना होगा। स्विंत्रिा पश्चाि ्
ववश्वममत्र उपाध्याय ने अपनी पुस्िक ‘भारिीय क्ातंिकारी आन्दोलन और हहन्दी 
साहहत्य’ में प्रतिबधंिि साहहत्य को स्थान हदया। आगे चलकर रामिन्म शमाष न े
अपनी पुस्िक ‘िब्िशुदागीि आिादी और एकिा के िराने' एवं रुस्िम राय न े
अपनी पुस्िक ‘प्रतिबंधिि साहहत्य’ में औपतनवेमशक काल में प्रतिबंधिि हहन्दसु्िानी 
साहहत्य को उधचि स्थान हदया है। मैनेिर पाण्डये का मानना है कक जिन लेखकों 
ने पाबंदी, मुकद्मा और िेल का खिरा उठाकर साहस के साथ ऐसी रचनाए ंमलखी 
िो प्रतिबधंिि थीं उनके महत्व की पहचान करना हहदंी आलोचना एवं आलोचकों 
का एक राष्रीय दातयत्व व किषव्य है। 
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 औपतनवेमशक काल में प्रतिबंधिि हहदंी साहहत्य ने राष्रीय चेिना फैलान े
िथा राष्रीय स्वािीनिा आंदोलन के संदेश को भारिीयों िक पहुूँचाने का सराहनीय 
कायष ककया ककंि ु कफर भी इसके महत्व को नहीं समझा गया और न ही इसे 
उधचि स्थान ममला। इसके मुख्य कारण कुछ इस प्रकार है- 

1. हहदंी साहहत्य के इतिहासकारों न ेइसे उपेिा के भाव से देखा। 
2. जिस प्रकार की आलोचना भारिेंद ुयुग, द्वववेदी युग, छायावाद, प्रगतिवाद 

एवं अन्य वादों की हुई उस प्रकार की आलोचना प्रतिबंधिि साहहत्य को 
लेकर नही ंहुई। 

3. साहहत्यकारों द्वारा प्रतिबधंिि साहहत्य के कथ्य व मशल्प के महत्व को 
कम करके आकंना| 

4. प्रतिबधंिि साहहत्य को लेकर उधचि शोि न होना| 
5. उधचि मात्रा में प्रतिबंधिि साहहत्य से संबंधिि पुस्िकों का प्रकाशन ना 

होना| 
6. प्रतिबधंिि साहहत्य को लेकर रािनिेाओ ंमें दृढ़ इच्छाशजक्ि की कमी| 
7. हहदंी प्रदेश के कुछ लोगों की स्वाथषपरक मानमसकिा| 

 उपरोक्ि कारणों के विह से प्रतिबंधिि साहहत्य को हहदंी साहहत्य िगि 
में उधचि स्थान नही ंममल पाया है। ककंि ुसमस्या का आलाप-ववलाप करन ेसे 
कुछ नही ंहोने वाला| आवश्यकिा है कक कुछ नए और ठोस कदम उठाने की| 
प्रतिबधंिि साहहत्य को हहदंी साहहत्य में उधचि स्थान हदलाने के मलए कुछ 
महत्वप णष प्रयास ककए िा सकिे हैं- 

1. हहदंी साहहत्य के इतिहास का पुनः म ल्यांकन करने की आवश्यकिा है 
जिसके िररए ववमभन्न युगों और ववमभन्न वादों के समानािंर प्रतिबंधिि 
साहहत्य को भी उधचि स्थान ममल पाएगा। 

2. अिीि में हमारे आलोचकों ने रचनाएूँ िो शे्रष्ठ की ककंिु एक-द सरे के ऊपर 
उंगली उठाने के चक्कर में प्रतिबंधिि साहहत्य का म ल्याकंन करना भ ल 
गए। यह िो रही इतिहास की बाि ककंि ुविषमान समय के हहदंी आलोचक  
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एवं साहहत्यकार भी अिीि के आलोचकों का अनुसरण करिे हुए ववमभन्न 
खेमों व वादों में बंिे हुए हैं िबकक विषमान हहदंी साहहत्य व हहदंी िाति की 
यही मागं है कक हहदंी प्रदेश एकिुि हो। ऐसा होने से प्रतिबंधिि साहहत्य 
की उधचि व िकष संगि समीिा की िा सकेगी। 

3. हहदंी हदवस, ववश्व हहदंी सम्मेलन एवं अन्य राष्रीय संगोजष्ठयों में प्रतिबंधिि 
साहहत्य को थीम बनाकर चचाष की िानी चाहहए िाकक उभरिे हहदंी 
साहहत्यकार इस ववर्य पर ववचार ववमशष कर इस पर अपनी कलम चलाएं। 

4. ववमभन्न ववश्वववद्यालयों में हहदंी साहहत्य में भारिेंद,ु द्वववेदी, प्रेमचंद 
इत्याहद साहहत्यकारों पर लाखों शोि कायष हो चुके हैं ककंिु प्रतिबंधिि साहहत्य 
से संबंधिि शोि कायष शायद ही हुआ हो। अिः समय की मांग है कक 
प्रतिबधंिि हहन्दसु्िानी साहहत्य पर भी शोि कायष हो िाकक आगे चलकर 
इस साहहत्य का ववर्य िेत्र भी समदृ्ि और ववकमसि हो सके। 

5. प्रतिबंधिि साहहत्य से संबंधिि पुस्िकें  बहुि ही कम मात्रा में मलखी गई है 
इसमलए विषमान साहहत्यकारों ववशेर्ि: युवा लेखकों को अपनी कलम के 
िररए औपतनवेमशक काल में प्रतिबंधिि हहन्दसु्िानी साहहत्य की दशा और 
हदशा िय करनी चाहहए। 

6. केन्र एवं राज्य सरकार िथा प्राइवेि संस्थानों को भी आपस में सहभाधगिा 
के िररए प्रतिबधंिि हहन्दसु्िानी साहहत्य से संबंधिि ववमभन्न संगोजष्ठया ं
करवानी चाहहए। 

7. लोगों को ववशेर्कर हहदंी िाति के लोगों को प्रतिबधंिि साहहत्य के प्रति 
सकारात्मक रवैया अपनाकर उसके ववकास को बढ़ावा देना चाहहए। 

 उपरोक्ि समािान प्रतिबंधिि हहन्दसु्िानी साहहत्य को उधचि न्याय हदलाने 
में कारगर मसद्ि होंगे जिससे तनम्नमलखखि पररविषन देखन ेको ममलेंगे- 

i. प्रतिबधंिि साहहत्य के िररए हहदंी िेत्र में ववववििा आएगी जिसके 
पररणामस्वरुप हहदंी भार्ा, हहदंी, साहहत्य व हहदंी िाति की समदृ्धि 
और ववकास संभव हो सकेगा। 
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ii. प्रतिबधंिि साहहत्य को यहद हहदंी साहहत्य आत्मसाि करिी है िो 
हहदंी का अखखल भारिीय स्वरूप और अधिक अच्छे स्वरूप में तनखर 
कर सामने आएगा। 

iii. यहद प्रतिबंधिि साहहत्य को हहदंी साहहत्य में उधचि स्थान ममलेगा 
िो प्रतिबधंिि साहहत्य एवं उससे िुि ेसाहहत्यकारों के साथ न्याय हो 
सकेगा। 

iv. विषमान समय में हहदंी की दशा और हदशा का तनिाषरण हहदंी िाति 
की चेिना द्वारा संभव है। यह चेिना िभी आएगी िब हहदंी िाति 
प्रतिबधंिि साहहत्य का उधचि म ल्याकंन करेगी। 

v. हमारा देश भारि एक गणिाबं्रत्रक देश है िहाूँ न्याय, समानिा को 
अधिक महत्त्व हदया गया है। यहद इन म ल्यों को हहदंी के िेत्र में 
देखें िो भारिेंद,ु आचायष रामचंर शुक्ल, महावीर प्रसाद द्वववेदी, 
तनराला, प्रेमचंद, रामववलास शमाष इत्याहद साहहत्यकारों को न्याय और 
समानिा के साथ स्थान हदया गया है। समय की मागं है कक हहदंी 
के िेत्र में प्रतिबधंिि साहहत्य के साथ भी समानिा और न्याय हो। 

vi. प्रतिबधंिि हहन्दसु्िानी साहहत्य ने अगें्रिों के कुकृत्यों का भंडाफोि 
ककया था यहद इस बाि को समझकर आि के लेखक प्ररेणा प्राप्ि 
करें िो व े विषमान समय में हो रहे भ्रष्िाचार, सांप्रदातयकिा, 
आिकंवाद, बाल शोर्ण, बलात्कार, लालफीिाशाही इत्याहद मुद्दों पर 
अपने स्वर को बुलंद कर सकिे हैं। उन्हें प्रतिबंधिि साहहत्यकारों से 
प्रेरणा लेकर आगे बढ़ने की ज़रूरि है। 

 अिः हम यह कह सकि े हैं कक प्रतिबंधिि हहन्दसु्िानी साहहत्य हमारे 
राष्रीय साहहत्य की अम ल्य तनधि है। इन िन साहहत्यकारों न ेजििनी हहम्मि 
एवं स्पष्ििा से क्ातंिकाररयों की सरहाना की है और ब्रिहिश शासन के ववरुद्ि 
आवाि उठायी है ित्कालीन साहहत्यकार उिनी हहम्मि न ििुा सके। इसमलए 
िरूरी है कक प्रतिबंधिि साहहत्य के महत्व को समझकर उस पर गंभीरिा के साथ 
काम हो। 
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