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भारतीय नाटक परंपरा के आधारसं्तभ ‘सफ़दर हाशमी’ का जीवन एवं कायय 

रूपा कुमारी (पीएच. डी.) 

सहायक प्राध्यापक 

हहंदी हवभाग 

हडग्री कॉलेज, गोहमया, बोकारो, झारखण्ड 

 

 भारतीय रंगमंच की परंपरा समृद्ध और विविधतापूर्ण रही है। इसकी यात्रा प्राचीन संसृ्कत नाटक  ंसे लेकर आधुवनक 

सामाविक एिं रािनीवतक नाटक  ंतक फैली हुई है। इस परंपरा में अनेक नाटककार ं, वनरे्दशक  ंऔर अवभनेताओ ंने महत्वपूर्ण 

य गर्दान वर्दया है। इन्ी ंमें से एक प्रमुख नाम सफ़र्दर हाशमी का है, विन् नें नुक्कड़ नाटक  ंके माध्यम से सामाविक चेतना िागृत 

करने का कायण वकया। उनका िीिन और कायण भारतीय रंगमंच के इवतहास में एक पे्ररर्ास्र त के रूप में स्थावपत हुआ है। यह 

श ध पत्र उनके य गर्दान का विशे्लषर् करने का प्रयास करेगा। भारतीय नाटक परंपरा की िड़ें िेर्द  ंऔर संसृ्कत नाटक  ंमें रे्दखी 

िा सकती हैं। भरतमुवन का ‘नाट्यशास्त्र’ इस परंपरा का आधार माना िाता है। प्राचीन काल में कावलर्दास, भास, भिभूवत आवर्द 

ने उतृ्कष्ट नाटक  ंकी रचना की। मध्यकाल में पारसी और ल क नाटक  ंका विकास हुआ। आधुवनक काल में भारतीय रंगमंच क  

एक नया आयाम वमला, विसमें सामाविक एिं रािनीवतक विषय  ंक  प्रमुखता र्दी िाने लगी। 20िी ंशताब्दी में नुक्कड़ नाटक  ंकी 

परंपरा उभरी, विसने िनचेतना क  बढाने में महत्वपूर्ण भूवमका वनभाई। सफ़र्दर हाशमी का िन्म 12 अपै्रल 1954 क  वर्दल्ली में 

हुआ था। उनका पररिार वशवित और प्रगवतशील विचारधारा का था, विसने उनके व्यक्तित्व वनमाणर् में महत्वपूर्ण भूवमका वनभाई। 

उनके माता-वपता ने उन्ें सामाविक और सांसृ्कवतक गवतविवधय  ंमें भाग लेने के वलए पे्रररत वकया। उन् नें अपनी प्रारंवभक वशिा 

वर्दल्ली में प्राप्त की और वर्दल्ली विश्वविद्यालय से अंगे्रिी सावहत्य में स्नातक त्तर की विग्री हावसल की। वशिा के र्दौरान ही िे सावहत्य, 

रािनीवत और नाट्यकला की ओर आकवषणत हुए। सफ़र्दर हाशमी के िीिन पर तत्कालीन सामाविक और रािनीवतक पररक्तस्थवतय  ं

का गहरा प्रभाि पड़ा। िे छात्र िीिन में ही प्रगवतशील आंर्द लन  ंसे िुड़ गए और समाििार्दी विचारधारा से प्रभावित हुए। उन् नें 

कला और नाटक क  एक सामाविक पररितणन के माध्यम के रूप में अपनाया। 

 सफ़र्दर हाशमी भारतीय नुक्कड़ नाट्य परंपरा के एक प्रमुख सं्तभ थे। िे एक प्रवतबद्ध रंगकमी, वनरे्दशक, लेखक और 

रािनीवतक कायणकताण थे। 1989 में अपनी नाट्य प्रसु्तवत के र्दौरान उनकी हत्या कर र्दी गई, विससे िे अन्याय के विरुद्ध संघषण का 

प्रतीक बन गए। उन् नें ‘िन नाट्य मंच’ की स्थापना की और नुक्कड़ नाटक  ंके माध्यम से श्रवमक ,ं वकसान  ंऔर आम िनता की 

समस्याओ ंक  उठाया। उनके नाटक ‘मशीन’, ‘हल्ला ब ल’, और ‘औरत’ िैसे विषय  ंपर कें वित थे, विन् नें सामाविक अन्याय, 

श षर् और िगण संघषण क  उिागर वकया। सफ़र्दर हाशमी ने नुक्कड़ नाटक  ंक  एक प्रभािी माध्यम के रूप में स्थावपत वकया, ि  

सीधे िनता से संिार्द स्थावपत करता था। उनके नाटक सरल भाषा और िास्तविक पररक्तस्थवतय  ंक  र्दशाणते थे, विससे िे िनता क  

िागरूक करने का कायण कर सके। 1973 में सफ़र्दर हाशमी ने िन नाट्य मंच की स्थापना की। यह संगठन नुक्कड़ नाटक  ंके 

माध्यम से सामाविक और रािनीवतक मुद्  ंक  उठाने के वलए समवपणत था। िन नाट्य मंच ने श्रवमक ं, वकसान  ंऔर अन्य श वषत 

िगों की समस्याओ ंक  नाटक  ंके माध्यम से प्रभािी रूप से प्रसु्तत वकया।  नाटक  'मशीन' में औद्य गीकरर् और श्रवमक  ंके 

श षर् पर कें वित था। इसमें वर्दखाया गया वक कैसे मशीन  ं के बढते उपय ग से श्रवमक  ंका हक छीना िा रहा है और उन्ें 

अमानिीय पररक्तस्थवतय  ंमें काम करने के वलए मिबूर वकया िाता है। 'गााँव की कहानी'  में  ग्रामीर् भारत की समस्याओ ंऔर 

विस्थापन क  र्दशाणने िाला था। इसमें बताया गया वक कैसे वकसान  ंकी ज़मीनें छीनकर उन्ें शहरी मिरू्दर बनने के वलए वििश 
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वकया िाता है। 'औरत'  नाटक में  मवहलाओ ंके अवधकार  ंऔर लैंवगक समानता क  प्रसु्तत करता है। इसमें समाि में मवहलाओ ं

की क्तस्थवत, घरेलू वहंसा, र्दहेि प्रथा और वशिा के अभाि क  उिागर वकया गया है। 'हमला'  नाटक में रािनीवतक र्दमन और 

स्वतंत्रता पर हमल  ंके विर ध में वलखा गया था। इसमें वर्दखाया गया वक सत्ता वकस प्रकार असहमवत की आिाज़ क  र्दबाने के 

वलए र्दमनकारी नीवतय  ंका सहारा लेती है। 'हल्ला बोल'  नाटक में सफ़र्दर हाशमी की अंवतम प्रसु्तवत थी, विसमें श्रवमक  ंके 

अवधकार  ंकी बात की गई थी। यह नाटक उस समय और भी प्रासंवगक ह  गया िब इसकी प्रसु्तवत के र्दौरान ही उन पर हमला 

वकया गया और उनकी मृतु्य ह  गई। 'दुखखया'  में  गरीब  ंऔर र्दवलत  ंकी रु्दर्दणशा क  र्दशाणता है। इसमें समाि में व्याप्त भेर्दभाि 

और अन्याय क  उिागर वकया गया है। 

 सफ़र्दर हाशमी के नाटक आम ब लचाल की भाषा में वलखे गए थे, विससे िे व्यापक िनता तक आसानी से पहुुँचते थे। 

उनकी प्रसु्तवत में गीत, कविता, और संिार्द का समािेश था, ि  नाटक  ंक  र चक और प्रभािी बनाता था। नुक्कड़ नाटक  ंका यह 

स्वरूप सीधे र्दशणक  ंसे संिार्द स्थावपत करता था और उन्ें सामाविक मुद्  ंपर विचार करने के वलए पे्रररत करता था और समाििार्द 

और ल कतंत्र में गहरी आस्था रखते थे। िे मानते थे वक रंगमंच केिल मन रंिन का साधन नही ,ं बक्ति एक क्ांवतकारी माध्यम है, 

ि  समाि में पररितणन ला सकता है। उनका उदे्श्य सत्ता की वनरंकुशता क  उिागर करना और ल कतांवत्रक मूल्  ंक  बढािा 

रे्दना था। उनके नाटक मिरू्दर ,ं वकसान ,ं मवहलाओ ंऔर हावशए पर खडे़ ल ग  ंकी आिाज़ उठाने का कायण करते थे। िे श वषत 

िगण के संघषों क  उिागर कर समाि में समानता और न्याय की भािना क  मिबूत करना चाहते थे। सफ़र्दर हाशमी का मानना 

था वक कला और नाटक क  सामाविक िागरूकता का माध्यम बनाया िाना चावहए। उनके नाटक सीधे िनता से संिार्द स्थावपत 

करते थे और उन्ें अपने अवधकार  ंके प्रवत िागरूक करने का कायण करते थे। उन् नें नुक्कड़ नाटक  ंक  सामाविक संघषण और 

पररितणन का प्रभािी हवथयार बनाया। 

 1 िनिरी 1989 क  सफ़र्दर हाशमी ने गावियाबार्द के विला सावहबाबार्द इलाके में एक नुक्कड़ नाटक का मंचन वकया। 

यह नाटक मिरू्दर िगण के अवधकार  ंऔर उनके संघषण क  समवपणत था। नाटक का शीषणक 'हल्ला ब ल' था, ि  मिरू्दर  ंके श षर् 

के क्तखलाफ आिाि उठाने िाला एक प्रभािशाली नाटक था। नाटक के र्दौरान, कुछ रािनीवतक विर वधय  ंने हमला वकया। यह 

हमला सफ़र्दर और उनके सावथय  ंपर पथराि और वहंसक ढंग से वकया गया। इस हमले में सफ़र्दर हाशमी गंभीर रूप से घायल 

ह  गए और उन्ें अस्पताल ले िाया गया, िहाुँ उनकी मृतु्य ह  गई। यह घटना न केिल भारतीय रंगमंच के वलए एक बड़ा झटका 

थी, बक्ति यह सामाविक न्याय और कलात्मक अवभव्यक्ति के वलए संघषण की एक नई इबारत भी वलख गई। सफ़र्दर की शहार्दत 

ने यह सावबत कर वर्दया वक कला और सामाविक संघषण के बीच एक गहरा संबंध है। उनकी मृतु्य ने यह संरे्दश वर्दया वक सच्ची 

कला हमेशा सत्ता और श षर् के क्तखलाफ खड़ी ह ती है। सफ़र्दर हाशमी की शहार्दत ने भारतीय समाि और रंगमंच क  गहराई 

से प्रभावित वकया। उनकी मृतु्य के बार्द, नुक्कड़ नाटक और सामाविक नाटक  ंक  एक नई ऊिाण वमली। उनके सावथय  ंऔर 

अन्य नाट्य समूह  ंने उनके सपन  ंक  आगे बढाने का संकल्प वलया। सफ़र्दर की शहार्दत ने रंगमंच क  एक नई वर्दशा र्दी। नुक्कड़ 

नाटक  ंने अवधक व्यापक रूप से िनता के बीच अपनी पहुुँच बनाई। उनके नाटक  ंकी शैली और विषयिसु्त ने कई नए नाट्य 

समूह  ंक  पे्रररत वकया। उनकी मृतु्य ने सामाविक न्याय और मानिावधकार  ंके प्रवत ल ग  ंक  और अवधक संिेर्दनशील बनाया। 

उनके नाटक  ंमें उठाए गए मुदे्, िैसे मिरू्दर अवधकार, मवहला सशक्तिकरर् और सामाविक अन्याय, अवधक प्रासंवगक ह  गए। 

सफ़र्दर की शहार्दत ने रािनीवतक प्रवतर ध की एक नई लहर क  िन्म वर्दया। उनके नाटक  ंने ल ग  ंक  सत्ता के क्तखलाफ आिाि 
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उठाने के वलए पे्रररत वकया। सफ़र्दर हाशमी की शहार्दत ने सामाविक न्याय और कलात्मक अवभव्यक्ति के वलए संघषण करने िाल  ं

क  एक नई पे्ररर्ा र्दी।  

 उनका िीिन और कायण यह संरे्दश रे्दता है वक कला केिल मन रंिन का साधन नही ,ं बक्ति समाि क  बर्दलने की 

ताकत भी रखती है। सफ़र्दर के बवलर्दान ने कलाकार  ंक  यह वसखाया वक कला क  समाि के हावशए पर खडे़ ल ग  ंकी आिाि 

बननी चावहए। उनके नाटक  ंने यह वर्दखाया वक कला वकस तरह सामाविक पररितणन का माध्यम बन सकती है। सफ़र्दर की 

शहार्दत ने सामाविक कायणकताणओ ंक  यह संरे्दश वर्दया वक संघषण में बवलर्दान की भी आिश्यकता ह ती है। उनका िीिन यह 

वसखाता है वक सामाविक न्याय के वलए लड़ने िाल  ंक  हर चुनौती का सामना करने के वलए तैयार रहना चावहए। सफ़र्दर हाशमी 

की शहार्दत के बार्द, उनकी सृ्मवत में 'सफ़र्दर हाशमी मेम ररयल टर स्ट' की स्थापना की गई। यह संगठन सामाविक न्याय, कलात्मक 

अवभव्यक्ति और सांसृ्कवतक गवतविवधय  ंक  बढािा रे्दने के वलए काम करता है। 'सफ़र्दर हाशमी मेम ररयल टर स्ट' ने सफ़र्दर के 

सपन  ंक  आगे बढाने के वलए विवभन्न गवतविवधयाुँ शुरू की।ं इनमें नाटक प्रर्दशणन, कला प्रर्दशणनी, सेवमनार और कायणशालाएुँ  

शावमल हैं। मिरू्दर ,ं वकसान  ंऔर मवहलाओ ंके अवधकार  ंके वलए संघषण क  आगे बढाया। यह संगठन सामाविक अन्याय के 

क्तखलाफ आिाि उठाने िाले कलाकार  ंऔर कायणकताणओ ंक  समथणन रे्दता है। कलात्मक अवभव्यक्ति की स्वतंत्रता के वलए संघषण 

वकया है। यह संगठन उन कलाकार  ंक  प्र त्सावहत करता है ि  सामाविक मुद्  ंपर काम करते हैं। नुक्कड़ नाटक आंर्द लन क  

एक नई ऊिाण और वर्दशा र्दी। उनके कायण ने इस आंर्द लन क  िनता के बीच ल कवप्रय बनाया। सफ़र्दर ने नुक्कड़ नाटक  ंक  

सड़क ,ं गवलय  ंऔर कारखान  ंतक पहुुँचाया। उनके नाटक  ंने आम ल ग  ंक  सामाविक और रािनीवतक मुद्  ंसे ि ड़ा। उनके 

नाटक  ंकी भाषा सरल और प्रभािशाली थी, विससे आम ल ग उन्ें आसानी से समझ सकते थे। सफ़र्दर के नाटक  ंमें सामाविक 

संरे्दश प्रमुख था। उन् नें नाटक  ंके माध्यम से ल ग  ंक  िागरूक करने और उन्ें संघषण के वलए पे्रररत करने का काम वकया। 

सफ़र्दर हाशमी के विचार और कायण आि भी प्रासंवगक हैं। उनके नाटक  ंमें उठाए गए मुदे्, िैसे श षर्, सामाविक अन्याय और 

मानिावधकार, आि भी उतने ही महत्वपूर्ण हैं। आि भी समाि में श षर् और अन्याय की समस्याएुँ  मौिूर्द हैं। सफ़र्दर के नाटक 

इन समस्याओ ंके क्तखलाफ आिाि उठाने का एक शक्तिशाली माध्यम हैं। आि के र्दौर में, िब कलात्मक अवभव्यक्ति पर अनेक 

प्रवतबंध हैं, सफ़र्दर के विचार और कायण कलाकार  ंक  पे्ररर्ा रे्दते हैं। सफ़र्दर का िीिन युिाओ ंके वलए एक वमसाल है। उनका 

संघषण युिाओ ंक  सामाविक न्याय और समानता के वलए लड़ने के वलए पे्रररत करता है। 

 सफ़र्दर हाशमी भारतीय नाट्य परंपरा के एक अमर सं्तभ हैं। उन् नें नाटक क  केिल मन रंिन का साधन नही ,ं बक्ति 

सामाविक पररितणन का एक शक्तिशाली माध्यम बनाया। उनका य गर्दान भारतीय रंगमंच क  एक नई वर्दशा और ऊिाण प्रर्दान 

करने में अहम रहा है। सफ़र्दर हाशमी ने नुक्कड़ नाटक क  भारतीय रंगमंच का एक प्रमुख वहस्सा बनाया। उन् नें इसे सड़क ं, 

गवलय  ंऔर कारखान  ंतक पहुुँचाया, िहाुँ आम ल ग इससे िुड़ सकते थे। उन् नें सामाविक और रािनीवतक मुद्  ंक  नाटक  ं

का कें ि बनाया। उनके नाटक  ंमें श षर्, अन्याय और संघषण की भािना प्रमुख थी। सफ़र्दर हाशमी ने नाटक क  िनता के बीच 

ले िाने का काम वकया। उन् नें सरल और प्रभािशाली भाषा का उपय ग करके नाटक  ंक  आम ल ग  ंके वलए सुलभ बनाया। 

 सफ़र्दर हाशमी का स्थान भारतीय नाट्य परंपरा में अवितीय है। उन् नें नाटक क  एक क्ांवतकारी माध्यम के रूप में 

स्थावपत वकया और इसे सामाविक पररितणन का हवथयार बनाया। सफ़र्दर हाशमी का िीिन और कायण हमें कई महत्वपूर्ण सीख 

रे्दता है। उनका संघषण और समपणर् हमें यह बताता है वक कला और सामाविक सर कार  ंका गहरा संबंध है। सफ़र्दर हाशमी ने 

वसखाया वक कला का उदे्श्य केिल मन रंिन नही,ं बक्ति समाि क  िागरूक करना और उसे बर्दलने की वर्दशा में काम करना 
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है। उनका िीिन यह वसखाता है वक सामाविक न्याय के वलए संघषण करने िाल  ंक  हर चुनौती का सामना करने के वलए तैयार 

रहना चावहए। उनकी शहार्दत ने यह संरे्दश वर्दया वक संघषण में बवलर्दान की भी आिश्यकता ह ती है। सफ़र्दर ने वसखाया वक कला 

क  सरल और प्रभािशाली बनाना चावहए, तावक आम ल ग इसे समझ सकें  और इससे िुड़ सकें । उनके नाटक  ंमें सामूवहक संघषण 

की भािना प्रमुख थी। उन् नें वसखाया वक सामाविक पररितणन के वलए सामूवहक प्रयास की आिश्यकता ह ती है। सफ़र्दर हाशमी 

की विरासत भविष्य की पीवढय  ंके वलए एक मागणर्दशणक है। उनके विचार और कायण आि भी उतने ही प्रासंवगक हैं, वितने उनके 

समय में थे। भविष्य की पीवढय  ंक  सामाविक न्याय और समानता के वलए संघषण करने की पे्ररर्ा रे्दती है। उनके नाटक  ंमें उठाए 

गए मुदे्, िैसे श षर्, अन्याय और मानिावधकार, आि भी उतने ही महत्वपूर्ण हैं। आि के र्दौर में, िब कलात्मक अवभव्यक्ति पर 

अनेक प्रवतबंध हैं, सफ़र्दर के विचार और कायण कलाकार  ंक  पे्ररर्ा रे्दते हैं। उनकी विरासत हमें यह वसखाती है वक कला क  

सामाविक सर कार  ंसे ि ड़कर ही उसे सही मायने में प्रासंवगक बनाया िा सकता है। युिाओ ंके वलए एक वमसाल है। उनका 

संघषण युिाओ ंक  सामाविक न्याय और समानता के वलए लड़ने के वलए पे्रररत करता है। उनकी विरासत युिाओ ंक  यह वसखाती 

है वक िे अपनी कला और प्रवतभा का उपय ग समाि क  बर्दलने के वलए कर सकते हैं। नुक्कड़ नाटक आंर्द लन क  एक नई 

ऊिाण र्दी है। भविष्य की पीवढय  ंके वलए यह आंर्द लन सामाविक पररितणन का एक शक्तिशाली माध्यम बना रहेगा। 

 सफ़र्दर हाशमी का िीिन और कायण भारतीय नाट्य परंपरा के वलए एक मील का पत्थर है। उन् नें नाटक क  िनता के 

बीच ले िाने और उसे सामाविक पररितणन का माध्यम बनाने में अहम भूवमका वनभाई। उनकी शहार्दत ने सामाविक न्याय और 

कलात्मक अवभव्यक्ति के वलए संघषण क  एक नई ऊिाण र्दी। सफ़र्दर हाशमी ने सावबत वकया वक कला केिल मन रंिन का साधन 

नही,ं बक्ति समाि क  बर्दलने की ताकत भी रखती है। उनका य गर्दान भारतीय नाटक परंपरा के इवतहास में सरै्दि अमर रहेगा। 

उनकी विरासत आि भी नाटककार ,ं कलाकार  ंऔर सामाविक कायणकताणओ ंक  पे्रररत करती है। सफ़र्दर हाशमी का िीिन और 

कायण हमें यह वसखाता है वक हमें सामाविक न्याय और समानता के वलए लड़ने के वलए हमेशा तैयार रहना चावहए। उनकी विरासत 

भविष्य की पीवढय  ंके वलए एक मागणर्दशणक है, ि  हमें यह पे्ररर्ा रे्दती है वक हम अपनी कला और प्रवतभा का उपय ग समाि क  

बर्दलने के वलए कर सकते हैं। 
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