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पर्यावरण: हर कदम सजीव संरक्षण की ओर 

*अंजली शमया,  

पुस्तकालय विभाग,  

आयय कन्या विग्री कॉलेज, प्रयागराज 

सयरयंश 

आज परूा विश्व यवि वकसी समस्या को लेकर व िंवतत ह,ै तो िह ह ैपयायिरण की समस्या, विकास की अिंधी िौड़ में हम इतने 

व्यस्त हो गए वक हमें पता ही नहीं  ला वक हम अपना विकास कर रहे हैं या विनाश और जब हमें एहसास हुआ तो बहुत 

िेर हो  ुकी थी क्योंवक अब प्रकृवत और मनुष्य के बी  का सारा सिंतुलन वबगड़  ुका ह।ै सिंसाधनों की इतनी लटूमार हुई 

की वििाला नजर आने लगा।    

हमें अपनी गलती का एहसास हुआ हम व िंवतत हुए लेवकन कोरी व िंता से क्या होता ह।ै कुछ ऐसा करके विखाना पडे़गा 

वजससे पता  ले वक हम होश में हैं और ज्यािा बबायि होने को तयैार नहीं ह।ै वजस विन ऐसा होने लगेगा प्रकृवत भी मनुष्य 

पशु पक्षी िनस्पवत पर विर से मेहरबान हो जाएगी इस तथ्य पर वि ार करते हुए प्रवतिर्य भारत में 5 जनू को पयायिरण 

वििस मनाया जाता ह ैवजससे लोगों को पयायिरण के प्रवत जागरूक वकया जा सके। 

मुख्र् शब्द: पयायिरण,  पाररवस्थवतकी तिंत्र,  सिंरक्षण प्रिूर्ण, प्रकृवत सिंसाधन, पयायिरण वशक्षा ।   

प्रस्तयवनय 

हम वजस पररवस्थवतकी तिंत्र में रहते हैं िह एक ऐसी आपस में जडु़ी हुई प्रावणयों का जाल ह ैजो पथृ्िी पर जीिन को सिंभि 

बनाती ह ैवजसे हम सभी पयायिरण कहते हैं जो हमें जीवित रहने के वलए स्िच्छ हिा उपजाऊ वमट्टी स्िच्छ जल तथा जिै 

विविधता से भरा हुआ एक उव त िातािरण प्रिान करती ह ैप्रा ीन काल से ही मानि समवृि की विशा में प्रकृवत ने अपना 

योगिान विया ह ैपयायिरण को पररभावर्त करते हुए  

मकैाइिर कहते हैं, “िह पषृ्ठ तथा उसकी समस्त प्राकृवतक शवियािं िशाएिं जो पथृ्िी पर विद्यमान होकर मानि जीिन 

को प्रभावित करती हैं पयायिरण के अिंतगयत आती हैं।“ 

िी.ए  िेविश ने कहा ह ैवक, “पयायिरण का अवभप्राय भवूम या मानि को  ारों ओर से घेरे उन सभी भौवतक स्िरूप उसे ह ै

वजनमें ना केिल िह रहता ह ैबवकक वजनका प्रभाि उसकी आितों एििं वियाओिं पर स्पष्ट रूप से विखाई पड़ता ह।ै“  

रास(Ross) वलखते हैं, “पयायिरण कोई भी िह बाहरी शवि ह ैजो हम को प्रभावित करती ह।ै“  

पथृ्िी जीिन का आधार ह ैइसके सुरक्षा और सुिंिरता को कायम रखना हमारा िावयत्ि ह ैक्योंवक पथृ्िी द्वारा विए गए 

सिंसाधन जीिन के वलए एक महत्िपणूय घटक ह ैपरिं तु इस आधुवनक काल में मानि अपने पयायिरण को इतनी क्षवत पहुिं ाई 

ह ैवजसके िलस्िरूप प्रकृवत में असिंतुलन उत्पन्न हो गया ह ैवजसके िलस्िरूप जलिायु पररितयन और जिै विविधता को 

नुकसान पहुिं  रहा ह ैअतःयह हमारे वलए व िंता का विर्य ह।ै   

 

https://www.biharshodhsamaagam.com/


@2025 Bihar Shodh Samaagam  

102 volume 3|Issue 1| January-March  Issn: 3048-6971 

हमयरय पर्यावरण क्र्ों बदल रहय ह ै?  

यह प्रश्न हम सभी के मन में जरूर आता ह ैवक, हमारा पयायिरण आवखर क्यों बिल रहा ह ैक्योंवक हम सभी जानते हैं वक 

वकसी भी जीवित प्राणी के वलए जो  ारों तरि का िातािरण ह ैवजसमें की िस्तुएिं स्थान लोग एििं प्रकृवत आते हैं पयायिरण 

कहलाता ह।ै पयायिरण को हम िो घटकों में विभावजत करते हैं पहला है, प्राकृवतक पयायिरण तथा िूसरा ह,ै मानिीय 

पयायिरण पयायिरण इन िोनों घटकों से हम समझ सकते हैं वक आवखर हमारा पयायिरण बिल क्यों रहा ह।ै 

प्रयकृततक पर्यावरण  

जलिायु जीि जिंतु भवूम पेड़ पौधे यह सभी प्राकृवतक पयायिरण बनाते हैं। यह सभी अपने आसपास के पयायिरण पर वनभयर 

ह ैऔर एक िूसरे पर भी आवित हैं। प्राकृवतक पयायिरण के अिंतगयत सभी जीि प्रकृवत के अनुरूप होते हैं और उस पर आवित 

होते हैं। 

मयनवीर् पर्यावरण  

यवि हम बात करें  मानिीय पयायिरण की तो मानि अपने पयायिरण के अनुसार पारस्पररक विया करता ह ैऔर उसमें 

अपने आिश्यकतानुसार पररितयन करता ह।ै प्रारिं भ में मानि स्ियिं को प्रकृवत के अनुरूप बिलता था क्योंवक तब उसकी 

जरूरत उसके आसपास की प्रकृवत से परूी हो जाया करती थी परिं तु समय के साथ-साथ मानि की आिश्यकताएिं  भी बढ़ती 

जा रही हैं यही कारण ह ैवक मानि अब प्रकृवत को अपनी आिश्यकता के अनुसार पररिवतयत कर रहा ह।ै आद्योवगक िािंवत, 

पररिहन, व्यापार, सिं ार, इन सभी का बडे़ पमैाने पर विस्तार हुआ ह।ै वजसके िलस्िरूप पयायिरण को अत्यवधक 

नुकसान पहुिं ा ह।ै 

सेंटर िॉर साइिंस एिंि एनिायरनमेंट और िाउन टू अथय (पवत्रका) के िावर्यक प्रकाशन द्वारा भारत की पयायिरण वस्थवत 

ररपोटय 2023 जारी की गई यह ररपोटय प्रिासन, जलिायु, स्िास्थ्य, खाद्य प्रणावलयों पर कें वित ह ै। वजसके अिंतगयत िन और 

िन्यजीि, ऊजाय, जिैविविधता, आिास, उद्योग, अपवशष्ट, प्रिूर्ण, कृवर् एििं ग्रामीण विकास शावमल ह।ै 

ररपोर्ा के प्रमुख तनष्कर्ा  

इस ररपोटय में बताया गया ह ैवक भारत प्रवतविन 150 हजार टन नगरपावलका ठोस अपवशष्ट उत्पन्न कर रहा है, वजसमें से 

आधे से ज्यािा को या तो लैंिविल में िें क विया जाता ह ैया विर अनुपयुि पड़ा रहता ह।ै िेश में 30,000 से अवधक जल 

वनकायों का अवतिमण वकया गया ह।ै  

यह भी ध्यान िेने योग्य ह ैवक भारत ने  िाय ुप्रिूर्ण के कारण जीिन की औसत अिवध 4 िर्य 11 माह कम हो जाती ह।ै 

लगातार िायु प्रिूर्ण बढ़ता जा रहा ह ैतथा पयायिरणीय अपराध लगातार बढ़ रहे हैं, अिालतों को लिंवबत मामलों को 

वनपटाने के वलए प्रवतविन 245 मामलों का वनणयय लेने की जरूरत ह ैजो वक एक बड़ा ही मुवश्कल काम प्रतीत होता ह।ै 

यवि बात करें   रम मौसम घटनाओिं की तो जनिरी से अक्टूबर 2022 के बी  भारत 271 विनों तक इस  रम मौसम 

घटनाओिं में िसा िेखा गया इन घटनाओिं ने 29 सौ से अवधक लोगों की जान ले ली िर्य 2021 भारत में प्राकृवतक आपिाओिं 

से सबसे ज्यािा प्रभावित  ौथा िेश था और उसी िर्य 29 लाख लोगों का आिंतररक विस्थापन िेखा गया।  वपछले 5 िर्ों में 

सतत विकास लक्ष्यों को परूा करने में भारत की समग्र िशै्वीक रैंक नौ स्थानों की वगरािट के साथ 2022 में 121 िी रैंक 
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पर आ गई ह।ै भारत 4 िवक्षण एवशयाई िेशों जसेै- बािंग्लािेश, भटूान, िीलिंका, और नेपाल से नी े ह।ै  

संरक्षण की आवश्र्कतय क्र्ों ?  

सिंसाधन के सिंरक्षण की आिश्यकता क्यों ह ैऔर वकतनी ह ैयह समझना अत्यिंत जरूरी ह।ै 

िॉ. मकैनाल ने सिंसाधन सिंरक्षण को पररभावर्त करते हुए कहा ह ैवक, "अच्छे सिंरक्षण का आशय वकसी सिंसाधन का ऐसा 

उपयोग ह ैवजसमें मानि जावत के विशेर्ताओिं की पवूतय सिोत्तम ढिंग से हो सके।“ 

प्रकृवत ने हमें उपहार के तौर पर कई विवभन्न सिंसाधन प्रिान वकए हैं इसवलए प्रकृवत का सम्मान रखते हुए उन सिंसाधनों 

का सिंरक्षण करना हमारा प्रथम उदे्दश्य होना  ावहए। हम इन्हीं सिंसाधनों के द्वारा ही जीवित ह ैअतः हमारा कतयव्य ह ैवक 

हम इस की महत्िता को िि रहते समझ सके और समझा सके।  हमारा यह समझना आिश्यक ह ै वक हमारे कुछ 

प्राकृवतक सिंसाधन ऐसे हैं जो सीवमत ह ैइसवलए ितयमान पीढ़ी का यह कतयव्य ह ैवक िह भविष्य की पीवढ़यों के वलए इन 

सिंसाधनों को सिंरवक्षत रखें।  सिंसाधनों का उपयोग वकस प्रकार से करें  वजससे उनके पुनः उत्पन्न होने की सिंभािना बनी 

रहे।  जो सिंसाधन सीवमत हैं उनके स्थान पर वकसी अन्य उपयोग वकए जा सकने िाले साधन की खोज वकया जाना 

 ावहए तावक उन सीवमत सिंसाधनों को सिंरवक्षत वकया जा सके।  सिंसाधनों की व्यथयता को रोकना  ावहए साथ ही 

सिंसाधनों को प्रिूवर्त होने से भी ब ाना  ावहए।  सिंसाधनों के सिंरक्षण से पयायिरण को हम सिंतुवलत बना सकते हैं वजसके 

िलस्िरूप हम स्ियिं भी स्िस्थ और सुरवक्षत रह सकते हैं क्योंवक हम सभी पयायिरण पर वनभयर हैं।  

प्रयकृततक संसयधनों कय संरक्षण  

इसके अिंतगयत जल सिंसाधन, िन सिंसाधन, भवूम सिंसाधन, मिृा सिंसाधन, आवि आते हैं। वजनके सिंरक्षण के बारे में हम 

सिंवक्षप्त रूप से समझने का प्रयास करें गे।  

जल संसयधनों कय संरक्षण  

जल सिंसाधन प्रकृवत द्वारा विया गया मूकयिान सिंसाधन ह।ै इसका उपयोग पथृ्िी पर रह रहे जीिधारी और जीिजिंतु करते 

हैं तथा िायुमिंिल में भी उपवस्थत सभी जीि के वलए यह आिश्यक सिंसाधन ह।ै वि ार करने िाली बात यह ह ैवक, पथृ्िी 

की सतह पर तीन  ौथाई भाग जल से ढका ह ैयानी पथृ्िी पर थल की अपेक्षा जल की अवधकता ह।ै तो विर ऐसा क्यों ह ै

वक कई िेशों को जल की कमी का सामना करना पड़ रहा ह।ै 

ऐसा इसवलए ह ैक्योंवक जल का उपयोग सही प्रकार से नहीं हो रहा ह।ै वजसकी िजह से कई िेशों में जल सिंकट उत्पन्न 

हो रहा ह ै वूक महासागरों का जल लिणीय ह ैइसवलए मनुष्य उस जल का उपयोग नहीं कर सकता। अलिण जल केिल 

2.7% ही ह।ै इसका लगभग 70% भाग बिय  की  ािरों और वहमावनयों  के रूप में उपलब्ध ह ैपरिं तु मनुष्य एक प्रवतशत 

अलिण जल ही उपयोग कर पाता ह ैऔर उस जल को भी िह धीरे-धीरे प्रिूवर्त करता जा रहा ह।ै 

इन्हीं कारणों की िजह से ही जल की अवधकता के बािजिू भी पीने योग्य पानी की कमी ह ैइसीवलए जल बहुत मूकयिान 

सिंसाधन ह ैऔर इसका सिंरक्षण आिश्यक ह।ै कुछ बातों का ध्यान रख जल का सिंरक्षण वकया जा सकता ह ैजसेै- जल का 

सही तरीके से उपयोग के वलए यह आिश्यक ह ैवक अनािश्यक जल के िुरुपयोग को रोका जाए।  िर्ाय जल का सिंग्रहण 

नवियों झीलों और तालाबों में वकया जाए।  वसिं ाई के वलए खेतों तक पक्की नावलयों नहरे बनाई जाए।  िैवक्ियों से 
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वनकलने िाला प्रिूवर्त जल को विकटर करके पुनः िैवक्ियों द्वारा उपयोग वकया जाए। शहरों से वनकलने िाला गिंिा पानी 

को सही प्रकार से सीिर लाइन से जोड़ा जाए और आबािी िाले क्षेत्र से िूर वकसी गि्ढे में विकटर वकया जाए तथा उसमें 

क्लोरीन वमलाकर उस जल को पुनः नवियों में छोड़ा जाए ।  

िन और अन्य िनस्पवत आिरण धरातलीय प्रिाह को कम करती ह ैऔर भवूमगत जल को पुनः परूरत करती हैं । जल 

सिंरक्षण पषृ्ठीय प्रिाह को ब ाने की िूसरी विवध ह।ै जल ररसाि को कम करने के वलए खेतों को वसिंव त करने िाली नहरों 

को ठीक से पक्का करना  ावहए। ररसाि और िाष्पीकरण से होने िाले जल क्षवत को रोकने के वलए क्षेत्र की वस्प्रिंकलर 

वसिं ाई करना अवधक प्रभािी विवध ह।ै िाष्पीकरण को अवधक िर िाले शुष्क प्रिेशों से वसिं ाई की विप अथिा टपकन विवध 

बहुत उपयोगी होती ह।ै वसिं ाई की इन विवधयों को अपनाकर बहुमूकय जल सिंसाधन को सिंरवक्षत वकया जा सकता ह।ै  

भूतम संरक्षण  

प्राकृवतक सिंसाधन में भवूम भी महत्िपणूय सिंसाधनों में से एक ह।ै पथृ्िी का 30% भाग भवूम ह ैपरिं तु इस 30 प्रवतशत में भी 

सभी भाग उपयोग के वलए उपयुि नहीं ह।ै भवूम का उपयोग विवभन्न कायों के वलए वकया जाता ह ैजसेै- कृवर्, िावनकी, 

खनन, सड़क, उद्योग, आवि।  ूिंवक जनसिंख्या बहुत तेजी से बढ़ती जा रही ह ैपरिं तु भवूम की उपलब्धता सीवमत ह ैअतः या 

कहा जा सकता ह ैवक अवधक जनसिंख्या भी व िंता का विर्य ह।ै ितयमान में वनमायण से सिंबिंवधत जो भी गवतविवधयािं और 

कृवर् सिंबिंवधत विस्तार के कारण मिृा अपरिन, भसू्खलन, वनम्नीकरण पयायिरण के वलए खतरा ह।ै बढ़ती जनसिंख्या 

और मािंग के कारण भवूम का बडे़ पमैाने पर विनाश हुआ ह ैइसवलए बढ़ती जनसिंख्या को रोकना, साथ ही साथ रासायवनक 

कीटनाशकों के प्रयोग पर रोक लगाकर तथा पेड़ लगाकर भवूम का सिंरक्षण वकया जा सकता ह।ै  

मदृय संरक्षण 

भवूम की ऊपरी परत मिृा कहलाती ह।ै मिृा पौधों को आधार प्रिान करती ह ैया यूिं कहें वक, पौधों का अवस्तत्ि ही मिृा पर 

वनभयर ह।ै हम मनुष्य इन पौधों पर आवित ह ैअतः कहा जा सकता ह ैवक मिृा मनुष्य के वलए भी आिश्यक ह,ै इसवलए मिृा 

प्रिूर्ण जसेै समस्याओिं को गिंभीर मानकर मिृा क्षरण को समझना और उसे िूर करना जरूरी ह।ै मिृा क्षरण कीटनाशकों 

के प्रयोग से होता ह ैवजससे वमट्टी उत्पािन क्षमता घटती ह।ै पश ु रण और िर्ाय की तीव्रता भी मिृा क्षरण के प्रमुख कारण 

हैं। मिृा सिंरक्षण के वलए कुछ विवधयािं हैं जसेै- मकि बनाना, िेविका िामय, समोच् रेखीय जुताई, रक्षक मेखलाएिं , 

समोच् रेखीय रोवधकाएिं  ट्टान बािंध तथा बी  की िसल उगाना आवि। इन का उपयोग करके मिृा का सिंरक्षण वकया जा 

सकता ह।ै  

वन संरक्षण 

िन्यजीिों और पडे़-पौधों का अत्यावधक महत्ि माना जाता ह।ै िन सिंरक्षण  केिल जीिों के सिंरक्षण के वलए ही नही बवकक 

परेू पाररवस्थवतकी सिंर ना में भी महत्िपणूय योगिान िेता ह।ैिनों के कारण ही ऑक्सीजन उत्पावित होती हैं और िातािरण 

में ऑक्सीजन की महत्िपणूय आपवूतय बनी रहती  हैं। साथ ही साथ ये िन पथृ्िी के सिंतुलन को बनाए रखने में मिि करते 

हैं। 

जसैा की हम सभी जानते ह ैकी हमारे आस-पास के िनों की अन्धाधुन कटाई हो रही ह।ै वजसके कारण पाररवस्थवतकी 
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तिंत्र कमजोर होता जा रहा ह।ै इसवलए ये समझना और समझाना  महत्िपणूय हो जाता ह ैकी  िनो का सिंरक्षण इतना 

आिश्यक क्यों ह?ै  

कई सरकारी और गरै-सरकारी सिंगठनों  ने इसके सिंरक्षण क वलए वमलकर काम करना शुरू वकया ह।ै वजसके अिंतगयत 

िन्यजीिों की वनगरानी रखना , िनों की सुरक्षा , और अिधै कटाई के वखलाि सि किम उठाए जा रहे ह।ै कुछ छोट े 

छोटे योगिान िेकर हम िनों एििं िन्यजीिों की िेखभाल  कर सकते ह ै जसेै- हम पेड़ लगाकर ,जानिरों को भोजन िेकर, 

लकवड़यों का प्रयोग न करके आवि।  इन छोटे छोटे प्रयासों से हम पयायिरण का वनमायण सुरवक्षत रूप में कर सकते ह।ै 

इससे िन्यजीिों की सिंख्या में िवृि हो सकती ह ैऔर उनके सिंरक्षण के वलए आिश्यक पयायिरण सुवनवित हो सकता ह।ै 

अतः  हमारा कत्तयव्य ह ैवक हम िनों की रक्षा करें , अिधै कटाई से इन्हें ब ाएिं , और िन्यजीिों की सुरक्षा के वलए छोटे छोट े

उपाय अपनाएिं।तावक  हम स्ियिं को और आने िाली पीवढ़यों को स्िस्थ और सिंतुवलत पयायिरण में सुरवक्षत रख सकें । 

जवै तवतवधतय कय संरक्षण 

जिै विविधता सिंरक्षण, हमारे प्राकृवतक सिंसाधनों और पाररवस्थवतकी सिंतुलन के वलए महत्िपणूय ह।ै यह केिल  िन्यजीिों 

की सिंरक्षण की बात नहीं ह ैकरती , बवकक यह सभी जीिों की सिंरक्षण का एक प्रत्यक्ष प्रमान रखती है-  ाहे िे पौधे हों, 

पशु हों, पवक्ष हों या मानि जावत के सिस्य हों। विविधता जीिों के जीिन के हर पहलुओिं को बात करती ह ै, वजसकी िजह 

से हम जीिों  के  जीिन ि और प्राकृवतक सिंबिंधों को अच्छे से समझ पाते हैं। 

जिै विविधता का सिंरक्षण करने के वलए, िन्यजीि सिंरक्षण के प्रवत जागरूकता बढ़ाने की आिश्यकता है , जो अिधै 

िनस्पवत और पशु व्यापार हों रहे ह ैउनको  रोकने के उपाय ढूिंढने  ावहए, और िन्यजीिों के वनिास स्थलों की सुरक्षा 

करने के उपाय अपनाने  ावहए। जिै विविधता सिंरक्षण में जागरूकता का महत्िपणूय योगिान होता ह।ै स्थानीय लोगो  को 

प्राकृवतक सिंसाधनों के महत्ि की जागरूकता िेनी  ावहए तावक िे उनकी सुरक्षा और सिंरक्षण में सहयोग कर सकें । 

इसके साथ ही, जिै विविधता सिंरक्षण के वलए सरकारों और सिंगठनों को सशि काननूों का पालन करने के वलए 

प्रोत्सावहत करना  ावहए, और विवभन्न स्तरों पर सही प्रबिंधन योजनाएँ बनाने  ावहए। 

अतः,जिै विविधता सिंरक्षण हम नागररकों की वजम्मेिारी ह ैऔर इसे सुरवक्षत रखने के वलए प्रयास करना आिश्यक है 

क्यवूक यह वसिय  हमारे ितयमान पीवढ़यों के वलए नहीं, बवकक आने िाली पीवढ़यों के वलए भी एक बेहि मूकयिान उपहार ह।ै 

पर्यावरण की तशक्षय और जयगरूकतय 

पयायिरण की वशक्षा और जागरूकता की महत्िता से हम भली भातँी अिगत ह ै। हमारी प्रकृवत ने हमें  अनवगनत सिंसाधन 

प्रिान वकये हैं वजन्हें हमें सही तरीके से उपयोग  करने की आिश्यकता ह ैतावक आने िाले पीवढ़याँ भी उनका उपयोग 

कर सके। पयायिरण की वशक्षा प्रकृवत के महत्ि को समझती ह ैबतलाती ह ै। पथृ्िी के प्रतेक प्राणी के जीिन का प्रतेक 

पहलु प्राकृवतक सिंसाधनों पर वनभयर ह,ै अब भले िह  खाद्य, पानी, िायु या ऊजाय हो। पयायिरण की वशक्षा से ये सीख वमलती 

ह ै वक प्रकृवत द्वारा विए गए सिंसाधनों का सही तरीके से उपयोग करना क्यवूक कुछ सिंसाधन वसवमत ह ैऔर उनका 

अन्धाधुन उपयोग घातक सावबत हों सकता ह ैइसवलए यह महत्िपणूय ह ैकी यवि विकास हम  ाहते ह ैतो हमें प्रकृवत के 

प्रवत प्राकृवतक- मानिीय सिंतुलन  को बनाये रखने की आिश्यकता ह ै 
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पयायिरण की जागरूकता आिश्यक ह ै क्यवूक हमारी वियाएँ ही पयायिरण को प्रभावित करती हैं। प्रिूर्ण, िनस्पवत और 

पशुओिं के प्रवत िुरय व्यिहार आवि के कारण पयायिरण को नुकसान पहु ता ह ैअतः इसकी जागरूकता सभी को होनी 

आिश्यक ह ै।बच् ों को स्कूल स्तर से पयायिरण के महत्ि के बारे में वशक्षा िेना महत्िपणूय और एक अच्छी पहेल  ह।ै यह 

उनकी सो ने की क्षमता को विकवसत करेगी  और िे एक वजम्मेिार नागररक के रूप में पयायिरण सिंरक्षण में भाग लेने 

के वलए पे्रररत होंगे। 

सरकारों और सिंगठनों भी पयायिरण की वशक्षा को समथयन कर रही ह ै। उन्हें जनसमवृि के साथ-साथ पयायिरण सिंरक्षण 

का भी ध्यान रखना उनका कत्तयव्य ह ै। 

पयायिरण की वशक्षा और जागरूकता का समाज के साथ-साथ परूी मानिता के वलए महत्िपणूय ह।ै हम इसे अपने िवैनक 

जीिन में अपनाकर प्राकृवतक सिंसाधनों के प्रवत वजम्मेिार नागररक की भवूमका वनभा सकते ह ै 

पर्यावरण संरक्षण के तलए भयरत सरकयर द्वयरय उठयए गए कदम   

• राष्िीय निी सिंरक्षण काययिम 

• ग्रीन इिंविया वमशन 

• राष्िीय िन रोपण काययिम  

• नेशनल वमशन ऑन सस्टेवनिंग वहमालय इकोवसस्टम  

• पयायिरण सिंरक्षण के वलए अिंतरराष्िीय स्तर पर उठाए गए किम 

• ओजोन परत के नष्ट करने िाले पिाथों पर वियना कन्िेंशन के वलए मािंवन्ियल प्रोटोकॉल  1987   

• खतरनाक अपवशष्ट ओके सीमा पर सिं ालन पर बेसल कन्िेंशन 1989   

• रॉटरिमै कन्िेंशन 1998   

• स्थाई काबयवनक प्रिूर्कों पर स्टॉकहोम कन्िेंशन   

• जलिायु पररितयन पर सिंयुि राष्ि फे्रमिकय  कन्िेंशन 1992   

• जय विविधता पर कन्िेंशन 1992   

• सिंयुि राष्ि मरुस्थलीकरण रोकथाम अवभसमय 

तनष्कर्ा:- 

प्राकृवतक सिंरक्षण एक ऐसी महत्िपणूय प्रविया ह ैवजसका मुख्य उदे्दश्य पथृ्िी और पयायिरण जीिों की रक्षा  करना ह,ै 

तावक हम सभी का भविष्य सुरवक्षत रह सके। हमारे प्राकृवतक सिंसाधनों में िकृ्ष, जल, जलिायु, जीिों और जीिाश्म प्रमुख 

होते हैं, और ये सब हमारे अवस्तत्ि के वलए आिश्यक हैं। 

ितयमान समय में िनस्पवतयों की कटाई, जलिायु पररितयन, और प्रिूर्ण की समस्याएँ बढ़ रही हैं, वजससे प्राकृवतक 

सिंसाधनों के सिंरक्षण को मजबतू करने की आिश्यकता ह।ै हमारे िनों की कटाई से जीिों के वनिासस्थल कम हो रहे हैं, 

जलिायु पररितयन के कारण आिश्यक जल सिंसाधनों की कमी हो रही ह ैऔर प्रिूर्ण के कारण िायुमिंिलीय प्रिूर्ण बढ़ 
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रहा ह,ै वजससे स्िास्थ्य और पयायिरण पर बुरा प्रभाि पड़ रहा ह।ै 

प्राकृवतक सिंरक्षण के महत्ि को समझते हुए, हमें उन सभी कायय  को अपने िवैनक जीिन में शावमल करना  ावहए जो 

हमारे प्राकृवतक सिंसाधनों की रक्षा करने में मिि कर सकते हैं। िकृ्षारोपण, जल सिंिधयन, और जलिायु सिंरक्षण के उपायों 

को अपनाकर हम सिंिेिनशीलता और जागरूकता िैला सकते हैं। 

भविष्य की सुरक्षा के वलए प्राकृवतक सिंरक्षण हमारी वजम्मेिारी ह।ैितयमान पीवढ़यों के वलए ही नही  बवकक आने िाली 

पीवढ़यों के वलए भी हमें स्िच्छ और स्िस्थ िातािरण बनाना होगा। प्राकृवतक सिंसाधनों की महत्िता को समझकर उनकी 

सुरक्षा करने में अपनी भवूमका को समझना  ावहए।  
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