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विनोद विहारी महिो कोयलाांचल विश्वविद्यालय, 

धनिाद, झारखण्ड 

श ध सार : 

सांर्थाल भारि के प्रमुख जनजािीय समुदायोां में से एक हैं , वजनकी सांसृ्कवि और धावमिक विश्वास प्रकृवि-पूजा और आत्माओां की 

उपासना पर आधाररि हैं। पारांपररक रूप से यह समुदाय सरणा धमि का पालन करिा है, वजसमें िोांगा (आत्माओां) की आराधना 

की जािी है। जल, जांगल और ज़मीन से गहरा सांिांध होने के कारण इनके अनुष्ठान और त्योहार भी प्रकृवि कें विि होिे हैं। सोहराय 

और िाहा पिि जैसे उत्सि कृवि और िनस्पवियोां से जुडे हैं, वजनमें पूििजोां और प्राकृविक शक्तियोां को सम्मान वदया जािा है। 

हालाांवक, िाहरी प्रभािोां और आधुवनक जीिनशैली के चलिे इनके धावमिक विश्वासोां में महत्वपूणि पररिििन देखे जा रहे हैं। वशक्षा के 

प्रसार और सरकारी योजनाओां के िहि सांर्थाल समुदाय में िैज्ञावनक सोच विकवसि हो रही है, वजससे कुछ पारांपररक मान्यिाओां 

में िदलाि आया है। शहरीकरण और रोज़गार के अिसरोां के कारण कई सांर्थाल शहरोां में िस गए हैं , जहााँ िे आधुवनक जीिनशैली 

और रीवि-ररिाजोां को अपना रहे हैं। धमाांिरण भी एक िडा कारक रहा है, जहााँ वमशनररयोां के प्रयासोां से कुछ सांर्थाल ईसाई धमि 

को स्वीकार कर चुके हैं, वजससे उनकी परांपरागि आस्र्थाओां में पररिििन हुआ है। इसके अलािा, िाहरी समाज के सांपकि  में आने 

से उनके धावमिक अनुष्ठानोां में लचीलापन देखा जा सकिा है, जहााँ कुछ लोग वहांदू परांपराओां या आधुवनक धावमिक विचारधाराओां 

को भी अपनाने लगे हैं। इन िदलािोां के िािजूद सांर्थालोां का एक िडा िगि अपनी साांसृ्कविक विरासि और पारांपररक धावमिक 

प्रर्थाओां को िनाए रखने के वलए प्रयासरि है। आधुवनकीकरण के प्रभाि के िािजूद, उनकी धावमिक पहचान पूरी िरह समाप्त नही ां 

हुई है, िक्ति समय के सार्थ इसमें समायोजन और नए दृविकोणोां का समािेश हुआ है। 

कंुजी शब्द: सांर्थाल, धावमिक विश्वास एिां मान्यिाएां , आधुवनक िदलाि। 

❖ पररचय : 

सांर्थाल भारिीय उपमहाद्वीप के प्रमुख आवदिासी समुदायोां में से एक है, वजनकी साांसृ्कविक, सामावजक और ऐविहावसक 

धरोहर गहरी और महत्वपूणि है। “यह समुदाय विशेि रूप से झारखांड, िांगाल, उडीसा, विहार और असम के कुछ वहस्ोां में वनिास 

करिा है।”1 “ सांर्थाल समाज की एक विवशि पहचान है और उनकी भािा, धमि, कला, सांगीि और परांपराओां ने भारिीय समाज की 

विविधिा में महत्वपूणि योगदान वदया है।”2 इस लेख में हम सांर्थालोां की क्तस्र्थवि, उनके इविहास, सांसृ्कवि, समाज और योगदान को 

विस्तार से समझेंगे। सांर्थाल समुदाय का इविहास िहुि पुराना और समृद्ध है। कुछ विद्वान मानिे हैं वक सांर्थाल आवदिासी समुदाय 

का सांिांध प्राचीन आयिन सभ्यिा से नही ां है, िक्ति ये समुदाय मूल रूप से भारि के आवदिासी और अस्र्थायी समाज से सांिांवधि हैं। 

सांर्थालोां का इविहास और सांसृ्कवि भारिीय आवदिासी समाज की गहरी जडोां से जुडी हुई है। सांर्थाल समुदाय की उत्पवि का सही 

वििरण उपलब्ध नही ां है, लेवकन कई विद्वान मानिे हैं वक यह समुदाय प्राचीन समय में झारखांड, विहार और िांगाल के जांगलोां में 

रहने िाले वशकाररयोां और कृवि कायि करने िालोां से विकवसि हुआ है। सांर्थालोां के पास अपनी अलग भािा है, वजसे सांर्थाली 
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(Santali) कहा जािा है, और उनका समाज पारांपररक आवदिासी रीवि-ररिाजोां, विश्वासोां और िांत्ोां पर आधाररि है। सांर्थालोां की 

अपनी एक अवद्विीय भािा है वजसे "सांर्थाली" कहिे हैं। यह भािा ऑस्ट्र ो-एवशयाविक भािा पररिार से सांिांवधि है और इसका 

विशेि रूप से सांर्थाल समुदाय के िीच उपयोग होिा है। सांर्थाली भािा का अपना एक अवद्विीय वलवप है वजसे "ओल वचकी"3 कहा 

जािा है। ओल वचकी वलवप का विकास सांिाली भािा की विशेििाओां को ध्यान में रखिे हुए वकया गया र्था, और यह सांर्थाल समाज 

के साांसृ्कविक और सावहक्तत्यक पहचान का महत्वपूणि वहस्ा है। सांर्थालोां का सावहत्य भी िहुि समृद्ध है, वजसमें उनके लोक गीि, 

कर्थाएाँ , और शेरो-शायरी शावमल हैं। सांर्थाली गीि विशेि रूप से उनकी जीिनशैली, सांघिि और आवदिासी सांसृ्कवि को प्रकि 

करिे हैं। सांर्थावलयोां की सावहक्तत्यक धारा आज भी जीविि है और यह उनके अक्तस्तत्व, परांपरा और सांसृ्कवि के सांरक्षण में महत्वपूणि 

भूवमका वनभािी है। सांर्थाल समुदाय का समाज मुख्य रूप से कृवि पर आधाररि है। िे जमीन के मावलक होिे हैं और कृवि कायि 

के सार्थ-सार्थ जांगल से उत्पाद प्राप्त करने के वलए भी काम करिे हैं। उनका समाज िहुि सामूवहक होिा है, जहााँ सभी लोग एक-

दूसरे के सार्थ वमलकर कायि करिे हैं। सांर्थाल समाज में परांपरागि रूप से पुरुिोां की भूवमका खेिोां में काम करने और पररिार का 

पालन-पोिण करने की होिी है, जिवक मवहलाएाँ  घरेलू कायों में व्यस्त रहिी हैं, सार्थ ही पारांपररक नृत्य और सांगीि में भी भाग 

लेिी हैं। 

सांर्थालोां का धमि प्रकृवि आधाररि होिा है। िे अपने देिी-देििाओां की पूजा करिे हैं, और उनकी धावमिकिा में िहुि सी 

प्रकृवि और आध्याक्तत्मकिा से जुडी परांपराएाँ  हैं। “सांर्थाल आवदिासी लोग 'महादेि', 'मािा विलोिमा', और 'वसांगीर' जैसी देिी-

देििाओां की पूजा करिे हैं।”4 इनकी पूजा से उनके जीिन का उदे्दश्य और उनका विश्वास प्रकृवि के सार्थ िालमेल में है। सांर्थाल 

समाज का सिसे महत्वपूणि वहस्ा उनकी पारांपररक नृत्य और सांगीि है। सांर्थालोां का पारांपररक नृत्य 'सांर्थाली नृत्य' के नाम से 

प्रवसद्ध है। यह नृत्य एक सामूवहक आयोजन होिा है, वजसमें पुरुि और मवहलाएाँ  वमलकर अपने पारांपररक गीिोां और नृत्य के 

माध्यम से अपने जीिन के उत्सि और सांघिों को व्यि करिे हैं। इस नृत्य का आयोजन प्रमुख रूप से त्योहारोां और धावमिक 

आयोजनोां के समय वकया जािा है। सांर्थालोां ने हमेशा अपने अवधकारोां के वलए सांघिि वकया है। उनके सांघिि का एक महत्वपूणि 

उदाहरण है संथाल हूल (1855-56),5 वजसे सांर्थाल वििोह के नाम से जाना जािा है। यह वििोह सांर्थालोां द्वारा विविश शासन और 

जमी ांदारी प्रर्था के क्तखलाफ एक िडे पैमाने पर वकया गया र्था। सांर्थालोां ने अपनी जमीनोां पर कब्जा करने और उनके शोिण को 

रोकने के वलए इस वििोह की शुरुआि की र्थी। हालाांवक यह वििोह विफल हो गया र्था, लेवकन “यह सांर्थालोां के सांघिि और साहस 

का प्रिीक िन गया।”6 आज भी, सांर्थाल समुदाय अपनी सामावजक और आवर्थिक क्तस्र्थवि में सुधार के वलए सांघिि कर रहा है। उनका 

मुख्य मुद्दा भूवम अवधकार, वशक्षा, स्वास्थ्य, और न्याय की उपलब्धिा है। झारखांड, िांगाल और विहार जैसे राज्ोां में सांर्थालोां के िीच 

गरीिी और शोिण की समस्याएाँ  जारी हैं, वजनके वलए विवभन्न सामावजक सांगठनोां और राजनीविक दलोां द्वारा प्रयास वकए जा रहे 

हैं। 

❖ संथाल  ंके धार्मिक र्िश्वास: 

सांर्थाल समुदाय भारि के आवदिासी समुदायोां में से एक महत्वपूणि और विवशि समुदाय है। उनके धावमिक विश्वास, परांपराएाँ  

और सांसृ्कवियााँ प्रकृवि और पयाििरण से गहरे रूप से जुडी हुई हैं। सांर्थालोां का धमि प्रकृवि-आधाररि है, और उनका विश्वास है वक 

देििा और देिी प्रकृवि के विवभन्न ित्वोां में वनिास करिे हैं। इस लेख में हम सांर्थाल समुदाय के धावमिक विश्वासोां पर विस्तार से चचाि  

करें गे। 
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▪ संथाल धमि का आधार: सांर्थालोां का धमि मुख्य रूप से प्रकृवि पूजा पर आधाररि है। उनका मानना है वक पृथ्वी, जल, िायु, 

आकाश, सूयि, चांिमा और अन्य प्राकृविक ित्वोां में देििा और देिी का िास होिा है। इन ित्वोां को िे सम्मान देिे हैं और इन्ी ां 

से अपनी जीिनशक्ति और समृक्तद्ध प्राप्त करिे हैं। सांर्थाल समाज का विश्वास है वक इन देििाओां के आशीिािद से उनका 

जीिन सुखी और समृद्ध हो सकिा है। सांर्थालोां का धमि वकसी एक प्रमुख देििा या ईश्वर में विश्वास नही ां करिा, िक्ति उनका 

विश्वास प्रकृवि के सार्थ सामांजस्य िनाए रखने में है। उनके धावमिक विश्वासोां में कई देिी-देििाओां का उले्लख है, वजनका 

महत्व उनके जीिन के विवभन्न पहलुओां से जुडा होिा है। सांर्थाल धमि में एक आवदिासी पहचान और प्रकृवि के सार्थ सांिुलन 

िनाए रखने की प्रिृवि है। 

▪ संथाली देिी-देिता: सांर्थाल धमि में कई देिी-देििा पूवजि हैं, जो अलग-अलग प्राकृविक और जीिन के पहलुओां का 

प्रविवनवधत्व करिे हैं। इनमें प्रमुख देिी-देििाओां का वििरण वनम्नवलक्तखि है: 

ठाकुर जी: ठाकुर जी, सांर्थालोां के प्रमुख देििा माने जािे हैं। िे पूरे समुदाय के सांरक्षक देििा हैं। ठाकुर जी की पूजा मुख्य 

रूप से सामूवहक रूप से की जािी है और उन्ें श्रद्धा और सम्मान के सार्थ पूजा जािा है। 

माता र्तल तमा: यह देिी सांर्थाल समुदाय के वलए महत्वपूणि हैं। मािा विलोिमा को घर-पररिार की सुख-शाांवि और समृक्तद्ध 

की देिी माना जािा है। िे विशेि रूप से मवहलाओां द्वारा पूजा जािी हैं। 

र्संगीर: वसांगीर, सांर्थालोां के एक और महत्वपूणि देििा हैं। ये देििा सांर्थाल समाज के जीिन के विवभन्न पहलुओां को वनयांवत्ि 

करिे हैं, जैसे वक समृक्तद्ध, स्वास्थ्य और समाज की कल्याणकारी गविविवधयााँ। 

सुरसुरी: यह देिी विशेि रूप से सांर्थालोां की कृवि गविविवधयोां से जुडी हुई हैं। इनकी पूजा ििाि , फसल की अच्छी पैदािार 

और कृवि कायि में सफलिा के वलए की जािी है। 

भ रं्गया और झ रं्गया: ये देििा सांर्थालोां की धावमिक और साांसृ्कविक परांपराओां से जुडे हुए हैं। इन्ें विशेि रूप से त्योहारोां 

और उत्सिोां के समय पूजा जािा है। 

▪ आध्यात्मिक र्िश्वास और परंपराएँ: सांर्थालोां का विश्वास है वक हर व्यक्ति का आत्मा (आध्याक्तत्मक अक्तस्तत्व) होिा है जो मृतु्य 

के िाद दूसरे रूप में जन्म लेिा है। िे यह मानिे हैं वक मृतु्य के िाद आत्मा इस पृथ्वी पर पुनः  लौि आिी है , और यह चक्र 

चलिा रहिा है। सांर्थालोां का मानना है वक जीिन और मृतु्य के िीच सांिुलन िनाए रखना अत्यांि आिश्यक है, और यह केिल 

देिी-देििाओां की पूजा और आशीिािद से सांभि है। सांर्थालोां के धावमिक आस्र्थाएाँ  पारांपररक पूजा, िांत्-मांत् और ररिाजोां से जुडी 

हुई हैं। िे पूजा करने के वलए पूजा स्र्थलोां (देिघर) में जािे हैं और विशेि अिसरोां पर सामूवहक पूजा करिे हैं। इसके अलािा , 

सांर्थाल समाज में शुद्धिा और धावमिक वनयमोां का पालन वकया जािा है, वजनका उदे्दश्य जीिन के हर पहलू में सांिुलन और 

समृक्तद्ध लाना है। 

▪ संथाल  ंका पारंपररक धार्मिक पिि: सांर्थाल समुदाय में धावमिक पिि और उत्सिोां का िहुि महत्व है। ये पिि जीिन के विवभन्न 

पहलुओां, जैसे कृवि, प्रकृवि, और पाररिाररक समृक्तद्ध से जुडे होिे हैं। सांर्थालोां के कुछ प्रमुख धावमिक पिि वनम्नवलक्तखि हैं: 

सरहुल: यह सांर्थालोां का एक प्रमुख त्योहार है जो िसांि ऋिु में मनाया जािा है। इस त्योहार के दौरान सांर्थाल लोग अपने 

देििाओां की पूजा करिे हैं और सामूवहक रूप से आशीिािद प्राप्त करिे हैं। सरहुल त्योहार में विशेि रूप से पेडोां और जांगलोां 

की पूजा की जािी है। इसे प्रकृवि और पयाििरण के प्रवि श्रद्धा और सम्मान का प्रिीक माना जािा है। 
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मौसी-ड म-हूल  : यह पिि सांर्थालोां के वलए विशेि रूप से महत्वपूणि होिा है। इस पिि में सांर्थाल समाज अपने पूििजोां की पूजा 

करिे हैं और उन्ें सम्मान देिे हैं। यह पिि सामावजक और धावमिक एकिा का प्रिीक है। 

िििर्ि  : सांर्थालोां का निििि भी एक महत्वपूणि धावमिक और साांसृ्कविक पिि है, वजसे आमिौर पर 'निरावत्' के समय मनाया 

जािा है। इस समय सांर्थाल समुदाय अपने घरोां और खेिोां में देिी-देििाओां की पूजा करिे हैं और अगले ििि के अचे्छ स्वास्थ्य 

और समृक्तद्ध के वलए आशीिािद प्राप्त करिे हैं। 

▪ संथाल  ंका शमििाद और तंत्र-मंत्र: सांर्थाल समुदाय में शमनिाद का प्रभाि भी गहरा है। शमनिाद का अर्थि है वक कुछ 

व्यक्तियोां को विशेि आध्याक्तत्मक शक्तियााँ और ज्ञान प्राप्त होिे हैं, जो उन्ें देििाओां और आत्माओां से सांिाद करने की क्षमिा 

प्रदान करिे हैं। ये शमन लोग सांर्थाल समुदाय में विशेि धावमिक भूवमका वनभािे हैं और उनका काम पूजा, िांत्-मांत्, और 

समस्याओां के समाधान के वलए देििाओां से सहायिा प्राप्त करना होिा है। शमन अपने समुदाय के लोगोां के वलए वचवकत्सा, 

उपचार और आध्याक्तत्मक मागिदशिन भी प्रदान करिे हैं। उनके पास प्रकृवि से जुडी समस्याओां का समाधान करने के विशेि 

ज्ञान और अनुभि होिे हैं। 

▪ संथाल  ंकी मृतक पूजा और परंपराएँ: सांर्थाल समुदाय में मृिक पूजा की एक खास परांपरा है। िे अपने पूििजोां की आत्मा 

की शाांवि के वलए पूजा करिे हैं और उन्ें सम्मान देिे हैं। मृिक के घर पर विशेि अनुष्ठान वकए जािे हैं , और उनका सम्मान 

पररिार और समुदाय द्वारा िडे श्रद्धा भाि से वकया जािा है। सांर्थाल समाज का यह विश्वास है वक मृिक की आत्मा िि िक 

शाांवि से नही ां रह सकिी, जि िक उसे उवचि श्रद्धाांजवल नही ां दी जािी। सांर्थाल समुदाय का धावमिक विश्वास और सांसृ्कवि 

प्रकृवि, जीिन, और समृक्तद्ध से गहरे रूप से जुडी हुई है। उनका विश्वास केिल एक आदशि धावमिक प्रणाली में न होकर, एक 

ऐसी जीिनशैली में समावहि है जो प्रकृवि के सार्थ सामांजस्य िनाए रखने का प्रयास करिी है। सांर्थालोां की पूजा पद्धवियााँ , 

उनके देिी-देििा, त्योहार और परांपराएाँ  उनकी सामावजक और साांसृ्कविक पहचान का एक अवभन्न वहस्ा हैं। इन धावमिक 

विश्वासोां के माध्यम से सांर्थाल समाज अपनी साांसृ्कविक धरोहर और पारांपररक ज्ञान को सांरवक्षि करिा है, जो उनके अक्तस्तत्व 

और समाज के वलए अत्यांि महत्वपूणि है। 

▪ संथाल  ंका य गदाि और उिकी पहचाि: सांर्थाल समुदाय ने भारिीय समाज को िहुि योगदान वदया है, विशेि रूप से 

सांसृ्कवि, कला, और सावहत्य के के्षत् में। उनके सांगीि, नृत्य और लोककला ने भारिीय साांसृ्कविक परांपराओां को समृद्ध वकया 

है। इसके अलािा, सांर्थालोां का सांघिि भारिीय स्विांत्िा सांग्राम और विवभन्न सामावजक आांदोलनोां में भी महत्वपूणि रहा है। 

सांर्थालोां का साांसृ्कविक योगदान आज भी देखा जािा है। उनके परांपररक गीि और नृत्य भारि के विवभन्न वहस्ोां में लोकवप्रय 

हैं। सांर्थाली भािा और सावहत्य के के्षत् में भी उनका योगदान अत्यवधक है। कई सांर्थाली कवियोां और लेखकोां ने अपनी रचनाओां 

के माध्यम से इस समुदाय की पहचान को उजागर वकया है और इसे भारिीय सावहत्य के महत्वपूणि वहसे् के रूप में प्रसु्ति 

वकया है। आज के समय में सांर्थाल समुदाय अपने अवधकारोां और पहचान को लेकर जागरूक हुआ है। हालाांवक उनका 

पारांपररक जीिन अभी भी काफी हद िक िचा हुआ है, लेवकन िेजी से हो रहे विकास के कारण सांर्थाल समुदाय के लोग भी 

शहरीकरण और औद्योवगकीकरण के प्रभाि से प्रभाविि हो रहे हैं। उनकी सामावजक और आवर्थिक क्तस्र्थवि में सुधार की 

आिश्यकिा है, और इसके वलए कई सामावजक सांगठन और सरकारी योजनाएाँ  काम कर रही हैं। सांर्थालोां का एक महत्वपूणि 

पहलू उनका सांघििशील स्वभाि और अपनी पहचान की रक्षा करना है। िे अपनी पारांपररक जीिनशैली और सांसृ्कवि को 

िचाने के वलए हमेशा ित्पर रहिे हैं, सार्थ ही समग्र विकास की वदशा में भी आगे िढ़ रहे हैं। सांर्थाल भारिीय समाज का एक 
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महत्वपूणि वहस्ा हैं, जो अपनी समृद्ध सांसृ्कवि, इविहास, और सांघिि के कारण भारिीय समाज के विविधिापूणि िाने-िाने का 

वहस्ा िने हुए हैं। उनका योगदान भारिीय सांसृ्कवि, सावहत्य, और राजनीवि में अवद्विीय है। आज भी सांर्थाल समुदाय अपनी 

सामावजक और आवर्थिक क्तस्र्थवि में सुधार के वलए सांघिि कर रहा है और उनके अवधकारोां की रक्षा के वलए कई प्रयास वकए 

जा रहे हैं। सांर्थालोां का इविहास, सांसृ्कवि और सांघिि भारिीय समाज के विकास में महत्वपूणि योगदान देिे हैं। 

❖ संथाल र्िश्वास और परंपराओ ंमें पररितिि: 

सांर्थाल समाज एक महत्वपूणि आवदिासी समुदाय है जो भारि के विवभन्न वहस्ोां, विशेि रूप से झारखांड, िांगाल, उडीसा और 

विहार में िसा हुआ है। उनका धावमिक विश्वास और परांपराएाँ  प्रकृवि और समुदाय के सार्थ गहरे रूप से जुडी हुई हैं। हालाांवक , 

समय के सार्थ सांर्थालोां के विश्वास और परांपराओां में कई महत्वपूणि िदलाि आए हैं , जो उनके सामावजक और साांसृ्कविक जीिन 

को प्रभाविि कर रहे हैं। यह पररिििन िाहरी प्रभािोां, आधुवनकिा, शहरीकरण और सामावजक-आवर्थिक िदलािोां के कारण हुए 

हैं। इस लेख में हम सांर्थाल विश्वास और परांपराओां में आए िदलािोां को विस्तार से समझेंगे। 

▪ प्राकृर्तक पूजा से अन्य धमों की ओर रुझाि: सांर्थाल समुदाय का पारांपररक धमि मुख्य रूप से प्रकृवि पूजा पर आधाररि 

र्था। उनके धावमिक विश्वासोां में प्राकृविक शक्तियोां जैसे सूरज, चांिमा, िायु, आकाश, जल, और धरिी की पूजा की जािी र्थी। 

ये सभी ित्व उनके जीिन का अवभन्न वहस्ा रे्थ, और िे इनसे जुडे देििाओां की पूजा करिे रे्थ। हालाांवक, आधुवनकिा और 

िाहरी धमों के प्रभाि के कारण अि कई सांर्थाल पररिारोां ने अपनी पारांपररक पूजा पद्धवियोां को छोडकर वहांदू धमि , ईसाई 

धमि और इस्लाम की ओर रुझान वदखाया है। खासकर, कुछ सांर्थाल पररिारोां ने इस्लाम और ईसाई धमि को अपनाया है, 

वजसके कारण उनके धावमिक ररिाज और विश्वासोां में िदलाि आया है। ईसाई वमशनररयोां के प्रभाि से सांर्थालोां के िीच ईसाई 

धमि को अपनाने का चलन िढ़ा है। इससे उनकी पारांपररक पूजा पद्धवियोां में िदलाि हुआ और उनकी धावमिक पहचान पर 

भी प्रभाि पडा। अि कई सांर्थाल लोग चचों में पूजा करिे हैं और िाइिल को अपने धावमिक ग्रांर्थ के रूप में मानिे हैं। इसी 

प्रकार, कुछ सांर्थाल मुक्तस्लम धमि को भी अपना रहे हैं और उनकी धावमिक पहचान अि पारांपररक सांर्थाली विश्वासोां से अलग 

हो गई है। 

▪ समार्जक संरचिा और र्ििाह परंपराओ ंमें बदलाि: सांर्थाल समाज की पारांपररक सामावजक सांरचना में भी िदलाि आया 

है। पहले सांर्थाल समाज में वििाह एक पररिार के भीिर ही िय वकया जािा र्था और यह जाविगि सांरचनाओां से िांधा होिा 

र्था। वििाह की परांपराएाँ  िहुि ही सांरवचि और वनधािररि होिी र्थी ां। लेवकन आजकल सांर्थाल समाज में भी पे्रम वििाह और 

अांिरजािीय वििाह के मामलोां में िढ़ोिरी देखी जा रही है। यह एक महत्वपूणि िदलाि है, क्ोांवक पहले सांर्थाल समाज में 

वििाह केिल एक वनविि समुदाय के भीिर ही होिा र्था, और िाहरी समुदायोां से वििाह करने की परांपरा नही ां र्थी। इसके 

अविररि, आधुवनकिा के प्रभाि के कारण मवहलाओां के अवधकारोां और स्विांत्िा में भी िदलाि आया है। पहले जहाां 

मवहलाओां का स्र्थान केिल घर और पररिार िक सीवमि र्था, िही ां अि सांर्थाल समाज की मवहलाएाँ  वशक्षा, राजनीवि, और 

कायिके्षत् में भी सवक्रय भागीदारी वनभा रही हैं। मवहलाएाँ  अि पारांपररक पररधानोां के िजाय आधुवनक कपडे पहनने लगी हैं 

और िे अपनी पसांद और इच्छाओां के अनुसार जीिन जीने लगी हैं। 

▪ आधुर्िक र्शक्षा और युिाओ ंका धार्मिक र्िश्वास पर प्रभाि: सांर्थाल समाज में पारांपररक वशक्षा का अभाि र्था और 

अवधकाांश सांर्थाल पररिार कृवि कायि और वशकार पर वनभिर रे्थ। हालाांवक, अि वशक्षा के के्षत् में सुधार हुआ है और सांर्थाल 

समुदाय के िचे्च आधुवनक सू्कलोां और कॉलेजोां में पढ़ाई कर रहे हैं। यह वशक्षा के के्षत् में िदलाि उनके धावमिक विश्वासोां और 
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परांपराओां को भी प्रभाविि कर रहा है। युिा पीढ़ी पारांपररक धमि और सांसृ्कवि को पुराने ख्यालोां के रूप में देखिी है , और िे 

इसे िदलने की कोवशश करिी है। आधुवनक वशक्षा के कारण सांर्थाल समुदाय के युिा अपने धमि और सांसृ्कवि पर सिाल 

उठाने लगे हैं और िे अवधक िैज्ञावनक दृविकोण अपनाने लगे हैं। कई सांर्थाल युिा अपने पारांपररक विश्वासोां को चुनौिी देिे हैं 

और आधुवनक धमों और विचारोां को अवधक अपनाने लगे हैं। इसके पररणामस्वरूप, पारांपररक धमि और धावमिक विश्वासोां का 

पालन पहले जैसे कठोरिा से नही ां वकया जािा। िे अि मांवदरोां और देिस्र्थलोां की िजाय चचि और मक्तिदोां में जाने लगे हैं। 

▪ आधुर्िक जीिि शैली और संथाल परंपराओ ंमें बदलाि: सांर्थाल समुदाय के जीिन में शहरीकरण और औद्योवगकीकरण 

के प्रभाि के कारण उनके पारांपररक जीिनशैली में भी िदलाि आया है। पहले सांर्थाल समाज के लोग जांगलोां में रहिे रे्थ और 

उनके जीिन का मुख्य आधार खेिी और वशकार र्था। लेवकन अि कई सांर्थाल लोग शहरी के्षत्ोां में जाकर मजदूरी और छोिे 

व्यिसायोां में काम कर रहे हैं। इसके कारण उनकी जीिनशैली में भी िदलाि आया है, और अि िे पारांपररक कृवि कायि के 

अलािा अन्य उद्योगोां में भी सांलग्न हैं। यह शहरीकरण न केिल उनके जीिन के िरीके को िदल रहा है, िक्ति उनकी धावमिक 

मान्यिाओां और परांपराओां को भी प्रभाविि कर रहा है। अि िे अवधक समय अपने कामोां में व्यस्त रहिे हैं और पारांपररक 

धावमिक अनुष्ठान और पूजा-पद्धवियोां में कम वहस्ा लेिे हैं। इसके अविररि, सांर्थालोां का पारांपररक नृत्य, सांगीि और कला 

अि शहरीकरण और विकास के कारण कम होिा जा रहा है। 

▪ संथाल संसृ्कर्त और कला में समकालीि बदलाि: सांर्थालोां की पारांपररक कला और सांसृ्कवि, जैसे सांर्थाली नृत्य, लोक गीि, 

और कला, पहले गााँिोां और आवदिासी के्षत्ोां में ही सीवमि रहिी र्थी ां। लेवकन अि ये परांपराएाँ  और कला रूप शहरी और 

अांिराििर ीय स्तर पर प्रवसद्ध हो रही हैं। सांर्थाल नृत्य और सांगीि अि शहरी सभाओां, कायिक्रमोां और विवभन्न साांसृ्कविक आयोजनोां 

में प्रसु्ति वकए जािे हैं। हालाांवक, इस विकास और प्रवसक्तद्ध के सार्थ कुछ पारांपररक रूपोां का भी ह्रास हुआ है। पहले सांर्थालोां 

के घरोां में केिल वमट्टी के िििन और पारांपररक िसु्तएाँ  होिी र्थी ां, लेवकन अि उनके घरोां में आधुवनक उपकरण और िसु्तएाँ  

आने लगी हैं। उनके कपडे और आभूिण भी अि आधुवनक फैशन के अनुसार िदल रहे हैं। हालाांवक सांर्थालोां के िीच 

पारांपररक कपडे और आभूिणोां की उपयोवगिा अभी भी िनी हुई है, लेवकन यह िदलाि वदखािा है वक समाज में धीरे-धीरे 

िाहरी सांसृ्कवि का प्रभाि िढ़ रहा है। 

▪ धार्मिक अिुष्ठाि  ंऔर उत्सि  ंमें बदलाि: सांर्थाल समाज के पारांपररक उत्सि, जैसे सरहुल, अि पहले जैसे सामूवहक रूप 

से नही ां मनाए जािे। इसके कारण उत्सिोां की पारांपररक मवहमा में भी िदलाि आ रहा है। पहले यह पिि विशेि रूप से एकिा, 

सामूवहकिा और प्रकृवि के सार्थ िालमेल िनाए रखने के रूप में मनाए जािे रे्थ, लेवकन अि यह पिि शहरीकरण के कारण 

अलग-अलग पररिारोां और व्यक्तियोां द्वारा वनजी रूप से मनाए जािे हैं। इसके अलािा, धावमिक अनुष्ठानोां में भी िदलाि आया 

है। पहले सांर्थालोां के धावमिक अनुष्ठान प्रकृवि और उनकी परांपराओां से गहरे जुडे होिे रे्थ, लेवकन अि नए धावमिक ररिाजोां और 

मान्यिाओां को अपनाया जा रहा है, जो पारांपररक धावमिक मान्यिाओां से अलग हैं। 

❖ र्िष्कर्ि: 

सांर्थाल समुदाय में समय के सार्थ कई िदलाि आए हैं, जो उनके विश्वासोां, परांपराओां, सामावजक सांरचनाओां और 

जीिनशैली को प्रभाविि कर रहे हैं। इन पररिििनोां का कारण िाहरी प्रभाि, शहरीकरण, वशक्षा, और आधुवनकिा है। हालाांवक 

सांर्थालोां की पारांपररक सांसृ्कवि और धावमिक विश्वास अि भी जीविि हैं, लेवकन िे धीरे-धीरे िदल रहे हैं। समाज के युिा िगि और 

शहरीकरण के प्रभाि से यह पररिििन स्पि रूप से देखा जा सकिा है। इन िदलािोां के िािजूद, सांर्थाल समुदाय अपनी साांसृ्कविक 
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धरोहर और पारांपररक पहचान को िनाए रखने की कोवशश कर रहा है, जो उनके अक्तस्तत्व और पहचान का अवभन्न वहस्ा है। 

सांर्थाल समुदाय भारि के आवदिासी समाज का एक महत्वपूणि वहस्ा है, और उनकी सांसृ्कवि, परांपराएाँ  और विश्वास प्राचीन समय 

से चली आ रही हैं। यह समुदाय पारांपररक रूप से प्रकृवि आधाररि विश्वासोां में विश्वास करिा र्था , वजसमें पृथ्वी, जल, िायु और 

अन्य प्राकृविक ित्वोां को देििाओां के रूप में पूजा जािा र्था। उनका समाज सामूवहकिा और सांिुलन पर आधाररि र्था, जहााँ 

परांपराएाँ  और रीवि-ररिाजोां को महत्वपूणि माना जािा र्था। हालाांवक, समय के सार्थ और िाहरी प्रभािोां के कारण सांर्थालोां की धावमिक 

मान्यिाएाँ , सामावजक सांरचनाएाँ  और जीिनशैली में कई महत्वपूणि िदलाि आए हैं। 

सांर्थालोां का पारांपररक धमि, जो मुख्य रूप से प्रकृवि पूजा और पारांपररक देिी-देििाओां की पूजा पर आधाररि र्था, अि 

अन्य धमों के प्रभाि से िदलने लगा है। ईसाई धमि और इस्लाम के प्रभाि से सांर्थाल समुदाय के कुछ सदस्य इन धमों को अपनाने 

लगे हैं। इसके सार्थ ही, शहरीकरण और आधुवनकिा ने भी उनके धावमिक विश्वासोां और परांपराओां में पररिििन वकया है। वशक्षा, 

विशेि रूप से आधुवनक वशक्षा, ने सांर्थाल समुदाय के युिाओां के विचारोां को िदल वदया है, और िे अि अपनी पारांपररक मान्यिाओां 

को चुनौिी देने लगे हैं। इसके पररणामस्वरूप, पारांपररक पूजा पद्धवियोां में कमी आई है, और िहुि से लोग अि मांवदरोां की िजाय 

चचों और मक्तिदोां में पूजा करने लगे हैं। सामावजक सांरचना में भी महत्वपूणि िदलाि आया है। पहले सांर्थाल समाज में वििाहोां का 

आयोजन पारांपररक रीवि-ररिाजोां के अनुसार होिा र्था, लेवकन अि पे्रम वििाह और अांिरजािीय वििाह की प्रिृवि िढ़ी है। मवहलाएां  

अि केिल पारांपररक घरेलू कायों िक सीवमि नही ां हैं, िक्ति िे वशक्षा, राजनीवि, और कायिके्षत् में भी सवक्रय भागीदारी वनभा रही 

हैं। यह िदलाि सांर्थाल समाज की प्रगवि और विकास की ओर एक कदम है। सांर्थाल समुदाय में शहरीकरण के कारण जीिनशैली 

में भी िदलाि आया है। पहले िे जांगलोां और गााँिोां में रहिे रे्थ, जहाां कृवि और वशकार मुख्य आजीविका के साधन रे्थ। अि िे शहरी 

के्षत्ोां में जाने लगे हैं और मजदूरी, छोिे व्यिसायोां या औद्योवगकीकरण से जुडने लगे हैं। इस िदलाि ने उनकी पारांपररक कला , 

सांगीि, नृत्य और सांसृ्कवि को प्रभाविि वकया है। हालाांवक अि भी सांर्थालोां के पारांपररक कला रूप जैसे सांर्थाली नृत्य और लोक 

गीिोां को कुछ हद िक सांरवक्षि वकया गया है, लेवकन शहरीकरण के कारण इन परांपराओां का स्र्थान कम हो रहा है। सांर्थालोां के 

विश्वासोां और परांपराओां में आए ये पररिििन दशाििे हैं वक कोई भी समाज समय के सार्थ विकवसि होिा है और िाहरी प्रभािोां के 

कारण उसकी सांसृ्कवि और जीिनशैली में िदलाि आना स्वाभाविक है। इन पररिििनोां के िािजूद, सांर्थाल समुदाय अपनी 

साांसृ्कविक पहचान और परांपराओां को सांरवक्षि करने की कोवशश कर रहा है। उनकी मूल धावमिक विश्वासोां, सामावजक एकिा, 

और पारांपररक जीिनशैली का महत्व अि भी कायम है, और िे अपनी सांसृ्कवि को आने िाली पीवढ़योां िक पहुांचाने के वलए वनरांिर 

प्रयासरि हैं। सांर्थालोां का भविष्य इस िाि पर वनभिर करेगा वक िे वकस प्रकार अपनी पारांपररक धरोहर और आधुवनकिा के िीच 

सांिुलन िनाए रखिे हैं। उनके साांसृ्कविक विकास के सार्थ-सार्थ यह भी जरूरी है वक िे अपने अवधकारोां और सामावजक न्याय के 

वलए सांघिि जारी रखें, िावक िे अपने सामावजक और साांसृ्कविक पहचान को सांरवक्षि कर सकें । इस िरह, सांर्थाल समुदाय अपने 

समृद्ध इविहास और साांसृ्कविक धरोहर को समृद्ध करिे हुए एक नई वदशा में आगे िढ़ सकिा है। 
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