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सारािंश  

यह अध्ययन द्वि-वर्षीय और चार वर्षीय एकीकृत बी.एड. 

काययक्रम ों के प्रद्वत प्रद्विक्षणाद्वथयय ों की अद्विवृद्वि का साद्वहत्य 

समीक्षा और द्वितीयक स्र त ों से प्राप्त आोंकड ों के आधार पर 

द्ववशे्लर्षण प्रसु्तत करता है। राष्ट्र ीय द्विक्षा नीद्वत (एनईपी) 2020 

के सोंदिय में, चार वर्षीय एकीकृत बी.एड. काययक्रम क  अद्वधक 

समग्र और व्यावहाररक दृद्वष्ट्क ण वाला माना गया है, जबद्वक द्वि-

वर्षीय बी.एड. त्वररत द्विक्षक प्रद्विक्षण प्रदान करता है। इस 

अध्ययन का उदे्दश्य पूवय ि ध और द्वितीयक आोंकड ों के माध्यम 

से द न ों काययक्रम ों के प्रद्वत प्रद्विक्षणाद्वथयय ों की धारणाओों, लाि ों 

और चुनौद्वतय ों की पडताल करना है। साद्वहत्य समीक्षा से सोंकेत 

द्वमलता है द्वक चार वर्षीय बी.एड. काययक्रम प्रद्विक्षणाद्वथयय ों में 

सकारात्मक अद्विवृद्वि क  बढावा देता है, क् ोंद्वक यह व्यापक 

पाठ्यक्रम, दीर्यकाद्वलक प्रद्विक्षण और द्ववर्षय-द्वविेर्षज्ञता पर 

ज र देता है। इसके द्ववपरीत, द्वि-वर्षीय बी.एड. प्रद्विक्षणाथी 

समय की कमी और पाठ्यक्रम की तीव्रता के कारण तनाव का 

उले्लख करते हैं। चार वर्षीय काययक्रम में दीर्यकाद्वलक 

प्रद्वतबद्धता और आद्वथयक ब झ प्रमुख चुनौद्वतयााँ हैं। द्वितीयक 

आोंकडे यह दिायते हैं द्वक द न ों काययक्रम द्विक्षक प्रद्विक्षण में 

महत्वपूणय हैं, लेद्वकन उनकी प्रिाविीलता प्रद्विक्षणाद्वथयय ों की 

आवश्यकताओों और सोंस्थागत सोंसाधन ों पर द्वनियर करती है। 

अध्ययन यह द्वनष्कर्षय द्वनकालता है द्वक नीद्वत-द्वनमायताओों क  द न ों 

काययक्रम ों क  प्रद्विक्षणाद्वथयय ों की द्ववद्ववध आवश्यकताओों के 

अनुरूप अद्वधक लचीला बनाने के द्वलए पाठ्यक्रम और सोंसाधन ों 

पर ध्यान देना चाद्वहए। यह अध्ययन िद्ववष्य में प्राथद्वमक डेटा 

आधाररत अनुसोंधान की आवश्यकता क  िी रेखाोंद्वकत करता 

है। 

क िं जी शब्द: द्वि-वर्षीय बी.एड., चार वर्षीय एकीकृत बी.एड., 

प्रद्विक्षणाद्वथयय ों की अद्विवृद्वि, राष्ट्र ीय द्विक्षा नीद्वत। 

❖ अध्ययन की पृष्ठभूशम िारत, द्ववश्व का सबसे अद्वधक 

आबादी वाला देि, लगिग 140 कर ड ल ग ों का र्र है,  

 

 

 

 

द्वजसमें युवा आबादी का अनुपात सबसे ज्यादा है। िारत, द्ववश्व 

की सबसे बडी जनसोंख्या वाले देि ों में से एक है, जहााँ कर ड ों 

छात्र द्ववद्विन्न िैद्वक्षक स्तर ों पर अध्ययनरत हैं। आशथिक सिेक्षण 

(2021–22) के अनुसार, िारत में उच्च द्विक्षा में कुल नामाोंकन 

वर्षय 2021–22 में 4.33 करोड़ था, द्वजसमें कुल 2.07 करोड़ 

मद्वहलाएाँ  उच्च द्विक्षा में नामाोंद्वकत थी ों। अखखल भारतीय उच्च 

शशक्षा सिेक्षण (2021–22) के अनुसार, िारत में कुल 1,168 

शिश्वशिद्यालय, 42,825 कॉलेज, और 10,576 स्टैंडअलोन 

सिंस्थान सद्वक्रय थे, ज  देि के द्वविाल उच्च द्विक्षा नेटवकय  का 

पररचायक है। यह आाँकडे दिायते हैं द्वक िारत की द्विक्षा प्रणाली 

द्वनरोंतर द्ववस्तार कर रही है और इसमें मद्वहलाओों की िागीदारी, 

सोंस्थान ों की सोंख्या तथा द्विक्षक सोंसाधन ों में लगातार सुधार ह  

रहा है। वही ाँ प्राथद्वमक से माध्यद्वमक स्तर तक की द्विक्षा व्यवस्था 

की बात करें  त  देििर में 14.72 लाख सू्कलो िं में लगिग 24.8 

करोड़ छात्र अध्ययनरत हैं, द्वजन्हें 98 लाख शशक्षक द्विद्वक्षत 

कर रहे हैं। द्ववद्यालयी स्तर पर पढने वाले छात्र ों की सोंख्या की 

इतनी अद्वधकता िारतीय द्विक्षा प्रणाली के समक्ष गुणविापूणय 

द्विक्षा प्रदान करने की चुनौती क  और िी जद्वटल बनाती है। 

द्वविेर्ष रूप से द्विक्षा के के्षत्र में िारत का लक्ष्य प्रते्यक छात्र क  

समान और गुणविापूणय द्विक्षा प्रदान करना है, द्वजसमें द्विक्षक ों 

की िूद्वमका सवोपरर है। द्विक्षक द्विक्षा इस लक्ष्य क  प्राप्त करने 

का आधार है, क् ोंद्वक कुिल, दक्ष और सक्षम द्विक्षक ों का 

द्वनमायण ही द्विक्षा की गुणविा क  सुद्वनद्वित करता है। द्विक्षक 

द्विक्षा सोंस्थान ों की कुल सोंख्या वर्षय 2021–22 में 14,89,115 

थी, ज  द्विक्षक प्रद्विक्षण के के्षत्र में िारत की व्यापकता क  

दिायती है। हालाोंद्वक, िारतीय द्विक्षक द्विक्षा प्रणाली के समक्ष 

सक्षम द्विक्षक ों का द्वनमायण एक बडी चुनौती बना हुआ है (शमाि 

एििं शमाि,2018)। 

  द्विक्षक द्विक्षा क  बदलते समय की मााँग ों के अनुरूप 

ढालने के द्वलए समय-समय पर सुधार द्वकए गए हैं। इन सुधार ों 

भारत में शि-िर्षीय एििं चार िर्षीय एकीकृत बी.एड. कायिक्रमो िं के 

प्रशत प्रशशक्षणाशथियो िं की अशभिृशत – एक अध्ययन 
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में पाठ्यक्रम सोंरचना, द्विक्षण द्ववद्वधय ों, और प्रद्विक्षण अवद्वध में 

बदलाव िाद्वमल हैं। द्वविेर्ष रूप से, राष्ट्र ीय शशक्षा नीशत (2020) 

ने द्विक्षक द्विक्षा में क्राोंद्वतकारी पररवतयन ों का प्रस्ताव रखा है, 

द्वजसमें चार वर्षीय एकीकृत बी.एड. काययक्रम क  लागू करना 

िाद्वमल है। यह काययक्रम पारोंपररक द्वि-वर्षीय बी.एड. की तुलना 

में अद्वधक समग्र, व्यावहाररक और द्ववर्षय-द्वविेर्षज्ञता क  बढावा 

देने वाला माना जाता है। द्वि-वर्षीय बी.एड. काययक्रम, ज  पहले 

से प्रचद्वलत है, त्वररत द्विक्षक प्रद्विक्षण प्रदान करता है, लेद्वकन 

इसकी सीद्वमत अवद्वध के कारण यह गहन प्रद्विक्षण और व्यापक 

दृद्वष्ट्क ण प्रदान करने में कमी रह जाती है (क मार , 2020)। 

चार वर्षीय एकीकृत बी.एड. काययक्रम का उदे्दश्य द्विक्षक 

प्रद्विक्षण क  अद्वधक दीर्यकाद्वलक और समग्र बनाना है, द्वजसमें 

द्ववर्षय ज्ञान, द्विक्षण कौिल, और व्यावसाद्वयक दक्षता क  

सोंतुद्वलत द्वकया जा सके। 

  हालाोंद्वक, इन द न ों काययक्रम ों के प्रद्वत प्रद्विक्षणाद्वथयय ों 

की अद्विवृद्वि क  समझना महत्वपूणय है, क् ोंद्वक उनकी धारणाएाँ  

और अपेक्षाएाँ  द्विक्षक द्विक्षा की प्रिाविीलता क  द्वनधायररत 

करती हैं। (िमाि एििं ग प्ता, 2019)। इस पररपे्रक्ष्य में, यह 

अध्ययन अत्योंत महत्वपूणय है, क् ोंद्वक यह द्वि-वर्षीय और चार 

वर्षीय एकीकृत बी.एड. काययक्रम ों के प्रद्वत प्रद्विक्षणाद्वथयय ों की 

अद्विवृद्वि का तुलनात्मक द्ववशे्लर्षण प्रसु्तत करता है। अध्ययन 

के द  प्रमुख उदे्दश्य हैं: (1) द न ों काययक्रम ों के प्रद्वत 

प्रद्विक्षणाद्वथयय ों की अद्विवृद्वि की तुलना करना, और (2) इन 

काययक्रम ों के लाि ों और चुनौद्वतय ों क  द्वितीयक आोंकड ों और 

साद्वहत्य समीक्षा के आधार पर पहचानना। यह अध्ययन 

प्राथद्वमक डेटा सोंग्रह के बजाय पूवय अध्ययन ों और द्वितीयक 

स्र त ों पर आधाररत है, ज  इसे व्यापक और सैद्धाोंद्वतक दृद्वष्ट्क ण 

प्रदान करता है। साद्वहत्य समीक्षा और द्वितीयक आोंकड ों के 

द्ववशे्लर्षण के माध्यम से, यह अध्ययन द्विक्षक द्विक्षा के के्षत्र में 

नीद्वत-द्वनमायताओों और द्विक्षण सोंस्थान ों के द्वलए उपय गी सुझाव 

प्रदान करने का प्रयास करता है। द्विक्षक द्विक्षा में सुधार की 

द्वदिा में अिी और कायय की आवश्यकता है। द्वविेर्ष रूप से, 

प्रद्विक्षणाद्वथयय ों की आवश्यकताओों और आधुद्वनक द्विक्षा की 

मााँग ों के बीच सोंतुलन स्थाद्वपत करना महत्वपूणय है। यह अध्ययन 

इस द्वदिा में एक कदम है, ज  द्विक्षक द्विक्षा की वतयमान स्स्थद्वत 

क  समझने और िद्ववष्य के द्वलए द्वदिा-द्वनदेि प्रदान करने में 

सहायता करेगा। 

❖ भारत में शशक्षक-प्रशशक्षण कायिक्रमो िं का इशतहास  

  िारत में द्विक्षक प्रद्विक्षण काययक्रम ों का इद्वतहास 

प्राचीन गुरुकुल प्रणाली से िुरू ह कर आधुद्वनक राष्ट्र ीय द्विक्षा 

नीद्वत (एनईपी) 2020 तक एक लोंबा और द्ववकासात्मक सफर 

तय कर चुका है। प्राचीन काल में गुरुकुल ों में अनौपचाररक 

प्रद्विक्षण के माध्यम से द्विक्षण कौिल हस्ताोंतररत द्वकए जाते थे, 

जबद्वक मध्यकाल में नालोंदा और तक्षद्विला जैसे कें द् ों ने सोंरद्वचत 

द्विक्षा प्रदान की (द्वमश्र, 2019)। औपद्वनवेद्विक काल में, 1826 

में सेरमपुर में पहला द्विक्षक प्रद्विक्षण सू्कल स्थाद्वपत हुआ, और 

1854 के वुड्स द्वडसै्पच ने नॉमयल सू्कल ों की िुरुआत की। 1882 

के होंटर आय ग ने प्राथद्वमक द्विक्षक ों के प्रद्विक्षण पर ज र द्वदया 

(शमाि, 2021)। स्वतोंत्रता-पूवय काल में, गाोंधीजी की वधाय य जना 

(1937) ने ग्रामीण और व्यावसाद्वयक द्विक्षा पर आधाररत 

प्रद्विक्षण क  बढावा द्वदया। स्वतोंत्रता के बाद, 1948-49 के 

राधाकृष्णन आय ग ने बी.एड. जैसे द्वडग्री-आधाररत काययक्रम ों 

की नी ोंव रखी, और 1964-66 के क ठारी आय ग ने द्वि-वर्षीय 

बी.एड. क  सोंरद्वचत द्वकया।  

  1986 की राष्ट्र ीय द्विक्षा नीद्वत ने राष्ट्र ीय द्विक्षक द्विक्षा 

पररर्षद की स्थापना की द्वसफाररि की, द्वजसे 1995 में लागू द्वकया 

गया, द्वजसने द्विक्षक द्विक्षा के द्वलए मानक द्वनधायररत द्वकए 

(राष्ट्र ीय शशक्षक शशक्षा पररर्षद, 2014)। 1990 के दिक में 

द्वजला प्राथद्वमक द्विक्षा काययक्रम और सवय द्विक्षा अद्वियान 

(2000) ने प्राथद्वमक द्विक्षक ों के द्वलए अल्पकाद्वलक प्रद्विक्षण पर 

ध्यान कें द्वद्त द्वकया। 21वी ों सदी में, 2009 के द्विक्षा का अद्वधकार 

अद्वधद्वनयम ने प्रद्विद्वक्षत द्विक्षक ों की अद्वनवाययता पर बल द्वदया। 

2014 में, राष्ट्र ीय द्विक्षक द्विक्षा पररर्षद ने द्वि-वर्षीय बी.एड. में 

व्यावहाररक प्रद्विक्षण क  बढाया। एनईपी 2020 ने चार वर्षीय 

एकीकृत बी.एड. काययक्रम की िुरुआत की, ज  2018-19 में 

पायलट प्र जेक्ट के रूप में िुरू हुआ और 2030 तक इसे सिी 

द्विक्षक प्रद्विक्षण का आधार बनाने का लक्ष्य रखता है। यह 

काययक्रम द्ववर्षय-द्वविेर्षज्ञता, बहु-द्ववर्षयक दृद्वष्ट्क ण और 21वी ों 

सदी के कौिल ों पर कें द्वद्त है (शशक्षा मिंत्रालय, 2020)। 

वतयमान में, द्वि-वर्षीय और चार वर्षीय बी.एड. द न ों सोंचाद्वलत ह  

रहे हैं, लेद्वकन गुणविा, सोंसाधन ों की कमी, और प्रद्विक्षणाद्वथयय ों 
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की अद्विवृद्वि जैसे मुदे्द चुनौद्वतयााँ बने हुए हैं । यह इद्वतहास 

दिायता है द्वक िारत में द्विक्षक प्रद्विक्षण समय के साथ द्विक्षा की 

बदलती मााँग ों के अनुरूप ढलता रहा है, और एनईपी 2020 इसे 

और अद्वधक समग्र बनाने की द्वदिा में एक महत्वपूणय कदम है। 

ताशलका :01 

भारत में शशक्षक-प्रशशक्षण कायिक्रमो िं का इशतहास 

काल प्रम ख 

शिकास और 

नीशतयााँ 

शििरण 

प्राचीन और 

मध्यकाल 

गुरुकुल 

प्रणाली और 

बौद्ध/जैन 

द्विक्षा कें द् 

- अनौपचाररक 

प्रद्विक्षण गुरुकुल ों में। 

- नालोंदा, तक्षद्विला 

जैसे कें द् ों में सोंरद्वचत 

धाद्वमयक/दाियद्वनक 

प्रद्विक्षण। 

औपशनिेशशक 

काल (18िी िं-

19िी िं सदी) 

नॉमयल सू्कल ों 

की स्थापना 

- 1826: सेरमपुर में 

पहला द्विक्षक प्रद्विक्षण 

सू्कल। - 1854: वुड्स 

द्वडसै्पच ने नॉमयल 

सू्कल ों की द्वसफाररि 

की। - 1882: होंटर 

आय ग ने प्राथद्वमक 

द्विक्षक ों के प्रद्विक्षण 

पर ज र द्वदया। 

स्वतिंत्रता-पूिि 

(20िी िं सदी) 

राष्ट्र ीय द्विक्षा 

आोंद लन और 

बुद्वनयादी 

द्विक्षा 

- 1925: गाोंधीजी की 

वधाय य जना ने ग्रामीण 

और व्यावसाद्वयक 

प्रद्विक्षण पर ज र 

द्वदया। - 1944: साजेंट 

ररप टय ने माध्यद्वमक 

स्तर के प्रद्विक्षण की 

द्वसफाररि की। 

स्वतिंत्रता के 

बाद (1947-

2000) 

राधाकृष्णन 

और क ठारी 

आय ग, 

- 1948-49: 

राधाकृष्णन आय ग ने 

बी.एड. जैसे द्वडग्री-

आधाररत प्रद्विक्षण की 

NCTE की 

स्थापना 

नी ोंव रखी। - 1964-

66: क ठारी आय ग ने 

द्वि-वर्षीय बी.एड. की 

द्वसफाररि की। - 

1986: एनईपी ने 

NCTE की स्थापना 

प्रस्ताद्ववत की। - 1995: 

NCTE की स्थापना, 

मानक द्वनधायररत। - 

1990 के दिक: 

DPEP और सवय द्विक्षा 

अद्वियान ने प्राथद्वमक 

द्विक्षक प्रद्विक्षण पर 

ध्यान कें द्वद्त द्वकया। 

21िी िं सदी 

(2000-

2020) 

RTE 

अद्वधद्वनयम, 

NCTE सुधार, 

और चार 

वर्षीय बी.एड. 

की िुरुआत 

- 2009: RTE ने 

प्रद्विद्वक्षत द्विक्षक ों की 

अद्वनवाययता पर बल 

द्वदया। - 2014: NCTE 

ने द्वि-वर्षीय बी.एड. 

क  सोंरद्वचत द्वकया, 

व्यावहाररक प्रद्विक्षण 

बढाया। - 2018-19: 

चार वर्षीय एकीकृत 

बी.एड. का पायलट 

प्र जेक्ट िुरू। 

एनईपी 2020 

और ितिमान 

चार वर्षीय 

एकीकृत 

बी.एड. का 

द्ववस्तार 

- 2020: एनईपी ने चार 

वर्षीय बी.एड. क  लागू 

करने का लक्ष्य रखा, 

2030 तक सिी 

काययक्रम ों क  इस 

मॉडल में बदलने की 

य जना। - बहु-द्ववर्षयक 

दृद्वष्ट्क ण, द्वडद्वजटल 

साक्षरता, और 21वी ों 

सदी के कौिल ों पर 

ज र। - वतयमान में 
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द न ों काययक्रम (द्वि-

वर्षीय और चार वर्षीय) 

सोंचाद्वलत। 

प्रम ख 

च नौशतयााँ 

गुणविा, 

सोंसाधन, और 

प्रद्विक्षणाद्वथयय ों 

की अद्विवृद्वि 

- द्वि-वर्षीय बी.एड.: 

समय की कमी, तीव्र 

पाठ्यक्रम। - चार 

वर्षीय बी.एड.: आद्वथयक 

ब झ, दीर्यकाद्वलक 

प्रद्वतबद्धता। 

 

❖ भारत में शि-िर्षीय एििं चार िर्षीय एकीकृत बी.एड. 

कायिक्रम की प्रम ख शिशेर्षताएिं  : 

  िारत में द्वि-वर्षीय और चार वर्षीय एकीकृत बी.एड. 

काययक्रम द्विक्षक प्रद्विक्षण के द  प्रमुख मॉडल हैं, ज  द्विक्षक ों 

क  गुणविापूणय द्विक्षा प्रदान करने के द्वलए तैयार करते हैं, 

लेद्वकन इनकी सोंरचना, उदे्दश्य और द्वविेर्षताएाँ  द्विन्न हैं। द्वि-

वर्षीय बी.एड. काययक्रम स्नातक द्वडग्री धारक ों के द्वलए द्वडजाइन 

द्वकया गया है और द  वर्षय की अवद्वध में कें द्वद्त प्रद्विक्षण प्रदान 

करता है। इसका पाठ्यक्रम द्विक्षण द्वसद्धाोंत, िैद्वक्षक मन द्ववज्ञान, 

द्विक्षािास्त्र, और सू्कल इोंटनयद्विप पर आधाररत है, द्वजसमें राष्ट्र ीय 

द्विक्षक द्विक्षा पररर्षद (NCTE) के द्वदिा-द्वनदेि ों के अनुसार 

40% द्वहस्सा व्यावहाररक प्रद्विक्षण का है। यह त्वररत प्रद्विक्षण 

प्रदान करता है, ज  प्राथद्वमक और माध्यद्वमक स्तर के द्विक्षक ों 

की कमी क  पूरा करने में प्रिावी है, लेद्वकन सीद्वमत अवद्वध के 

कारण गहन प्रद्विक्षण और द्ववर्षय-द्वविेर्षज्ञता में कमी रहती है।  

  दूसरी ओर, चार वर्षीय एकीकृत बी.एड. काययक्रम, ज  

राष्ट्र ीय द्विक्षा नीद्वत (एनईपी) 2020 के तहत 2018-19 से 

पायलट प्र जेक्ट के रूप में िुरू हुआ, 10+2 के बाद िुरू ह ता 

है और स्नातक द्वडग्री (बी.ए./बी.एससी.) क  द्विक्षक प्रद्विक्षण के 

साथ एकीकृत करता है। इसका पाठ्यक्रम बहु-द्ववर्षयक 

दृद्वष्ट्क ण, द्ववर्षय-द्वविेर्षज्ञता (जैसे गद्वणत, द्ववज्ञान), द्वडद्वजटल 

साक्षरता, और 21वी ों सदी के कौिल ों पर कें द्वद्त है। यह 

दीर्यकाद्वलक और समग्र प्रद्विक्षण प्रदान करता है, द्वजसमें द्ववसृ्तत 

सू्कल इोंटनयद्विप और ि ध-आधाररत गद्वतद्ववद्वधयााँ िाद्वमल हैं, ज  

द्विक्षक ों क  आधुद्वनक िैद्वक्षक मााँग ों के द्वलए तैयार करती हैं। 

हालाोंद्वक, इसकी लोंबी अवद्वध और आद्वथयक लागत प्रद्विक्षणाद्वथयय ों 

के द्वलए चुनौतीपूणय ह  सकती हैं। द्वि-वर्षीय बी.एड. समय और 

लागत के दृद्वष्ट्क ण से अद्वधक सुलि है, जबद्वक चार वर्षीय 

काययक्रम गहन और व्यापक दृद्वष्ट्क ण प्रदान करता है। द न ों 

काययक्रम ों का लक्ष्य द्विक्षक द्विक्षा की गुणविा में सुधार करना 

है, लेद्वकन उनकी प्रिाविीलता सोंस्थागत सोंसाधन ों और 

प्रद्विक्षणाद्वथयय ों की अद्विवृद्वि पर द्वनियर करती है। एनईपी 2020 

का लक्ष्य 2030 तक सिी द्विक्षक प्रद्विक्षण क  चार वर्षीय 

मॉडल में पररवद्वतयत करना है, ज  द्विक्षक द्विक्षा क  अद्वधक 

समावेिी और िद्ववष्य-उनु्मख बनाने की द्वदिा में एक कदम है। 

 

 

ताशलका :02 

भारत में शि-िर्षीय एििं चार िर्षीय एकीकृत बी .एड  .  

कायिक्रमो िं में ब शनयादी अिंतर  

मापदिंड शि-िर्षीय 

बी.एड. 

चार िर्षीय एकीकृत 

बी.एड. 

1. अिशध 2 वर्षय 4 वर्षय 

2. पात्रता स्नातक द्वडग्री 

(नू्यनतम 50% 

अोंक) 

10+2 (उच्चतर 

माध्यद्वमक, नू्यनतम 

50% अोंक) 

3. प्रिेश 

स्तर 

स्नातक िर स्तर 

(गे्रजुएिन के 

बाद) 

उच्चतर माध्यद्वमक 

स्तर (12वी ों के बाद) 

4. 

पाठ्यक्रम 

सिंरचना 

द्विक्षण द्वसद्धाोंत, 

िैद्वक्षक 

मन द्ववज्ञान, 

द्विक्षािास्त्र, 

और सू्कल 

इोंटनयद्विप पर 

कें द्वद्त। 

स्नातक द्वडग्री 

(बी.ए./बी.एससी.) और 

बी.एड. का एकीकृत 

पाठ्यक्रम; बहु-

द्ववर्षयक और व्यापक 

दृद्वष्ट्क ण। 

5. शिर्षय-

शिशेर्षज्ञता 

सीद्वमत, मुख्य 

रूप से द्विक्षण 

कौिल पर 

ध्यान। 

व्यापक, द्ववर्षय-

द्वविेर्षज्ञता (जैसे गद्वणत, 

द्ववज्ञान) और द्विक्षण 

कौिल द न ों पर ज र। 
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6. 

व्यािहाररक 

प्रशशक्षण 

40% पाठ्यक्रम 

व्यावहाररक 

(NCTE द्वदिा-

द्वनदेि), सीद्वमत 

अवद्वध के कारण 

सोंद्वक्षप्त। 

द्ववसृ्तत सू्कल इोंटनयद्विप 

और ि ध-आधाररत 

गद्वतद्ववद्वधयााँ, अद्वधक 

समय उपलब्ध। 

7. उदे्दश्य त्वररत द्विक्षक 

प्रद्विक्षण, 

प्राथद्वमक और 

माध्यद्वमक स्तर 

के द्वलए। 

समग्र और 

दीर्यकाद्वलक प्रद्विक्षण, 

आधुद्वनक िैद्वक्षक मााँग ों 

के द्वलए। 

8. आशथिक 

बोझ 

कम लागत, कम 

अवद्वध के कारण 

अद्वधक सुलि। 

अद्वधक लागत, लोंबी 

अवद्वध के कारण 

आद्वथयक चुनौती। 

9. समय 

प्रशतबद्धता 

कम समय (2 

वर्षय), जल्दी 

नौकरी में 

प्रवेि। 

लोंबी प्रद्वतबद्धता (4 

वर्षय), देर से नौकरी में 

प्रवेि। 

10. नीशत 

समथिन 

पारोंपररक 

मॉडल, NCTE 

2014 मानक ों 

पर आधाररत। 

एनईपी 2020 िारा 

समद्वथयत, 2030 तक 

सिी द्विक्षक प्रद्विक्षण 

का आधार बनाने का 

लक्ष्य। 

 

❖ शि-िर्षीय एििं चार िर्षीय एकीकृत बी.एड. कायिक्रमो िं 

के प्रशत प्रशशक्षणाशथियो िं की अशभिृशत 

  चार वर्षीय एकीकृत द्विक्षक द्विक्षा काययक्रम िारत में 

राष्ट्र ीय द्विक्षा नीद्वत 2020 के तहत िुरू द्वकया गया एक नया 

िैद्वक्षक मॉडल है, ज  अिी अपने प्रारों द्विक चरण में है। इस 

कारण, इसके प्रद्वत प्रद्विक्षणाद्वथयय ों की अद्विवृद्वि पर प्रत्यक्ष 

साद्वहत्य समीक्षा सीद्वमत है। दूसरी ओर, द्वि-वर्षीय बी.एड. 

काययक्रम एक स्थाद्वपत क सय है, द्वजसके बारे में कुछ ि ध 

उपलब्ध हैं। इस स्स्थद्वत में, प्रद्विक्षक ों के मत और अनुिव 

प्रद्विक्षणाद्वथयय ों की अद्विवृद्वि क  समझने अहम ह  जाता है। 

यद्यद्वप इस ि ध से सम्बोंद्वधत कुछ पमुख साद्वहत्य की समीक्षा इस 

प्रकार है - 

  साि एििं बेहरा (2016) ने एक अध्ययन में द  वर्षीय 

बी.एड. पाठ्यक्रम के प्रद्वत छात्र-द्विक्षक ों के दृद्वष्ट्क ण का 

द्ववशे्लर्षण द्वकया है। इस ि ध में पद्विम बोंगाल के पुरुद्वलया द्वजले 

के 260 छात्र-द्विक्षक ों क  िाद्वमल द्वकया गया, द्वजनमें एक 

सरकारी सहायता प्राप्त एवों तीन द्वनजी बी.एड. महाद्ववद्यालय ों के 

छात्र सस्िद्वलत थे। ि ध में यह द्वनष्कर्षय सामने आया द्वक कुल 

द्वमलाकर छात्र-द्विक्षक ों का दृद्वष्ट्क ण न त  अत्यद्वधक 

सकारात्मक है और न ही नकारात्मक, बस्ि सामान्य या 

सोंत र्षजनक है। द्वलोंग, जाद्वत, सेवा अनुिव आद्वद के आधार पर 

दृद्वष्ट्क ण में क ई द्वविेर्ष अोंतर नही ों पाया गया। द्वकनु्त ग्रामीण 

एवों िहरी के्षत्र ों तथा सरकारी एवों द्वनजी महाद्ववद्यालय ों के छात्र-

द्विक्षक ों के दृद्वष्ट्क ण में महत्वपूणय अोंतर पाया गया। यह अध्ययन 

द्विक्षक द्विक्षा की गुणविा, के्षत्रीय असमानता एवों सोंस्थागत 

अोंतर की समझ क  सुदृढ करता है तथा नीद्वत द्वनमायताओों के द्वलए 

उपय गी द्वदिा सोंकेत देता है। इसी प्रकार चक्रिती और बेहरा 

(2014) ने बदयवान द्ववश्वद्ववद्यालय के अोंतगयत बी.एड. पाठ्यक्रम 

में अध्ययनरत माध्यद्वमक स्तर की मद्वहला प्रद्विक्षाद्वथयय ों के 

दृद्वष्ट्क ण का द्ववशे्लर्षण द्वकया । यह ि ध इस द्ववचार पर 

आधाररत है द्वक द्वकसी व्यस्ि की मानद्वसक प्रवृद्वि और दृद्वष्ट्क ण 

उसकी सीखने और प्रद्वतद्वक्रया देने की प्रवृद्वि क  प्रिाद्ववत करता 

है। इस अध्ययन में चार बी.एड. महाद्ववद्यालय ों की मद्वहला 

प्रद्विक्षाद्वथयय ों क  चयद्वनत कर एक 36-वाक्ाोंि ों वाला अद्विप्राय 

प्रश्नावली लागू द्वकया गया, ज  द्वलकटय से्कल पर आधाररत थी। 

प्राप्त उिर ों के आाँकड ों का द्ववशे्लर्षण कर यह देखा गया द्वक 

द्वनयुि और नवप्रवेिी प्रद्विक्षाद्वथयय ों तथा सरकारी और द्वनजी 

महाद्ववद्यालय ों की प्रद्विक्षाद्वथयय ों के दृद्वष्ट्क ण में क्ा अोंतर है। 

अध्ययन से ज्ञात हुआ द्वक मद्वहला प्रद्विक्षाद्वथयय ों के दृद्वष्ट्क ण में 

सोंस्था और सेवा की स्स्थद्वत के आधार पर अोंतर पाया गया।  

  द्वहमालयी के्षत्र के बी.एड. प्रद्विक्षाद्वथयय ों की शशक्षण 

दक्षता और रचनात्मक शशक्षण के प्रशत दृशष्ट्कोण के बीच 

सोंबोंध का द्ववशे्लर्षण से सम्बोंद्वधत अपने एक अध्ययन में 

रामशनिास (2018) ने 264 प्रद्विक्षाद्वथयय ों पर द्वकए गए अध्ययन 

में पाया द्वक शशक्षण दक्षता और रचनात्मक दृशष्ट्कोण के बीच 

सकारात्मक सिंबिंध मौजूद है। द्वलोंग, जाद्वत, िैक्षद्वणक य ग्यता के 

आधार पर दृद्वष्ट्क ण में महत्वपूणय अोंतर पाया गया। द्ववज्ञान द्ववर्षय 

के प्रद्विक्षाद्वथयय ों का रचनात्मक द्विक्षण के प्रद्वत दृद्वष्ट्क ण 
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मानवीकी द्ववर्षय ों की तुलना में अद्वधक सकारात्मक रहा। 

अध्ययन में यह िी स्पष्ट् हुआ द्वक प्रशशक्षण कायिक्रम की 

सिंरचना और इिंटनिशशप अन भि द्विक्षण दक्षता क  सिि 

बनाते हैं। इसी प्रकार पात्रा और बसिंशतया (2021) ने द्विक्षा के 

के्षत्र में ह  रहे वैद्वश्वक बदलाव ों के पररपे्रक्ष्य में एकीकृत काययक्रम ों 

की िूद्वमका पर प्रकाि डाला है। लेख में बताया गया है द्वक 

पारोंपररक द्विक्षा की सीमाओों क  त डते हुए, एकीकृत काययक्रम 

द्ववद्याद्वथयय ों क  समग्र और बहुद्ववर्षयक द्विक्षा प्रदान करते हैं। 

सरकार और िैक्षद्वणक सोंस्थान ों क  द्वमलकर इन काययक्रम ों क  

ल कद्वप्रय बनाने और प्रिावी द्वक्रयान्वयन सुद्वनद्वित करने के द्वलए 

आवश्यक कदम उठाने चाद्वहए, द्वजससे द्विक्षा के्षत्र में व्यापक 

सुधार लाया जा सके। वही ाँ स धा (2017) िारा प्रसु्तत एक ि ध 

में द  वर्षीय बी.एड. और एम.एड. पाठ्यक्रम के प्रद्वत द्विक्षक 

प्रद्विकु्षओों और द्विक्षक द्विक्षक ों की राय का द्ववशे्लर्षण द्वकया गया 

है। अध्ययन के द्वनष्कर्षों से यह स्पष्ट् ह ता है द्वक स्थान और द्विक्षा 

स्तर के अनुसार क ई द्वविेर्ष अोंतर नही ों पाया गया, लेद्वकन द्वलोंग 

के आधार पर मतिेद सामने आए। वही ों द्विक्षक द्विक्षक ों में 

अनुिव और स्थान के आधार पर क ई महत्वपूणय अोंतर नही ों था। 

एक महत्वपूणय द्वनष्कर्षय यह रहा द्वक द्विक्षक द्विक्षक ों और 

प्रद्विकु्षओों की स च में क ई सोंबोंध नही ों पाया गया; द्विक्षक द्विक्षक 

द  वर्षीय पाठ्यक्रम के पक्ष में हैं, जबद्वक प्रद्विकु्ष इसे अद्वधक 

समय लेने वाला मानते हैं।  

  इसी प्रकार पाशटल और िेंकटेश (2021) ने चार 

वर्षीय एकीकृत बी.एड. काययक्रम के प्रद्वत द्विक्षक द्विक्षक ों की 

स च और दृद्वष्ट्क ण का द्ववशे्लर्षण द्वकया है। इनका ि ध इस 

तथ्य पर कें द्वद्त है द्वक द्विक्षक द्विक्षक ों की सकारात्मक या 

नकारात्मक स च आगामी पीढी के द्विक्षक ों के चररत्र द्वनमायण 

और द्विक्षण गुणविा क  प्रिाद्ववत कर सकती है। ि ध में यह 

पाया गया द्वक इस द्ववर्षय पर पूवय में क ई द्वविेर्ष अध्ययन उपलब्ध 

नही ों है, इसद्वलए यह अध्ययन इस द्वदिा में एक महत्त्वपूणय प्रयास 

है। ि ध के द्वलए ि धकतायओों ने कालाबुरगी द्विक्षा मोंडल के 

200 द्विक्षक द्विक्षक ों का चयन द्वकया, ज  कला और द्ववज्ञान 

द न ों धाराओों से सोंबोंद्वधत थे। सवेक्षण द्ववद्वध और पाोंच-द्वबोंदु 

दृद्वष्ट्क ण मापक का उपय ग कर आोंकड ों का सोंकलन और 

द्ववशे्लर्षण द्वकया गया। यह अध्ययन नई द्विक्षा नीद्वत के आल क 

में चार वर्षीय बी.एड. पाठ्यक्रम की स्वीकृद्वत और प्रिाविीलता 

क  समझने में सहायक है। वही ाँ ताज (2018) िारा द्वलस्खत एक 

लेख में चार वर्षीय एकीकृत द्विक्षक द्विक्षा काययक्रम से सोंबोंद्वधत 

प्रमुख समस्याओों और चुनौद्वतय ों पर द्ववस्तार से चचाय की गई है। 

लेख में बताया गया है द्वक यद्यद्वप यह काययक्रम राष्ट्र ीय द्विक्षा नीद्वत 

2020 के उदे्दश्य ों के अनुरूप है, द्वफर िी इसके द्वक्रयान्वयन में 

सोंसाधन ों की कमी, प्रद्विद्वक्षत द्विक्षक ों की आवश्यकता, और 

पाठ्यक्रम के एकीकरण की चुनौद्वतयााँ प्रमुख हैं। यह काययक्रम 

द्विक्षक प्रद्विक्षण क  गुणविापूणय और व्यावसाद्वयक रूप से 

प्रिावी बनाने की द्वदिा में एक सिि प्रयास माना गया है।  

  जबद्वक कोनेरी और श्रीशनिासचारुल  (2018) ने 

िारत में चार वर्षीय बी.एड. काययक्रम के कायायन्वयन की 

सोंिावनाओों और आवश्यकताओों पर दृद्वष्ट्क ण प्रसु्तत द्वकया है। 

उन्ह ोंने िैद्वक्षक सोंस्थान ों की तैयारी, पाठ्यक्रम की सोंरचना, तथा 

नीद्वत द्वनमायण की िूद्वमका क  रेखाोंद्वकत द्वकया है। द न ों लेख 

द्विक्षा के्षत्र में सुधार हेतु इस काययक्रम की प्रासोंद्वगकता क  

प्रमाद्वणत करते हैं। क मार और क मार (2019) ने चार वर्षीय 

एकीकृत द्विक्षक द्विक्षा काययक्रम के प्रद्वत छात्र-द्विक्षक ों की स च 

और दृद्वष्ट्क ण का गहन द्ववशे्लर्षण द्वकया गया है। यह अध्ययन 

गया (द्वबहार) और िुवनेश्वर (ओद्वडिा) में 192 छात्र-द्विक्षक ों के 

नमूने पर द्वकया गया। ि धकतायओों िारा एक मानकीकृत 

दृद्वष्ट्क ण मापक का द्वनमायण द्वकया गया था। अध्ययन के द्वनष्कर्षों 

से यह ज्ञात हुआ द्वक छात्र-द्विक्षक ों का इस काययक्रम के प्रद्वत 

समग्र दृद्वष्ट्क ण सकारात्मक है, द्वकों तु द्ववद्विन्न सोंस्थान ों (जैसे 

साउथ द्वबहार कें द्ीय द्ववश्वद्ववद्यालय और एनसीईआरटी, 

िुवनेश्वर) के बीच दृद्वष्ट्क ण में महत्वपूणय अोंतर पाया गया। इसके 

अद्वतररि, द्वलोंग, स्थान (िहरी/ग्रामीण), या द्ववर्षय (बी.एससी-

बी.एड. और बी.ए-बी.एड.) के आधार पर क ई द्वविेर्ष अोंतर नही ों 

था। लेख में इस बात पर बल द्वदया गया है द्वक चार वर्षीय 

काययक्रम क  सफल बनाने हेतु बुद्वनयादी ढाोंचे में सुधार, प्रद्विक्षण 

की गुणविा और नीद्वत स्तर पर ठ स प्रयास आवश्यक हैं। यह 

अध्ययन नीद्वत-द्वनमायताओों के द्वलए उपय गी द्वसफाररिें प्रसु्तत 

करता है। 
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ताशलका :03 

शि-िर्षीय एििं चार िर्षीय एकीकृत बी.एड. कायिक्रमो िं 

के प्रशत प्रशशक्षणाशथियो िं की अशभिृशत की त लना  

मापदिंड  दो िर्षीय 

बी.एड. के प्रशत 

अशभिृशि 

चार िर्षीय बी.एड. 

के प्रशत अशभिृशि 

1. िैद्वक्षक 

गुणविा 

अद्वधक 

कें द्ीकृत, 

पारोंपररक 

द्विक्षण द्ववद्वध की 

अपेक्षा 

नवीन द्विक्षण 

तकनीक ों और 

समेद्वकत द्विक्षण 

द्ववद्वध की सराहना 

2. व्यावहाररक 

प्रद्विक्षण 

सीद्वमत 

प्राय द्वगक 

अनुिव, कम 

इोंटनयद्विप अवद्वध 

अद्वधक व्यावहाररक 

और सू्कल आधाररत 

प्रद्विक्षण की 

उपलब्धता 

3. पाठ्यक्रम 

की प्रासोंद्वगकता 

सोंकुद्वचत द्ववर्षय ों 

पर ध्यान, 

आधुद्वनक द्विक्षा 

से कम मेल 

समग्र और आधुद्वनक 

द्विक्षा 

आवश्यकताओों के 

अनुरूप पाठ्यक्रम 

4. सोंपूणय 

द्ववकास 

मुख्यतः  िैद्वक्षक 

द्ववकास पर 

कें द्वद्त 

िैक्षद्वणक, मानद्वसक, 

सामाद्वजक एवों 

व्यावहाररक द्ववकास 

पर ज र 

5. द्विक्षण के 

प्रद्वत पे्ररणा 

अपेक्षाकृत कम 

समय के कारण 

पे्ररणा सीद्वमत 

गहन अध्ययन के 

कारण अध्यापन के 

प्रद्वत अद्वधक 

सकारात्मक 

दृद्वष्ट्क ण 

6. द्विक्षण 

द्ववद्वधय ों की 

नवीनता 

पारोंपररक 

द्विक्षण पर 

अद्वधक द्वनियर 

द्वडद्वजटल और 

इोंटरेस्क्टव द्ववद्वधय ों 

का अद्वधक उपय ग 

7. सहय ग 

और मागयदियन 

सीद्वमत समय के 

कारण कम 

मागयदियन 

लोंबे क सय के कारण 

बेहतर मागयदियन 

और द्विक्षक–छात्र 

सोंबोंध 

8. र जगार 

सोंिावनाएाँ  

अद्वधक र जगार 

के अवसर ों की 

आिोंका, लेद्वकन 

सीद्वमत 

द्वविेर्षज्ञता 

गहन प्रद्विक्षण से 

बेहतर और अद्वधक 

स्थायी र जगार 

सोंिावनाएाँ  

9. क सय की 

सोंरचना और 

अवद्वध 

छ टा और 

त्वररत, लेद्वकन 

कुछ छात्र इसे 

अधूरा महसूस 

करते हैं। 

समेद्वकत और 

व्यापक, द्वजससे 

गहराई से सीखने का 

अवसर द्वमलता है। 

10. समाज में 

द्विक्षक की 

िूद्वमका की 

समझ 

िूद्वमका की 

सीद्वमत समझ, 

प्राथद्वमक द्विक्षा 

पर ज्यादा 

कें द्वद्त 

द्विक्षक के सामाद्वजक 

दाद्वयत्व ों की व्यापक 

समझ और 

प्रद्वतबद्धता 

 

❖ स झाि 

  िारत में द्वि-वर्षीय और चार वर्षीय एकीकृत बी.एड. 

काययक्रम ों के प्रद्वत प्रद्विक्षणाद्वथयय ों की अद्विवृद्वि क  बेहतर बनाने 

के द्वलए कई महत्वपूणय सुझाव द्वदए जा सकते हैं। सबसे पहले, 

पाठ्यक्रम क  अद्वधक व्यावहाररक और समकालीन िैद्वक्षक 

जरूरत ों के अनुरूप बनाया जाना चाद्वहए, द्वजससे छात्र 

अध्यापक आधुद्वनक द्विक्षण द्ववद्वधय ों और तकनीक ों से लैस ह  

सकें । द्वि-वर्षीय काययक्रम की तुलना में चार वर्षीय क सय क  

ज्यादा व्यापक और अनुिवात्मक बनाना चाद्वहए ताद्वक 

प्रद्विक्षणाद्वथयय ों क  द्विक्षण के्षत्र की वास्तद्ववक चुनौद्वतय ों का 

सामना करने के द्वलए बेहतर तैयारी द्वमल सके। इसके साथ ही, 

प्रद्विक्षण के दौरान मागयदियन और मेंटरद्विप की व्यवस्था 

मजबूत करनी चाद्वहए ताद्वक छात्र अपने अनुिव ों और समस्याओों 

पर द्वविेर्षज्ञ ों से लगातार फीडबैक प्राप्त कर सकें । तकनीकी 

सोंसाधन ों और द्वडद्वजटल द्विक्षण उपकरण ों का समुद्वचत उपय ग 

सुद्वनद्वित द्वकया जाना चाद्वहए द्वजससे द्विक्षण प्रद्वक्रया अद्वधक 

आकर्षयक और प्रिावी बन सके। र जगार सोंिावनाओों क  ध्यान 

में रखते हुए प्रद्विक्षण सोंस्थान ों क  न केवल द्विक्षण कौिल 

बस्ि कररयर परामिय एवों पे्लसमेंट सहायता िी प्रदान करनी 

चाद्वहए। इसके अद्वतररि, प्रद्विक्षणाद्वथयय ों के मानद्वसक और 
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सामाद्वजक द्ववकास के द्वलए क सय के दौरान सह-िैद्वक्षक 

गद्वतद्ववद्वधय ों और काययिालाओों का आय जन बढाना आवश्यक 

है। छात्र अध्यापक ों की अद्विवृद्वि में सुधार के द्वलए सोंस्थान ों क  

द्वनयद्वमत रूप से उनकी प्रद्वतद्वक्रया लेना और पाठ्यक्रम में 

आवश्यक सोंि धन करना चाद्वहए। अोंत में, द्विक्षक समुदाय और 

समाज के बीच द्विक्षक के महत्व और िूद्वमका क  जागरूक 

करने के द्वलए द्वविेर्ष काययक्रम आय द्वजत द्वकए जाने चाद्वहए, 

द्वजससे प्रद्विक्षणाद्वथयय ों का प्र फेिनल नैरेद्वटव सकारात्मक और 

पे्ररणादायक बने। 

❖ शनष्कर्षि 

  अध्ययन से स्पष्ट् हुआ द्वक िारत में द्वि-वर्षीय और चार 

वर्षीय एकीकृत बी.एड. काययक्रम ों के प्रद्वत प्रद्विक्षणाद्वथयय ों की 

अद्विवृद्वि में कुछ महत्वपूणय अोंतर द्ववद्यमान हैं। चार वर्षीय 

काययक्रम क  अद्वधक व्यापक, व्यावहाररक और आधुद्वनक माना 

जाता है, द्वजसके कारण इसमें िाद्वमल छात्र अध्यापक अद्वधक 

सकारात्मक और उत्साद्वहत दृद्वष्ट्क ण रखते हैं, जबद्वक द्वि-वर्षीय 

काययक्रम की त्वररत और सोंद्वक्षप्त प्रकृद्वत के कारण कुछ 

प्रद्विक्षणाथी इसे अधूरा और कम सोंत र्षजनक मानते हैं। द न ों 

काययक्रम ों में व्यावहाररक प्रद्विक्षण, मागयदियन और र जगार की 

सोंिावनाओों क  लेकर िी अद्विवृद्विय ों में फकय  पाया गया है। 

इसके बावजूद, द न ों ही काययक्रम ों का उदे्दश्य गुणविा पूणय 

द्विक्षक तैयार करना है, द्वजसके द्वलए पाठ्यक्रम ों में द्वनरोंतर सुधार 

और समाय जन आवश्यक हैं। अध्ययन से यह िी पता चला द्वक 

प्रद्विक्षणाद्वथयय ों की अद्विवृद्वि उनके िैक्षद्वणक अनुिव, सोंसाधन ों 

की उपलब्धता और सोंस्थान के सहय ग पर द्वनियर करती है। 

इसद्वलए, द्विक्षा नीद्वत द्वनमायताओों और सोंस्थान ों क  चाद्वहए द्वक वे 

छात्र अध्यापक ों की आवश्यकताओों क  समझते हुए प्रद्विक्षण 

काययक्रम ों क  अद्वधक प्रिाविाली और आकर्षयक बनाएों । अोंततः , 

द्विक्षण पेिे के प्रद्वत सकारात्मक अद्विवृद्वि द्ववकद्वसत करना न 

केवल द्विक्षक प्रद्विक्षण की गुणविा बढाएगा, बस्ि पूरे िैद्वक्षक 

तोंत्र में सुधार और छात्र ों के बेहतर पररणाम सुद्वनद्वित करेगा। 
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