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;'kiky d`r miU;klksa esa lkekftd la?k"kZ 

MkWå Mk;eaM lkgw 

vfrfFk O;k[;krk fgUnh 

'kkldh; egkRek xka/kh LukrdksRrj egkfo|ky; [kjfl;k] 

ftyk & jk;x<+ ¼Nåxå½ 

ekuo thou la?k"kZ'khy gSA euq"; dks thou esa vusd la?k"kks± dk lkeuk djuk iM+rk gSA miU;kl Çgnh lkfgR; dh ,d 

,slh foèkk gS tks laiw.kZ ekuo thou dk fp=.k djrh gSA ;'kiky Çgnh lkfgR; ds ,d egku miU;kldkj gSa ftUgsa çsepan dh 

miU;kl ijaijk dks vkxs c<+kus dk Js; tkrk gSA çsepan dh Hkk¡fr ;'kiky ds miU;kl Hkh ;FkkFkZijd gSaA ;'kiky dk Lo;a dk 

thou la?k"kZ'khy jgk gSA ;'kiky vk;Z lekt ls xkaèkhokn] xkaèkhokn ls Økafrdkjh vkSj Økafrdkjh ls lektokn dh vksj vxzlj 

gq,A var esa mUgsa vius thou ds la?k"kZ dk var lektoknh fopkjèkkjk esa feyk vkSj os var rd lektoknh fopkjèkkjk dks vkèkkj 

cukdj gh thou ds la?k"kks± dk lkeuk djrs jgsA çR;sd lkfgR;dkj dk lkfgR; mlds thou ls vo'; çHkkfor gksrk gSA ^^fdlh 

Hkh nwljs O;fä dh rjg ys[kd ds fuekZ.k esa mlds cpiu ds laLdkjksa vkSj ifjos'k dh ,d fof'k"V Hkwfedk gksrh gSA**1 bl vkèkkj 

ij gh eèkqjs'k dgrs gSa] ^^vius vkjafHkd miU;klksa esa ;'kiky ftu dE;qfuLV uk;dksa dh l`f"V djrs gSa] oSpkfjd vkèkkj ij xgjh 

lejlrk ds ckotwn muds vkèkkj ij ;'kiky us vius thoukuqHkoksa vkSj la?k"kZ dks ugÈ le>k tk ldrkA ysfdu cgqr çR;{k 

:i ls miyCèk u gksus ij Hkh os lw= mudh jpukvksa esa çpqjrk ls ekStwn gSa ftUgsa tksM+dj muds jpukRed O;fäRo vkSj fodkl 

dks u flQZ le>k tk ldrk gS] mlds ekè;e ls mudh jpukvksa dh ,d csgrj le> fodflr dh tk ldrh gSA**2 

;'kiky ds miU;klksa esa eè;eoxÊ; lekt dk fp=.k fd;k x;k gSA eè;eoxÊ; lekt dk thou cM+k gh nqfoèkkxzLr 

gksrk gSA ;'kiky ds miU;klksa esa 'kgjh lekt esa n'kZu gksrs gSaA lkfgR; esa lekt ds fp=.k ij M‚å peuyky xqIrk dk dFku 

gS] ^^gj lkfgR;dkj vius lkfgR; esa viuh lekt fo"k;d èkkj.kkvksa dks çR;{k vFkok ijks{k :i esa çdV djrk gSA ,d rjg ls 

lekt dk fp=.k lkfgR;dkj dh foo'krk gSA D;ksafd Hkys gh og O;fä;ksa dk fp=.k djrk gS ijarq os O;fä fo'ks"k Hkh vius 

lekt ds çfrfufèk gksrs gSaA**3 

;'kiky ds miU;klksa esa nfyr vkSj 'kksf"kr lekt dk fp=.k gqvk gSA *tqyS[kk¡* ;'kiky dk vuwfnr miU;kl gSA ftlesa 

iwathifr vkSj 'kks"kd oxZ ds la?k"kZ dks fn[kk;k x;k gSA bl miU;kl dk ik= vjxk'k tc 'kgj esa ?kweus tkrk gS rks og ns[krk 

gS fd fuekapk 'kgj esa vHkh Hkh dqnjrqYyk tSls 'kks"kd lkèkkj.k turk dk 'kks"k.k dj jgs FksA blls vjxk'k cgqr Øksfèkr gks 

tkrk gS D;ksafd mldk firk Hkh bu lkgwdkjksa dk dtZ pqdkrs&pqdkrs e`R;q dks çkIr gks x;k FkkA og bl teÈnkjh çFkk ls ?k`.kk 

djrk gSA og Økafr ds ekxZ ij pydj buls la?k"kZ djuk pkgrk gS vkSj dgrk gS fd] ^^igys 'k=qvksa dks [kRe djuk t:jh gSA 

vHkh canwd dh t:jr gSA**4 ysfdu ekDlZoknh ;kfdu mls le>krs gq, dgrk gS] *ugÈ] ugÈ! canwd dk le; gks pqdkA ;kn 

j[kks] canwd fuekZ.k dk dke ugÈ dj ldrhA vc gFkkSM+h NSuh dh t:jr gSA**5 ;'kiky lektoknh lkfgR;dkj gSa vr% muds 

lHkh miU;klksa esa 'kks"kd vkSj 'kksf"kr ds la?k"kZ dks fn[kk;k x;k gSA 

;'kiky us vius miU;klksa esa ;qokoxZ dks vusd ikfjokfjd ,oa lkekftd leL;kvksa ls tw>rs fn[kk;k x;k gSA *>wBk 

lp* Hkkx&1 miU;kl dk ik= t;nsoiqjh f'kf{kr gksus ds ckotwn Hkh vius ifjokj dh vkÆFkd fLFkfr ls ijs'kku jgrk gSA og 

csjkstxkjh dh ekj >syrk gS rFkk cgqr de osru esa *iSjksdkj* uked lekpkji= esa ukSdjh djus ds foo'k gksrk gS rFkk mls 

iqLrd dk vuqokn dk;Z djus ds Hkh cgqr de iSls feyrs gSaA ;'kiky us ns'k dh Lora=rk ds fy, yM+us okys ;qod dk o.kZu 

bl çdkj fd;k gS] ^^t;nsoiqjh dks ,d #i, dh phuh ds fy, ikSus nks ?kaVs rd D;w esa [kM+k gksuk vlá O;Fkk tku iM+kA dgk¡ 
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ns'k dh Lora=rk ds fy, tw> tkus dk fopkj vkSj dgk¡ lsj Hkj phuh ds fy, la?k"kZ( ijarq blls cpko u FkkA**6 

;'kiky ds miU;klksa esa la?k"kZ'khy ukjh dk fp=.k gqvk gSA ;'kiky ds ukjh ik= thou ds la?k"kks± ls gkjdj cSBrs ugÈ 

cfYd mudk MVdj lkeuk djrs gSa rFkk vius vfèkdkjksa ds fy, yM+rs gSaA *fnO;k* miU;kl esa fnO;k dks i`Fkqlsu ds çse o èkks[ks 

ds dkj.k lekt esa viekfur gksuk iM+rk gSA ysfdu tc mls lekt o èkeZ çJ; ugÈ nsrk rks og Lora= jgdj ,d os';k dk 

thou pqurh gSA ^^va'kq us vius eu dk mn~cksèku fd;k&mlds thou esa fojfä Hkh D;ksa gks\ nsoh jRuçHkk vkSj efYydk dh Hkk¡fr 

dyk dh vkjkèkuk dks Hkh thou dk y{; cukdj og viuk thou mlh dks viZ.k djsxhA ijkfJr vkSj HkksX; u gksdj og 

vkRefuHkZj cusxhA**7 Hkkjrh; iq#"k çèkku lekt esa ukjh dks çkphudky ls gh vius vfLrRo dh j{kk ds fy, la?k"kZjr jguk iM+k 

gSA *fnO;k*] *vIljk dk Jki* rFkk *ckjg ?kaVs* vkfn miU;klksa ds ekè;e ls ukjh ds blh la?k"kZ dks fn[kk;k x;k gSA 

*nknk dkejsM* miU;kl esa lekt ds eè;eoxZ dk o.kZu djrs gq, ;'kiky dgrs gSa] ^^eè;e Js.kh] vfuf'pr fLFkfr ds 

yksxksa dh vn~Hkqr iapesy f[kpM+h gSA bl Js.kh ds dqN yksx eksVjksa vkSj 'kkunkj caxyksa dk O;ogkj djrs gSa vkSj fou; ls 

vius&vkidks bl Js.kh dk va'k crkrs gSaA nwljs yksx etnwjksa dh lh vlgk; fLFkfr esa jgdj Hkh dsoy lQsniks'k vkSj f'kf{kr 

gksus ds cy ij bl Js.kh dk vax gksus dk nkok djrs gSaA ns'k dh jktuhfr vkSj lekt lqèkkj dh Çprk ftruh bl Js.kh esa 

jgrh gS] mruh u rks vius foLr`r LokFkks± dh Çprk esa O;Lr jgus okyh Å¡ph Js.kh dks vkSj u jksVh ds VqdM+s dh Çprk ls dHkh 

eqfä u ikus okyh fuEu Js.kh dks gh gSA**8 

*nknk dkejsM* miU;kl esa 'kSy ds ekè;e ls ukjh lekt ds fopkjksa dks Li"V djrs gq, ;'kiky dgrs gSa] ^^ns[kks] rqe 

pkgrs rks dsoy 'kklu esa Økafr] ijarq ifjokj vkSj lekt dh O;oLFkk ds caèkuksa esa vo#) çk.k dSls NViVkrs gSa] ;g D;ksa ugÈ 

lksprs\ D;k O;fä dks thou esa dkeuk iwÆr dk vfèkdkj ugÈ pkfg,\ eSa rks lcls vfèkd blh dks vuqHko djrh gw¡A**9 ukjh 

viuh vkRefuHkZjrk o vkRefoÜokl ds fy, fujarj la?k"kZ dj jgh gS ysfdu lekt esa vkt Hkh mldh fLFkfr ;Fkkor cuh gqÃ 

gSA 

*esjh&rsjh mldh ckr* miU;kl esa ;'kiky us ikfjokfjd la?k"kZ dks n'kkZ;k gSA Hkkjrh; lekt esa laifÙk o mÙkjkfèkdkj 

dks ysdj ifjokjksa esa vkilh dyg gksrh jgrh gSA lsB jruyky ds ifjokj ds ekè;e ls ;'kiky oÆ.kr djrs gSa fd ^^u, c¡Vs 

ifjokjksa esa ljhdksa dh ijLij Ã";kZ] tyu vkSj dyg dgkorksa&miekvksa ds :i esa çfl) gSaA gjiky] fd'kuyky] mudh ifRu;k¡ 

vkSj cgw&csVs] fuiwrs] ckjg cjl ls foèkqj pkpk dh c¡Vokjs dh èkkSal dqvkj ds ckny dh dM+d le> jgs FksA nl cjl ckn 

pkpk dh vk¡[ksa eq¡nus ij lc muds gh csVs&iksrksa dks l¡Hkkyuk FkkA vçR;kf'kr toku pkph dk vk tkuk muds fy, rks fuesZ?k 

vkdk'k ls otzikrA**10 blh çdkj tc vej lsB dh e`R;q gks tkrh gS rks dqucs okys mldh laifÙk gM+i ysrs gSaA mldh iRuh 

m"kk esgrk dks viuh iSr̀d laifÙk okil ysus ds fy, U;k;ky; dk njoktk [kV[kVkuk iM+rk gSA 

;'kiky us vius miU;klksa ds ;qok ik=ksa dks lkekftd :f<+;ksa vkSj vaèkfoÜoklksa ds fo#) la?k"kZ djrs gq, fn[kk;k gSA 

vej xkSjh dks futZyk ,dkn'kh dk ozr j[kus ij dgrk gS] ^^ns[kks thth] iwtk&ikB] use&ozr fdlfy, fd;k tkrk gS\ Hkxoku 

,slh riL;k dk Qy ijyksd esa D;k nsaxs ;g rks ugÈ ekywe] bl yksd esa rqEgsa fujFkZd d"V lgus dk naM t:j fn;kA**11 ;gk¡ 

;'kiky dh ekDlZoknh fopkjèkkjk dk çHkko fn[kkÃ nsrk gSA 

;'kiky ds miU;klksa esa lekt esa ;qokoxZ dks vkÆFkd la?k"kZ djrs gq, fn[kk;k x;k gSA f'koukFk tc ce cukus ds 

vijkèk esa tsy pyk tkrk gS rks ihNs ls mlds ifjokj dh vkÆFkd fLFkfr fcxM+ tkrh gSA ^^?kj dh voLFkk fnu&çfrfnu fcxM+rh 

tk jgh FkhA vkenuh dk ,dek= mik;] mlds ?kj ds fdjk, ij fn, Hkkx ls feyus okyk iSlk Hkh vc u vkrk FkkA fdjk,nkj 

iqfyl dh ukjktxh dh vk'kadk ls edku NksM+ x, FksA ,slh voLFkk esa l;kuh dU;k ds fookg dh Çprk ek¡&cki dks [kk, tk 

jgh FkhA**12 
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lekt esa QSyh xjhch ds dkj.k vusd yksx Hkw[ks ejrs gSaA etnwj yksx bl xjhch dk dkj.k iw¡thoknh O;oLFkk dks 

ekurs gSa rFkk gM+rky ds ekè;e ls iw¡thifr;ksa dk fojksèk djrs gSaA ysfdu [kkyh isV rks gM+rky Hkh ugÈ gksrhA blh etnwj 

la?k"kZ dk o.kZu djrs gq, ;'kiky dgrs gSa] ^^euq"; fopkjksa vkSj bjkns ls lkgl cVksj ldrk gS] ijarq bu mik;ksa ls isV ugÈ Hkj 

ldrkA isV dk [kkyh jguk euq"; dh lcls cM+h fucZyrk gS tks mlds lkgl vkSj bjkns dh Å¡ph nhokj dh uÈo f[kldk nsrh 

gSA eghuk&Hkj Hkw[k dk ladV >sydj vius vfèkdkjksa ds fy, yM+us okys etnwjksa esa gM+rky rksM+ nsus dh iqdkj mBus yxhA**13 

vr% isV ds fy, euq"; dks thouHkj la?k"kZ djuk iM+rk gSA 

csjkstxkjh lekt dh ,d cgqr cM+h leL;k gSA *esjh rsjh mldh ckr* miU;kl esa jkstxkj ds fy, la?k"kZjr ;qokvksa dk 

fp=.k djrs gq, ;'kiky dgrs gSa] ^^vkseçdk'k us lu~ rSarhl esa chå,å ikl fd;k Fkk] FkMZ fMohtu esaA d‚yst dh i<+kÃ ds 

vfrfjä ekLVj th dh Vîw'kuksa esa gkFk c¡Vkrk FkkA vk'kk Fkh] yM+dk chå,å ikl dj ukSdjh ij yx tk,xk rks firk dk cks> 

gYdk gksxkA vkseçdk'k us ukSdjh ds fy, fdruh nj[kkLrsa nÈ] flQkfj'kksa ds fy, fxM+fxM+k;k ijarq dgÈ oSdsalh ugÈA**14 vkt 

Hkh Hkkjrh; lekt ds ;qok csjkstxkjh dh leL;k ls tw> jgs gSaA 

Hkkjrh; lekt esa çkphudky ls gh o.kZ O;oLFkk gSA mPp dqy esa mRiUu dks lEeku fn;k tkrk gS rFkk fuEu dqy esa 

mRiUu dks gs; –f"V ls ns[kk tkrk gS] pkgs og fdruk Hkh dq'ky D;ksa u gksA ;'kiky us vius miU;kl *fnO;k* esa bl o.kZ 

O;oLFkk dk fojksèk fd;k gSA tc nkl iq= iF̀kqlsu dks ljLorh iq=h fnO;k dh ikydh esa daèkk nsus ls gVk fn;k tkrk gS rks og 

bldk fojksèk djrk gS] ^^tUe dk vijkèk\ ;fn og vijkèk gS rks mldk ektZu fdl çdkj laHko gS\ 'kL= dh 'kfä] èku dh 

'kfä] foèkk dh 'kfä dksÃ Hkh 'kfä tUe dks ifjoÆrr ugÈ dj ldrhA**15 vr% ;gk¡ fuEuoxZ dks mPpoxZ ls lekurk ds 

vfèkdkj ds fy, la?k"kZ djrs gq, fn[kk;k x;k gSA 

fu"d"kZ 

;'kiky ml le; ds lkfgR;dkj gSa tc Hkkjr esa uotkxj.k dk inkiZ.k gks pqdk FkkA Hkkjrh; lekt esa vusd cqjkb;k¡ 

FkÈA lkekftd cqjkb;k¡ le; o ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj mRiUu gksrh jgrh gSaA ;'kiky lekt ds ;FkkFkZ dks çLrqr djus okys 

lkfgR;dkj gSaA bUgksaus vius miU;klksa esa lekt esa QSyh dqjhfr;ksa] :f<+;ksa o vaèkfoÜoklksa dk inkZQk'k djus ds lkFk&lkFk muls 

fudyus ds mik; Hkh lq>k, gSaA ;'kiky ds miU;klksa ds ik= lkekftd la?k"kks± dk lkeuk djrs gq, vius y{; dks çkIr djrs 

gq, fn[kkÃ nsrs gSaA èkkÆed :f<+;ksa dk rdZiw.kZ –f"V ls [kaMu fd;k x;k gSA ;'kiky ds eè;eoxÊ; ;qok ik= csjkstxkjh] xjhch] 

Hkz"Vkpkj] tkfr&ikfr tSlh leL;kvksa ds fo#) la?k"kZ djrs gSaA ;'kiky ekDlZoknh fopkjèkkjk ds lkfgR;dkj Fks( vr% buds lHkh 

miU;klksa ij ekDlZokn dk çHkko ifjyf{kr gksrk gS vkSj gj txg oxZ la?k"kZ fn[kkÃ nsrk gSA pkgs og iq#"k vkSj L=h esa gks] 

iw¡thifr vkSj etnwj esa gks] teÈnkj vkSj fdlku esa gks] èkeZ vkSj foKku esa gksA ;'kiky dk Lo;a dk thou la?k"kZ'khy jgk gSA 

vr% bl la?k"kZ'khyrk dh Nki muds miU;klksa ij ns[kh tk ldrh gSA 
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