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Ekfgykvksa esa ,p-vkbZ-oh-@,M~l ds foLr`r Kku dh fLFkfr ,oa vko”;drk 

MkW0 va”kh xksLokeh 

lkjka'k 

 ,p-vkbZoh-@,M~l dk fodjky ,oa nqnkZar :Ik orZeku le; esa viuh Hk;kogrk ds dkj.k iwjh nqfu;k esa gkgkdkj epk 

j[kk gSA lekt dk dksbZ Hkh oxZ blls vNwrk ugha jg x;k gS fo”ks’k :Ik ls Ekfgykvksa dh n”kk bl lUnHkZ esa dkQh fparuh; gS 

D;ksafd ukfj;k¡ lHkh izfrdwyrkvksa dks pqipki fcuk fdlh izfrdkj ,oa izfrjks/k ds lg ysus dks gh viuk drZO; ekurs gq;s ,d 

dqafBr] ihfM+r] misf{kr] ijk/khu ,oa ?kqVuHkjs vfLrRofoghu thou dks Lohdkj dj ysrh gSa vkSj ;fn dksbZ ukjh vius vUnj lkgl 

tqVkdj vius Åij iq:"kksa }kjk fd;s x;s reke vR;kpkjksa ds fo:) vkokt mBkrh gS] rksa og fonzksgh] mPǸ[ky vkSj dqydyafduh 

djkj dj nh tkrh gSA lkFk gh og lekt esa lEekuuh; ugha jg tkrh gSA lokZf/kd 'keZukd fLFkfr rks ;g gS fd vkt ds 

rFkkdfFkr cqf)thoh oxZ ds iq:"k Hkh ukfj;ksa dks viekfur o izrkfM+r djus ls ugha pwdrsA vk/kqfudrk dk ns; Hkjus okyk ;g 

iq:"k iz/kku lekt vkt Hkh ukfj;ksa dks ?kj dh pgkjnhokfj;ksa rd lhfer j[kuk pkgrk gSaA viuh fuEu lkekftd fLFkfr ds 

dkj.k iq:"kksa dh rqyuk esa efgyk;sa ,p-vkbZ-oh-@,M~l ls T;knk ihfM+r gksrh gSaA vxj ge efgykvksa dh ,p-vkbZ-oh-@,M~l ds 

izfr tkx:drk dh ckr djsa rks egkuxjksa ¼cM+s 'kgjksa½ esa yxHkx 70&80 izfr'kr efgyk,sa gh ,p-vkbZ-oh-@,M~l ds ckjs esa 

tkudkjh j[krh gSa] ftyk Lrj ¼NksVs 'kgjksa esa½ ij efgykvksa esa tkudkjh dk Lrj vuqekur% 50&60 gSa] rglhy Lrj ¼Vkmu 

,fj;k½ ij yxHkx 40&50 izfr'kr efgykvksa dks gh ,p-vkbZoh-@,M~l dh tkudkjh gS rFkk xzkeh.k {ks= dh efgykvksa esa ,p-

vkbZ-oh-@,M~l dh tkudkjh dk Lrj vkSj Hkh fuEu vuqekur% 30&40 izfr'kr gksus dk vuqeku yxk;k x;k gSA izLrqr 'kks/ki= 

efgykvksa esa ,p-vkbZoh-@,M~l ds foLr`r Kku dh fLFkfr ,oa vko”;drk ij dsfUnzr gSA fo'ys"k.kkRed izÑfr ds bl v/;;u 

esa o.kZukRed lg funkukRed 'kks/k izjpuk dk iz;ksx fd;k x;k gS] ftlesa nSo fun'kZu dk iz;ksx djrs gq, mŸkj izns'k ds 

y[kheiqj&[khjh tuin ds uxj ikfydk ifj’kn~ xksyk xksdj.k ukFk esa fey dkyksuh okMZ rFkk if'peh nhf{krkuk r`rh; okMZ dh 

150 efgykvksa dk p;u izfrn”kZu gsrq fd;k x;k gSA Lo&fufeZr lk{kkRdkj vuqlwph ds ek/;e ls losZ{k.k }kjk vko';d lwpukvksa 

dk ladyu djds O;ofLFkr :i ls lkfj.khc) fd;k x;k gSA v/;;u ds fu"d"kZ Li"V djrs gSa fd efgykvksa esa ,p-vkbZoh-

@,M~l ds izfr tkx:drk dh fLFkfr fLFkfr vHkh Hkh lrgh vkSj viw.kZ gSA ljdkjh ,oa xSj ljdkjh laaLFkkvksa ds vFkd iz;klksa 

ds ckotwn mudh Hkwfedk lhfer gksus ds dkj.k ;g ftEesnkjh ifjokj vkSj lekt ds ;qokoxZ ij gh gS fd og efgykvksa esa ,p-

vkbZ oh-@,M~l dks ysdj ladksp ,oa f>>d dk fuokj.k djrs gq, tkx:drk ds Lrj esa c<ksRrjh ykus dk iz;kl djsA 

izeq[k 'kCn % ,p-vkbZoh-@,M~l] tkx:drk] efgyk;sa] izksRlkguA  

izLrkouk 

lexz fo'o esa egkekjh ds :i esa vkPNkfnr ,M~l jksx ,p-vkbZ-oh- uked ok;jl ds dkj.k QSyrk gSA 1970 ds vkl&ikl ,M~l 

vÝhdk egk}hi esa QSykA vÝhdk esa yksxksa dk xyr ;kSfud O;ogkj o fu/kZurk eq[;r% bl gsrq mRrjnk;h dkjd FksA lkrosa 

n'kd dh lekfIr rd lexz vejhdk esa o 1980 ds izkjfEHkd o"kksZa esa ;g chekjh lexz fo'o esa O;kIr gks xbZA1983 esa ,M~l ds 

ckjs esa dkQh uohu tkudkfj;ka izkIr gqbZA blh o"kZ la;qDr jkT; vesfjdk ds izksQslj ^^xSyks** us ;g Kkr djus esa lQyrk izkIr 

dh fd ,M~l uked chekjh HTLV uked fo"kk.kq ds 'kjhj esa vfrØe.k djus ds QyLo:i gksrh gSA HTLV dk vFkZ gS 

Human T. Lymphocyte Virus vFkkZr~ og ok;jl tks 'kjhj ij vfrØe.k gsrq mRrjnk;h gSA 

,p-vkbZ-oh- 

H :  Human % ekuo 

I :  Immuno Deficiency % izfrjks/kd {kerk dk âkl 

V : Virus % fo"kk.kq  

,p-vkbZ-oh- Human Immuno deficiency virus dk 'kCn la{ksi gS] tks fd ekuo 'kjhj esa ,M~l ds fy;s mRrjnk;h 

gSA 

A :  Acquired % izkIr fd;k gqvk@vftZr 

I :  Immuno % izfrj{kk 

D : Deficiency % âkl 

S : Syndrome % y{k.kksa dk lewg 

 tSlk fd uke ls Li"V gS] ,M~l izfrj{kk âkl gsrq vftZr y{k.kkas dk lewg gSA ,M~l ,p-vkbZ-oh- laØe.k dk og pj.k 
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gS] tcfd ekuo 'kjhj esa ok;jl dk iw.kZ foLrkj gks tkrk gSA 1984 esa oSKkfudksa us fl) fd;k gS fd ,p- vkbZ- oh- gh ,M~l 

ds fy;s mRrjnk;h fo"kk.kq gSA 

,p- vkbZ- oh- rFkk ,M~l esa nks eq[; vUrj gS a& 

➢ ,p-vkbZ-oh- ,d fo"kk.kq gS] tcfd ,M~l ,p-vkbZ-oh- }kjk iSnk dh xbZ chekjh ds y{k.kks a dk lewg gSA 

➢ ,p- vkbZ- oh- laØfer gksus esa rFkk ,M~l chekjh ds iw.kZ :i ls fodflr gksus esa le; dkjd }kjk Hkh nksuksa esa 

vUrj fd;k tk ldrk gSA 'kjhj dks laØfer djus ds i'pkr~ fo"kk.kq ekuo 'kjhj esa yEcs le; rd izlqIr ;k 

fuf"Ø; jgrk gS] lEHkor% nl lky ls Hkh vf/kd le; rdA tgk¡ ,p- vkbZ- oh- laØe.k jksx dk izkjfEHkd 

pj.k gS a ogha ,M~l jksx ds iw.kZ :i ls fodflr gksus dks bafxr djrk gSA 

 ,p- vkbZ- oh- laØe.k ls ,M~l esa ifjorZu dh vof/k izR;sd O;fDr esa vyx&vyx gksrh gS] tks fd O;fDr;ksa 

ds vyx&vyx LokLF;] iks"k.k {kerk] thou Lrj] jgu&lgu] izfrjks/kd {kerk vkfn ij vk/kkfjr gksrh gSAbu lc 

dkjdksa ds vk/kkj ij la{ksi esa dg ldrs gS a fd lEcfU/kr O;fDr esa yEcs le; rd ,M~l ds y{k.kksa dk irk ugha py 

ikrk gSA,p-vkbZ-oh- 'kjhj ds izfrjks/kd ra= dks dqN fof'k"V izdkj dh dksf'kdkvksa tSls lgk;d Vh dksf'kdkvksa ;k CD4 

dksf'kdkvksa ;k lkekU;r% 'osr jDr df.kdkvksa (WBCs)] ¼tks fd 'kjhj dks jksxeqDr j[kus ds fy;s mRrjnk;h gksrh gSa½ ij 

izgkj djds detksj cukrk gSA /khjs&/khjs le; O;rhr gksus ij HIV bu dksf'kdkvksa dh vf/kdka'k ek=k dks u"V dj nsrk gS] 

Qyr% izfrjks/kd ra= vR;Ur detksj gks tkrk gS rFkk 'kjhj yEcs le; rd vU; chekfj;ksa tSls&dSalj] fo"kk.kqvksa o thok.kqvksa 

;k ijthfo;ksa }kjk mRiUu vU; laØe.kksa ls yM+us esa v{ke gks tkrk gS rFkk 'kjhj ,M~l ds vykok Hkh vU; dbZ chekfj;ksa ls 

xzflr gks tkrk gSA ,M~l jksx ,d fo"kk.kqtU; jksx gS ftls HIV Human Immune Deficiency virus dgrs gSaA vÝhdk 

ds ^^tk;js** uked ns'k esa ik;s tkus okys xzhu cUnjksa ds :f/kj esa ;g ok;jl ik;k tkrk gSA bu cUnjksa dk ek¡l Hk{k.k djus 

rFkk muds lkFk jgus ls ;g ok;jl euq";ksa esa QSykA ;g ok;jl cUnjksa ds fy;s ugha] oju~ euq";ksa ds fy;s izk.k?kkrd fl) 

gqvkA izks- ywd ek.VXuks;j ¼Ýkal½ us o"kZ 1984 esa blds fo"kk.kq dks LAV (Lympho denopashy associated virus) dgk 

FkkA izks- xSyks us bls HTLV-III uke fn;k FkkA 

 Hkkjrh; fpfdRlk vk;qosZn esa igys ls gh ^^vkst{k;** esa bldh fpfdRlk feyrh gSAlkekU;r% ,p- vkbZ- oh- laØe.k ds 

rhu pj.k gksrs gSaA ;g vko';d ugha gS fd lHkh HIV laØfer O;fDr;ksa esa ;g rhuksa pj.k ik;s gh tkrs gksA,D;wV lhjks 

dUotZu LVst % ;g pj.k HIV laØe.k ds rqjUr ckn dk pj.k gksrk gSA bl pj.k esa HIV dksf'kdkvksa dks izHkkfor djuk 

izkjEHk dj nsrk gS] fdUrq 'kjhj dh izfrjks/kd {kerk ij dksbZ fo'ks"k izHkko ugha iM+rk gS vR;Ur /kheh xfr ls izfrjks/kd {kerk esa 

âkl gksuk izkjEHk gks tkrk gSAbl pj.k esa lEcfU/kr O;fDr esa ,M~l ds Li"V y{k.k n`f"Vxr ugha gksrs gSaA 'kjhj esa HIV dk 

fujUrj izHkko cuk jgus ij Hkh lEcfU/kr O;fDr dks bldh tkudkjh ugha gksrh gSA lEcfU/kr O;fDr esa HIV ds Lrj dk ijh{k.k 

ds ek/;e ls irk yxk;k tk ldrk gSa izR;sd pj.k esa HIV vU;ksa dks izHkkfor djus dh {kerk ls ;qDr gksrk gSA;g pj.k rc 

izkjEHk gksrk gS tc lEcfU/kr O;fDr dk izfrjks/kd ra= vR;Ur detksj gks tkrk gS rFkk 'kjhj fofo/k izdkj ds laØe.kksa] Toj] 

Mk;fj;k rFkk ylhdk xzafFk ds vkdkj esa òf) vkfn ls xzflr gks tkrk gS rFkk vUr esa O;fDr dh e`R;q gks tkrh gSAlaØfer 

O;fDr;ksa esa O;fDr dh izfrjks/kd {kerk vR;Ur de gks tkrh gS tks fd f}rh; laØe.kksa vU; chekfj;ksa tSls&tqdke] dQ] [kk¡lh] 

mnj lEcU/kh jksx fodkjksa dks tUe nsrk gSA bu f}rh;d laØe.kksa dks vkWijP;qfufLVd laØe.k dgk tkrk gSA rhu eq[; 

vkWijP;qfufLVd laØe.k Vh-ch-] U;weksfu;k] esfuutkbfVl rFkk eq[k lEcU/kh laØe.k (Fungal Infections) gSaA OIS dh 

jksdFkke rFkk le; ij mipkj HIV laØe.k ls AIDS esa ifjorZu dh izfØ;k dks vR;Ur /khek dj nsrk gSa rFkk lEcfU/kr 

O;fDr yEcs le; rd LoLFk thou O;rhr dj ldrk gSAfoaMks ihfj;M HIV ds izkjfEHkd laØe.k rFkk tc jDr esa ¼yxHkx 

12 g¶rs½ HIV ,aVhckMht dh mRifRr gksrh gS] ds chp dh vof/k gksrh gSA bl voLFkk esa 'kjhj ok;jl ds fo:) fØ;k'khy 

gksus yxrk gSA 

bUgha rF;ksa ds ifjizs{; esa izLrqr 'kks/ki= esa efgykvksa esa ,p-vkbZoh-@,M~l ds izfr tkx:drk dh fLFkfr dk v/;;u djus ds  

i”pkr~ tkx:drk ds Lrj ls lacaf/kr ladfyr lwpuk dk fo'ys"k.k izLrqr fd;k x;k gSA 

v/;;u ds mn~ns'; 

 izLrqr “kks/ki= dk izeq[k mn~ns'; efgykvksa esa ,p-vkbZ-oh-@,M~l ds ckjs esa tkudkjh dh orZeku fLFkfr ,oa Lrj dk 

o.kZu djrs gq, ,p-vkbZ-oh-@,M~l dh lEiw.kZ tkudkjh nsuk ,ao tkx:drk esa o`f) djuk jgk gSA v/;;u ds fof'k"V mn~ns'; 
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fuEufyf[kr Fks& 

1- efgykvksa esa ,p-vkbZ-oh-@,M~l ds fo’k; esa orZeku tkudkjh dk s mYysf[kr djukA 

2- efgykvksa esa ,p-vkbZ-oh-@,M~l laca/kh Kku ds Lrj dks js[kkafdr djukA  

3- efgykvksa }kjk ,p-vkbZ-oh-@,M~l ds fo’k; esa izkIr lwpukvksa dk fo'ys"k.k djrs gq, fu’d’kZ izdkf”kr djukA 

lEcfU/kr lkfgR; dh leh{kk 

INA News 1 fnlEcj 2025 ds vuqlkj mRrj izns”k ds gjnksbZ tuin ds ART centre esa orZeku esa 538 ,p-vkbZ-oh- laØfer 

yksx iath—r gSa ftlesa ls 369 iq:’k ,oa 169 efgyk;sa gSaA uksMy vf/kdkjh MkW0 ukSekumYykg ds dFkukuqlkj o’kZ 2025 esa 5400 

yksxksa dh tk¡p dh x;h tlesa 3316 iq:’k ,oa 2084 efgyk;sa ,p-vkbZ-oh- laØfer ik;h x;haA  

tkxj.k lekpkj i= 1 fnlEcj 2025 ds izdk”kkuqlkj mRrj izns”k ds tuin cqyan”kgj esa dY;k.k flag jktdh; esfMdy dkyst 

esa ART centre ij ,M~l ls ihfMr orZeku esa 1763 yksx mipkj gsrq iath—r gSa ftlesa ls 920 efgyk;sa gSaA dqy mipkj gsrq 

iath—r ihfMr esa ls 1500 dks ;g chekjh vlqjf{kr ;kSu laca/kksa ds dkj.k gq;hA ,d vuqeku ds vuqlkj vKkurk ,oa ykijokgh 

ds dkj.k vdsys tuin cqyan”kgj esa 23 yksx ,M~l dh pisV es vk jgs gSaA tuojh 2025 ls uoEcj 2025 rd 19 yksxksa dh 

e`R;q ,M~l ls gks pqdh gSA ART centre ds uksMy vf/kdkjh MkW0 jfer dqekj ds vuqlkj tuin cqyan”kgj e sa iq:’kksa dh rqyuk 

esa Ekfgykvksa esa ,p-vkbZ-oh- laØe.k vf/kd izHkkoh gSA 

tkxj.k lekpkj i= 1 fnlEcj 2025 ds izdk”kkuqlkj ch ,p ;w ,oa ftyk vLirky ds ART centre ls izkIr lwpuk ds vuqlkj 

foxr rhu o’kkZas esa 2201 yksx ,p-vkbZ-oh- laØe.k ls ihfMr orZeku esa iath—r gSa ftlesa ls 596 ch ,p ;w esa mipkj djok jgs 

gSa] yxHkx 20 izfr”kr ;qok gSa rFkk 40 izfr”kr xzkeh.k {ks=ksa ls gSaA ftyk vLirky esa 410 ,p-vkbZ-oh- laØfer jksfx;ksa dk mipkj 

fd;k tk jgk gSA 

jk’Vªh; ,M~l fu;a=.k laxBu (ukdks) dh fjiksVZ ‘bafM;k ,p-vkbZ-oh- ,fLVesV~l 2023’ ds vuqlkj Hkkjr esa vuqekur% 2.5 fefy;u 

yksx ,p-vkbZ-oh- laØe.k ds lkFk thou O;rhr dj jgs gSaA o;Ldksa esa ,p-vkbZ-oh- izlkj dh nj yxHkx 0.2% gSA 2010 dh 

rqyuk esa u, laØe.k esa yxHkx 44 izfr”kr dh deh ntZ dh x;h gS tcfd blh vof/k esa ,M~l ls gksus okyh ekSr esa 79 izfr”kr 

dh deh ntZ dh x;h gSA 

jk’Vªh; ifjokj LokLF; losZ{k.k ds 5osa uohure pØ ds vk/kkj ij yxHkx 87 izfr”kr efgykvksa ,oa 94 izfr”kr iq:’kksa us ,p-

vkbZ-oh- ds xEHkhj ifj.kkeksa ds ckjs esa lqu j[kk gS tks fd jk’Vªh; ifjokj LokLF; losZ{k.k ds 4osa pØ ds lkis{k ekewyh òf) dks 

fn[krk gSA 

'kks/k ifjdYiuk@'kks/k iz'u 

1- efgykvksa esa ,p-vkbZ-oh-@,M~l ds izfr foLr`r Kku dk Lrj vis{kkd̀r fuEu gSA 

2- efgykvksa esa ,p-vkbZ-oh-@,M~l dks ysdj ladksp ,oa f>>d foLr`r Kku ds Lrj dks c<kus esa ck/kd gSA 

'kks/k fof/k 

 izLrqr 'kks/k v/;;u dh iz—fr fo'ys"k.kkRed gS] ftlesa o.kZukRed lg funkukRed 'kks/k izjpuk dk iz;ksx fd;k x;k 

gSA 'kks/k v/;;u mŸkj izns'k ds y[kheiqj&[khjh tuin ds rglhy xksyk xksdj.k ukFk esa fey okMZ rFkk if'peh nhf{krkuk 

r`rh; okMZ dh efgykvksa ij dsfUnzr gS rFkk la[;k dh n`f"V ls izLrqr v/;;u 150 efgykvksa ds fopkjksa ij vk/kkfjr gSA loZizFke 

y[kheiqj&[khjh tuin ds 7 rglhyksa es ls xksyk xksdj.k ukFk rglhy dk p;u nSo fun”kZu dh fVdV iz.kkyh }kjk fd;k 

x;k rRi”pkr~  xksyk xksdj.k ukFk ikfydk ifj"kn~ ls izkIr leLr 25 okMksZa dh lwph esa ls nSo fun”kZu dh ykVjh iz.kkyh }kjk 

02 okMksZa fey dkyksuh okMZ rFkk if'peh nhf{krkuk r`rh; okMZ dk p;u fd;k x;kA  

 mRrjnkrkvksa ds :Ik esa 150 efgykvksa dks p;fur okMksZa esa ls xSj lEHkkfork fun”kZu ds mn~ns”;iw.kZ izfrn”kZu ds }kjk 

v/;;u esa “kkfey fd;k x;k rFkk p;fur mŸkjnkrkvksa ls Lo&fufeZr lk{kkRdkj vuqlwph ds ek/;e ls losZ{k.k }kjk vko';d 

lwpukvksa dk ladyu fd;k x;k gSA ladfyr lwpukvksa dks 'kks/k ds mn~ns';ksa ,oa ifjdYiuk@'kks/k iz'uksa ds vuqlkj rkfydkc) 

djds fo'ysf"kr fd;k x;k gSA 

vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k 

     rkfydk la0 1 % mŸkjnkrkvksa dh oS;fDrd i`"BHkwfe 

oS;fDrd pj mŸkjnkrkvksa dk fooj.k ¼N=150½ 

vk;q oxZ 18&28 29&39    40&50 

la[;k 18 64          68 
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izfr”kr 12.00 42.67         45.33 

oSokfgd Lrj  vfookfgr fookfgr Rkykd”kqnk@ìFkd 

la[;k 11 130             09 

izfr”kr 7.33 86.67           06.00 

'kSf{kd Lrj vYi f'kf{kr e/;e f'kf{kr mPp f'kf{kr 

la[;k 64 57 29 

izfr”kr 42.67 38.00 19.33 

/keZ fgUnw bLyke vU; 

la[;k 126 18 06 

izfr”kr 84.00 12.00 04.00 

lkekftd oxZ lkekU; oxZ v0fi0o0 vuq0 tkfr 

             la[;k 97 32 21 

izfr”kr 64.67 21.33 14.00 

vkfFkZd fLFkfr Detksj lkekU; vPNh 

la[;k 51 56 43 

izfr”kr 34.00 37.33 28.67 

ifjokj dk Lo:i             ,dkdh la;qDr - 

la[;k 123 27 - 

izfr”kr 82 18 - 

 

Rkfydk la0 1 ls irk pyrk gS fd izfrn'kZ esa lfEefyr dqy mŸkjnkrkvksa esa ls  

45-33% mŸkjnkrkvksa dh vk;q oxZ 40 o"kZ o vf/kd gSA 42.67%  mŸkjnkrkvksa dh vk;q oxZ 29&39 o"kZ rFkk 12% mŸkjnkrkvksa 

dh vk;q oxZ 18&28 o"kZ gSA dqy Ÿkjnkrkvksa esa ls 86-67% mŸkjnkrk fookfgr] 7-33% mŸkjnkrk vfookfgr rFkk 6-00% 

mŸkjnkrk rykd”kqnk@iF̀kd Js.kh ls gSaA izfrn'kZ esa lfEefyr 42-67% mŸkjnkrk vYi f'kf{kr ¼fuj{kj] lk{kj] ;k tw0gkbZLdwy 

rd f'k{kk izkIr½] 38-00% mŸkjnkrk e/;e f'kf{kr ¼gkbZLdwy ;k baVjehfM,V rd f'k{kk izkIr½ ,oa 19-33% mŸkjnkrk mPp 

f'kf{kr ¼Lukrd ;k mPp Lrj rd f'k{kk izkIr½ gSa] lkFk gh 84-00% mŸkjnkrk fgUnw /ke Z] 12-00% mŸkjnkrk bLyke f/keZ rFkk 

4-00% mŸkjnkrk vU; /keZ dks ekuus okys gSaaA 

 rkfydk la0 1 ls ;g Hkh Li"V gksrk gS fd izfrn'kZ esa lfEefyr dqy mŸkjnkrkvksa esa ls 37-33% mŸkjnkrk lkekU; 

oxZ ds] 21-33% mŸkjnkrk  vU; fiNM+k oxZ ds ,oa 14-00% mŸkjnkrk vuqlwfpr tkfr ds gSaA ogha 37-33% mŸkjnkrkvksa dh 

vkfFkZd fLFkfr lkekU;] 34-00% mŸkjnkrkvksa dh detksj rFkk 28-67% mŸkjnkrkvksa dh vkfFkZd fLFkfr vPNh gSA blds lkFk 

gh 82% mŸkjnkrk ,dkdh ifjokj ls rFkk 18% mŸkjnkrk la;qDr ifjokj ls lacaf/kr gSaA 

            rkfydk la0 2 % mRrjnkrkvksa esa ,p-vkbZ-oh-@,M~l dh tkudkjh dk Lrj  

tkudkjh dk Lrj 
,p-vkbZ-oh- ,M~l 

la[;k izfr'kr la[;k izfr'kr 

lkekU; ls vf/kd 8 5.33 16 10.67 

lkekU; 11 7.33 26 17.33 

lkekU; ls de 20 13.34 48 32.00 

lkekU; ls cgqr de 27 18.00 51 34.00 

Ukx.;@”kwU; 84 56.00 09 6.00 

;ksx 150 100.00 150 100.00 

rkfydk la0 2 ls irk pyrk gS fd izfrn'kZ esa lfEefyr dqy mŸkjnkrkvksa esa ls 56-00% mŸkjnkrkvksa dk ,p-vkbZ-oh- ds izfr 
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Tkkudkjh dk Lrj Ukx.;@”kwU;] 18-00% mŸkjnkrkvksa dk lkekU; ls cgqr de] 13.34% mŸkjnkrkvksa dk lkekU; ls de] 

7.33%mŸkjnkrkvksa dk lkekU; rFkk 8% mŸkjnkrkvksa dk ,p-vkbZ-oh- ds izfr Tkkudkjh dk Lrj lkekU; ls vf/kd gSA 

rkfydk la0 2 ls ;g Hkh Kkr gksrk gS fd 34.00% mŸkjnkrkvksa dk ,M~l ds ckjs esa tkudkjh dk Lrj lkekU; ls cgqr de] 

32.00% mŸkjnkrkvksa dk lkekU; ls de] 17.33% mŸkjnkrkvksa dk lkekU;]  10.67% mŸkjnkrkvksa dk lkekU; ls vf/kd 

rFkk 6.00% mŸkjnkrkvksa dk ,M~l ds ckjs esa Tkkudkjh dk Lrj Ukx.;@”kwU; gSA 

gSA 

rkfydk la0 3%  fo'o ,M~l fnol ds ckjs esa tkudkjh dh fLFkfr 

Tkkudkjh la[;k izfr'kr 

gk¡ 16 10.67  

Ukgha 134 89.33 

;ksx 150 100-00 

rkfydk la0 3 esa mRrjnkrkvksa ls fo'o ,M~l euk;s tkus ds ckjs esa tkudkjh dh fLFkfr dk Lrj Kkr gksrk gSA rkfydk ls 

Li"V gksrk gS fd lokZf/kd mRrjnkrkvksa ¼89-33 izfr'kr½ dks fo'o ,M~l fnol ds fo’k; esa tkudkjh ugh agS rFkk lcls de 

mRrjnkrkvksa ¼10.67 izfr'kr½ dks fo'o ,M~l fnol ds fo’k; esa tkudkjh gSA 

             rkfydk la0 4 % ,p-vkbZ-oh-@,M~l tksf[ke ds lEcU/k esa gksus okyh xyr Qgeh  

;k HkzkfUr;ksa dh fLFkfr  

HkzkfUr;ka la[;k izfr'kr 

laØfer O;fDr ds lkFk esa jgus ls 95 63.34 

laØfer O;fDr ds lkFk [kkus&ihus ls 108 72.00 

laØfer O;fDr ds lkFk 'kkSpky; ds iz;ksx djus ls 83 55.34 

laØfer O;fDr ds rkSfy;s dk iz;ksx djus ls 74 49.34 

laØfer O;fDr ds vkfyaxu djus ls 98 65.34 

laØfer O;fDr ds [kk¡lus@Nhadus ls 96 64.00 

vk/kkj 150 - 

rkfydk la0 4 esa mRrjnkrkvksa esa ,p-vkbZ-oh-@,M~l tksf[ke ls lEcfU/kr yksxksa esa fofHkUu HkzkfUr;ksa dh tkudkjh dh fLFkfr dk 

irk pyrk gSA lkfj.kh ls Li"V gksrk gS fd lokZf/kd mÙkjnkrkvksa ¼72-00 izfr'kr½ us  laØfer O;fDr ds lkFk [kkus&ihus ls] 

rRi'pkr~ mÙkjnkrkvksa ¼65-34 izfr'kr½ us vkfyaxu djus ls] rnksijkUr mÙkjknkrkvksa ¼64-00 izfr'kr½ us [kk¡lus@Nhadus ls] blds 

i'pkr~ mÙkjnkrkvksa ¼63-34 izfr'kr½ us lkFk eas jgus ls] blds ckn mÙkjnkrkvksaa ¼55-34 izfr'kr½ us ,d gh 'kkSpky; ds iz;ksx 

djus ls] rnksijkUr mÙkjnkrkvksas ¼49-34 izfr'kr½ us laØfer O;fDr ds rkSfy, dk iz;ksx djus ls ,p-vkbZ-oh-@,M~l dk [krjk 

crk;k gSA 

rkfydk la0 5 % mRrjnkrkvksa dks ,p-vkbZ-oh-@,M~l ij ppkZ djus ij ladksp@fgpfdpkgV gksus                                                            

dh fLFfr 

ladksp@fgpfdpkgV dh fLFfr la[;k izfr'kr 

gk¡                     113 75.33  

Ukgha 37 24.67 

;ksx 150 100.00 

rkfydk la0 5 esa mRrjnkrkvksa esas ,p-vkbZ-oh-@,M~l ij ppkZ djus ij ladksp@fgpfdpkgV dh fLFfr ls lacaf/kr lwpukvksa dks 

ladyuc) fd;k x;k gS] ftlls Li’V gksrk gS fd 75.33% mRrjnkrk ,p-vkbZ-oh-@,M~l ij ppkZ djus ij ladksp@fgpfdpkgV 

eglwl djrs gSa rFkk 24.67% mRrjnkrk ,p-vkbZ-oh-@,M~l ij ppkZ djus ij ladksp@fgpfdpkgV eglwl ugha djrs gSaA 

rkfydk la0 6 % mRrjnkrkvksa esa ,p-vkbZ-oh-@,M~l ds izfr lko/kkuh@ltxrk                                                            

dh fLFfr 
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mŸkjnkrkvksa dk fooj.k ¼N=150½ 

lko/kkuh@ltxrk                                                           

dh fLFkfr 
 

ubZ fljhat ds iz;ksx ds le; jDr vknku&iznku ds le;  ;kSu laca/k cukrs le; 

Lak[;k izfr”kr Lak[;k izfr”kr Lak[;k izfr”kr 

lnSo 69 46.00 21 14.00 13 8.66 

dHkh&dHkh 54 36.00 41 27.33 37 24.67 

       dHkh ugha 27 18.00 88 58.67 100 66.67 

;ksx 150 100.00 150 100.00 150 100.00 

Rkfydk la0 6 esa mRrjnkrkvksa }kjk ,p-vkbZ-oh-@,M~l ds izfr lko/kkuh@ltxrk j[kus                                                       

dh fLFfr dk irk pyrk gSA rkfydk ls Li’V gS fd 46.00% mRrjnkrk ubZ fljhat ds iz;ksx ds le; lnSo lko/kkuh j[krs 

gSa]tcfd 36.00% mRrjnkrk dHkh&dHkh vkSj 18.00% mRrjnkrk ubZ fljhat ds iz;ksx ds le; lnSo lko/kkuh  dHkh ugha 

j[krs gSaA  

jDr vknku&iznku ds le; 58.67% mRrjnkrk lko/kkuh@ltxrk dHkh ugha cjrrs gSa tcfd 27.33% mRrjnkrk dHkh&dHkh 

vkSj 18.00% mRrjnkrk jDr vknku&iznku ds le; lnSo lko/kkuh j[krs gSaA ;kSu laca/k cukrs le; 66.67% mRrjnkrk 

lko/kkuh@ltxrk dHkh ugha cjrrs gSa tcfd 24.67% mRrjnkrk dHkh&dHkh vkSj 8.66% mRrjnkrk ;kSu laca/k cukrs le; 

lnSo lko/kkuh j[krs gSaA 

izeq[k fu"d"kZ 

mi;qZDr v/;;u ds fo'ys"k.k ls izkIr fu"d"kZ fuEuor~ gSa& 

• v/;;u ls izkIr fu"d"kZ Li"V djrs gSa fd v/;;u ls izkIr fu"d"kZ Li"V djrs gSa fd izfrn'kZ esa lfEefyr dqy mŸkjnkrkvksa 

esa ls lokZf/kd 45-33% mŸkjnkrkvksa dh vk;q oxZ 40&50 o"kZ gS rFkk 12% mŸkjnkrkvksa dh vk;q oxZ 18&28 o"kZ gSA dqy 

Ÿkjnkrkvksa esa ls 86-67% mŸkjnkrk fookfgr rFkk 6-00% mŸkjnkrk rykd”kqnk@ìFkd Js.kh ls gSaA izfrn'kZ esa lfEefyr 

42-67% mŸkjnkrk vYi f'kf{kr ¼fuj{kj] lk{kj] ;k tw0gkbZLdwy rd f'k{kk izkIr½]  ,oa 19-33% mŸkjnkrk mPp f'kf{kr 

¼Lukrd ;k mPp Lrj rd f'k{kk izkIr½ gSa] lkFk gh 84-00% mŸkjnkrk fgUnw /keZ rFkk 4-00% mŸkjnkrk vU; /keZ dks ekuus 

okys gSaaA 

• lfEefyr dqy mŸkjnkrkvksa esa ls 37-33% mŸkjnkrk lkekU; oxZ ds ,oa 14-00% mŸkjnkrk vuqlwfpr tkfr ds gSaA ogha 37-

33% mŸkjnkrkvksa dh vkfFkZd fLFkfr lkekU; vkSj 28-67% mŸkjnkrkvksa dh vkfFkZd fLFkfr vPNh gSA blds lkFk gh 82% 

mŸkjnkrk ,dkdh ifjokj ls rFkk 18% mŸkjnkrk la;qDr ifjokj ls lacaf/kr gSaA 

• dqy mŸkjnkrkvksa esa ls lokZf/kd 56-00% mŸkjnkrkvksa dk ,p-vkbZ-oh- ds izfr Tkkudkjh dk Lrj Ukx.;@”kwU; rFkk U;wure 

8% mŸkjnkrkvksa dk ,p-vkbZ-oh- ds izfr Tkkudkjh dk Lrj lkekU; ls vf/kd gSA  

• lokZf/kd 34.00% mŸkjnkrkvksa dk ,M~l ds ckjs esa tkudkjh dk Lrj lkekU; ls cgqr de rFkk dsoy 6.00% mŸkjnkrkvksa 

dk ,M~l ds ckjs esa Tkkudkjh dk Lrj Ukx.;@”kwU;  gSA 

• lokZf/kd mRrjnkrkvksa ¼89-33 izfr'kr½ dks fo'o ,M~l fnol ds fo’k; esa tkudkjh ugha gS rFkk lcls de mRrjnkrkvksa 

¼10.67 izfr'kr½ dks bl fo’k; esa tkudkjh gSA 

• lokZf/kd mÙkjnkrkvksa ¼72-00 izfr'kr½ us lkFk [kkus&ihus ls rFkk lcls de mÙkjnkrkvksas ¼49-34 izfr'kr½ us ,d rkSfy, dk 

iz;ksx djus ls ,p-vkbZ-oh-@,M~l dk [krjk crk;k gS tks n”kkZrk gS fd mÙkjnkrkvksa esa ,p-vkbZ-oh-@,M~l dks ysdj vHkh 

xyr Qgeh ;k HkzkfUr;kW gSaA  

• cgqla[; 75.33% mRrjnkrk ladksp@fgpfdpkgV ds dkj.k ,p-vkbZ-oh-@,M~l ij ppkZ ugha djrs gSa tcfd ek= 24.67% 

mRrjnkrk fcuk fdlh ladksp@fgpfdpkgV ds ,p-vkbZ-oh-@,M~l ij ppkZ djrs gSaA 

• lokZf/kd 46.00% mRrjnkrk ubZ fljhat ds iz;ksx ds le; lnSo lko/kkuh j[krs gSa tcfd 18.00% mRrjnkrk ,slk ugha 

djrs gSaA jDr vknku&iznku ds le; 58.67% mRrjnkrk lko/kkuh@ltxrk dHkh ugha cjrrs gSa ek= 18.00% mRrjnkrk 

lnSo lko/kkuh j[krs gSaA ;kSu laca/k cukrs le; lokZf/kd 66.67% mRrjnkrk lko/kkuh@ltxrk dHkh ugha cjrrs gSa dsoy 

8.66% mRrjnkrk ;kSu laca/k cukrs le; lnSo lko/kkuh j[krs gSaA 
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lq>ko  

❖ ,p-vkbZ-oh-@,M~l ij efgykvksa dks [kqydj ppkZ djus ds fy, LFkkuh; Lrj ij ,d fuf”pr eap gksuk pkfg,A   

❖ ,p-vkbZ-oh-@,M~l ds fo"k; esa tkx:drk c<+kus okyh fofHkUu laLFkkvksa dks vkil esa lkeatL; LFkkfir djds lqlaxfBr  

,oa mís'; iw.kZ ;kstukuqlkj dk;Z djus pkfg,A 

❖ ,p-vkbZ-oh-@,M~l ls lEcfU/kr tkudkjh iznku djus okys LFkyksa dk vf/kd ls vf/kd izpkj&izlkj gksuk pkfg,A 

❖ ,p-vkbZ-oh-@,M~l tu tkx:drk dk;ZØeksa dk fofHkUu lapkj lk/kuksa ¼eq[;r% futh lapkj lk/kuksa½ ds ek/;e ls izpkj 

,oa izlkj djuk pkfg,A 

❖ ,p-vkbZ-oh-@,M~l ds fo"k; esa tkudkjh nsus okys dsUnzksa esa xksiuh;rk o fo'oluh;rk dk okrkoj.k j[kk tkuk pkfg,A 

❖ efgykvksa dh ppkZ@ckr&phr esa ,p-vkbZ-oh-@,M~l ds fo’k; dks “kkfey djus ds fy, dk;Z ;kstuk rS;kj djuh 

pkfg,A 

❖ ,p-vkbZ-oh-@,M~l tkx:drk dk;ZØeksa esa efgykvksa dks vf/kd ls vf/kd la[;k esa 'kkfey djus gsrq lkFkZd iz;kl 

djuk pkfg,A 

izLrqr “kks/k v/;;u ds vk/kkj ij ;g fofnr gksrk gS fd efgykvksa esa ,M~l dh rqyuk esa ,p-vkbZ-oh- dh tkudkjh vis{kk—r 

dkQh fuEu gS rFkk ,p-vkbZ-oh ,oa ,M~l dh fHkUurk dks ysdj Hkh ,d Hkze dh fLFfr gSA blds lkFk gh ,p-vkbZ-oh-@,M~l ds 

ckjs esa ,d lrgh ,oa vYi Kku gS] foLr̀r Kku dk vHkko gS ftldk eq[; dkj.k muds eu esa ,p-vkbZ-oh-@,M~l ij ppkZ 

djus ij ladksp@fgpfdpkgV gksuk gS D;ksafd ,p-vkbZ-oh-@,M~l dks eq[;r% ;kSu lac/kksa ls gh tksMdj ns[kus ds dkj.k ;g 

fo’k; lekt esa vR;Ur e;kZfnr ,oa xk siuh; cu tkrk gS ftl ij yksd&ykt ds Hk; ls efgyk;sa ppkZ gh ugha djuk pkgrh gSa 

blhfy, efgykvksa esa ,p-vkbZ-oh-@,M~l ds izfr tkx:drk esa mYys[kuh; c<ksRrjh lhfer jg tkrh gSA 
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