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मध्यकालीन हिन्दी साहित्य में राष्ट्रीय चेतना 
डॉ. दिव्या ससिंि राजपुरोहित 

सिायक आचायय, हििंिी 
श्री पारसमल बोिरा नेत्रिीन मिाविद्यालय, चौखा, जोधपुर, राजस्थान 

साराांश - भक्तिकाल में जहााँ हहन्द ूऔर मुक्ललम एकिा के माध्यम से देश में सौहादद लथापिि करने का आकर्दक प्रयत्न 

ककया गया है, वह ीं जनहहि और लोककल्याण के माध्यम से िरम उत्कर्द राष्ट्र य भाव सामने आया है। इसललए इस े

साींलकृतिक िुनजादगरण से समक्न्वि राष्ट्र य काव्य मान सकिे हैं।  

मुख्यवबिंि-ु मध्यकाल, हहींद  साहहत्य, राष्ट्र, चेिना, प्रेम, सामाक्जक अवदान । 

 हहन्द  साहहत्य का भक्तिकाल सीं. 1375 से 1700 िक के समय में फैला हुआ है। इस युग में देश की राजनीतिक, 

धालमदक, आर्थदक, सामाक्जक िररक्लथतियों में ियादप्ि िररविदन हदखाई देिा है। हहन्द  साहहत्य का मध्ययुग सींघर्द से तनवपृि 

का समय है। मध्यकाल में मुसलमानों के पवदेशी आक्रमणों के सामने भारिवर्द के हहन्द ुराजा सब कुछ लूटा चकेु थे। राज्य 

की प्रजा भी िलि हहम्मि एवीं हिाश थी। समाज में अराजकिा एवीं सभी हदशाओीं में मानो अींधकार का साम्राज्य था। हहन्दओुीं 
के मींहदरों को एवीं धालमदक लथानों को नष्ट्ट कर मुसलमान उनमें हिाशा का वािावरण प्रलथापिि कर चकेु थे। पवदेशी 
आक्रमणकाररयों के सींहारक लवरूि से त्रलि एवीं खींडिि भारिीय हहन्द ुसींलकृति पववश-सी जान िड़िी थी। ऐसी दशा में 
राष्ट्र य चेिना का लवरूि िररवतिदि होि ेहुए साींलकृतिक चिेना में पवल न हो जाय िो कोई आश्चयद नह ीं होगा। आहदकाल 

में यह राष्ट्र य चेिना सींकुर्चि रूि में उभर  और भक्तिकाल में आि-ेआि ेआिसी ईष्ट्याद-द्वेर् के कारण कुीं हिि भी हो गई। 

अिः इसी राष्ट्र य चेिना की िुनः जागतृि के ललए भारिीय सींिों ने िथा कपवयों ने खींडिि सींलकृति को लसींर्चि करि ेहुए 

साींलकृतिक िुनरूत्थान के माध्यम से उसमें कफर से प्राण फूीं कने का प्रशींसनीय कायद ककया है। 

 राष्ट्र य चिेना की जागतृि के ललए साींलकृतिक िुनरूत्थान के माध्यम से भी समाज का िुनरूत्थान करना अतनवायद 
था। समाज में अराजकिा एवीं अींधकार का साम्राज्य छाया हुआ था। सामाक्जक भदे-भाव, ऊाँ च-नीच, वणदव्यवलथा, धालमदक 

िाखण्ि िथा िींत्र-मींत्र का जोर था। ऐसी दशा में भारिीय सींलकृति को लसींर्चि करने हेिु एक ऐसे सींि का प्रादभुादव हुआ, 

क्जसने अिनी प्रबल ककन्िु सरल और सुबोध पवचार-धारा के द्वारा पवशेर्कर हहन्द-ुमुक्ललम एकिा के सम्बन्ध में 
प्रशींसनीय कायद ककया। इस समाजोद्धारक का नाम था, सींि कबीर।कबीरदास का प्रादभुादव ऐसे समय में हुआ, जब भारिीय 

सींलकृति का ह्रास हो रहा था, और समाज ििन की गिाद में िूब रहा था। सींि कबीरदास ने जाति िाींति के भेदभाव, 

वणदव्यवलथाओीं, धालमदक िाखण्ि, आहद का कट्टर पवरोध ककया िथा भारिीय जनिा में अिनी दाशदतनक एवीं आध्याक्त्मक 

पवचारधारा के बल िर भारिीय सींलकृति का िुनरूत्थान कर राष्ट्र य चेिना को जागिृ करने का वींदनीय प्रयास ककया। अिनी 
'िींचमेल खखचड़ी या 'सधुतकिी' सरल एवीं सुबोध भार्ा में राष्ट्र य चेिनाथद सिि प्रयत्नशील सींि कबीरदास भक्तिकाल के 

प्रथम नेिा माने जायेंगे। 

 तनगुदण काव्य-धारा की प्रथम ज्ञानाश्रयी शाखा के प्रविदक एवीं प्रमुख कपव कबीर हैं िो प्रेमाश्रयी शाखा के प्रमुख कपव 

मललक मोहम्मद जायसी है। मध्ययुग में हहींद ुऔर मुसलमान जातियों के मानस बबलकुल शुष्ट्क हो चकेु थे। इस काल की 
क्लनग्धिा पवहहन मानस में सूफी कपवयों ने प्रेम जैस ेशाश्वि पवर्य के माध्यम से रागात्मक अनुभूतियों को जगाने का कायद 
ककया। सूफी कपव जाति से मुसलमान थे, कफर भी उन्होंने अिनी कपविा का माध्यम हहन्द ुप्रमे कहातनयों को बनाया, क्जसस े

हहन्द-ुमुसलमानों को एकसूत्रिा में बााँधने में सहायिा लमल । उन्होंने अिनी कपविा में प्रमे की िीर की धारा प्रवाहहि की, 
क्जसके प्रेम-क्लनग्ध प्रवाहों से दोनों जातियों में सामींजलय की भावना उत्िन्न हुई। सूफी कपवयों के काव्य का मूल उद्देश्य 

हहन्द-ुमुक्ललम एकिा लथापिि कर समाज में सौहादद का वािावरण खड़ा करना था, क्जसमें वे प्रायः सफल भी हुए थे। इन 
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कपवयों में जायसी के उिराींि कुिुबन, मींझन, उसमान, नूर मुहम्मद आहद अनेक कपवयों के नाम ललये जा सकि ेहैं। इन 

सभी सूफी कपवयों में मललक मोहम्मद जायसी का नाम सवोिरर ह  माना जायेगा, क्जनका प्रमुख ग्रींथ है िद््‌मावि । 

 मललक मुहम्मद जायसी सूफी कपव थे, क्जन्होंने प्रेम को अिनी कपविा का माध्यम बनाया। उनका लक्ष्य था, 
मनुष्ट्य को एक ऐसी भूलम िर अवक्लथि करना, जहााँ धमद, जाति-िााँति, धालमदक िाखण्ि जसै ेबींधन न हो। यहााँ उन्होंने हहन्द-ु

मुक्ललम ऐतय का आह्वान कर देश में राष्ट्र य ऐतय का वािावरण तनमादण करने में अिना महत्विूणद योग हदया। इस प्रकार 

तनगुदण काव्यधारा के कपवयों ने समाज के कुररवाजों एवीं धालमदक िाखण्िों का पवरोध कर जाति-िाति के भेदभावों को भी 
पवलुप्ि ककया। इस सम्बन्ध में आचायद नगेन्र कहि ेहैं "तनगुदण भक्ति का चिुथद एवीं सब से महत्विूणद ित्त्व है मानव को 
एक ऐसे पवश्व-व्यािी धमद के सूत्रों में तनबद्ध करना जहााँ जाति, वगद और वणद-सम्बन्धी भेद न हो। साधना का यह मागद 
सबके ललए उन्मुति था। इस क्षेत्र में हहन्द-ूमुसलमान का भदे भी पवलुप्ि हो गया और भक्ति के क्षते्र में सब समान प्रमाखणि 

हुए।"¹ इस प्रकार तनगुदण भतिकपवयों की वाणी राष्ट्र के ललए वरदान लसद्ध हुई। अिः ये कपव भी राष्ट्र य चेिना के गायक 

कहे जा सकिे हैं। 

 भक्तिकाल की दसूर  महत्विूणद काव्यधारा है सगुण-भक्ति काव्यधारा, क्जसमें दो प्रमुख शाखाएाँ हैं-1) कृष्ट्णभक्ति 

शाखा 2) रामभक्ति शाखा । कृष्ट्णभक्ति शाखा में अष्ट्टछाि के कपव अिना महत्विूणद लथान रखि ेहैं, क्जनमें कपववर 

सूरदास सवोिरर हैं। सूरदास का समय मानविा का ह्रास एवीं घोर तनराशा का युग था ।ऐसी तनराश जीवन की तनराश आत्मा 
में कृष्ट्णपे्रम िथा वात्सल्यिूणद भक्ति के सहारे आशा का सींचार ककया, भक्ति के क्षते्र में फैल ेबह्याड़म्बर एवीं जाति-भेद 

जैसी समलयाओीं को तिरलकृि ककया। उन्होंने कृष्ट्ण-प्रेम एवीं वात्सल्य से मानव को समान भूलम िर अवेक्ष्ट्िि ककया। इस 

प्रकार पवलभन्न मि-मिाींिरों एवीं जाति िााँति के सींघर्ों में पवभति भारिीय हहन्द ुजनिा के हृदय में कृष्ट्ण-प्रेम का द िक 

जलाकर उनमें एकिा के वािावरण का सींचार ककया। 

 सूरदास ने कृष्ट्ण-चररि के माध्यम से श्रीकृष्ट्ण को जन-नायक का रूि भी हदया है। श्रीकृष्ट्ण को अिनी जन्मभूलम 

से अर्धक कोई लथल नह ीं भािा। ब्रज की रज को अर्धक महत्व देि ेहुए श्रीकृष्ट्ण कहि ेभी हैं कक ' ऊधो मोह  ब्रज बबसरि 

नाहहीं।' इस प्रकार सूरदास ने अिने नायक श्रीकृष्ट्ण में अिनी मािभूृलम के प्रति प्रेम एवीं तनष्ट्िा हदखाकर राष्ट्र य चेिना को 
उजागर करने में अिना महत्विूणद योग हदया है। अींििः कहा जा सकिा है कक सूरदास के लथूल चक्षु भले ह  बींद हो, ककन्िु 

राष्ट्र य साींलकृतिक चेिना के सहलत्र मनःचक्षु उनके हृदय में जगमगा रहे थे, इसमें कोई सन्देह नह ीं। 

 सगुण काव्यधारा की दसूर  महत्विूणद शाखा है रामभक्ति शाखा, क्जसके प्रमुख प्रविदक श्री राम के िरम भति, 

समन्वयवाद  सींि एवीं लोकनायक कपवकुल लशरोमखण गोलवामी िुलसीदास हैं। गोलवामी िुलसीदास का प्रादभुादव एक ऐसे 

युग में हुआ,जब साींलकृतिक अक्लमिा बबलकुल नष्ट्टप्रायः हो चुकी थी। ऐसे अींधकार युग में िुलसीदास ने तनराश भारिीय 

हहन्द ुजनिा में राष्ट्र य बीज का आरोिण ककया, जो आज विदमान युग में पवशाल वकृ्ष के रूि में हमारे सामने प्रलिुि है। 

'रामचररिमानस' िुलसीदास का प्रमुख ग्रींथ है, जो भारिीय सींलकृति की अमूल्य तनर्ध माना जािा है। गोलवामी िुलसीदास 

ने 'रामचररिमानस' का सजदन कर उसके िदों को भारिवर्द के घर-घर में गूींजायमान कर हदये। यह ग्रींथ बाद में इिना 
प्रचललि हुआ कक उस े'िुलसी रामायण' की सींज्ञा से अलभहहि ककया गया। ह्रासोन्मुख िररक्लथति एवीं तनराशा के अींधकार में 
भटकी हुई हहन्द ुप्रजा के मन में 'रामचररिमानस' ने श्रीराम में आलथा एवीं श्रद्धा के बीज का विन ककया। इस प्रकार 

गोलवामी िुलसीदास ने साींलकृतिक राष्ट्र य चेिना के उत्थान हेिु 'रामचररिमानस' ग्रींथ का तनमादण कर देश में राम-राज्य 

लथापिि करने में अिना महत्विूणद योग हदया है। 

 िुलसीदास की दसूर  महत्विूणद पवशेर्िा है. उनकी लोकमींगल की भावना एवीं समन्वयवाद  पवचारधारा। 

ित्काल न समाज जाति-िोंति या वणादश्रम जैस े भेदभावों एवीं पवलभन्न मि-मिाींिरों से ललप्ि था। ऐसी पवभति 

समाजव्यवलथा में एकिा की आवश्यकिा थी। िुलसीदास ने अिने साहहत्य-सजदन द्वारा समन्वयवाद  दृक्ष्ट्टकोण को 
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अिनाकर सामाक्जक ऐतय को बनाये रखन ेमें प्रशींसनीय कायद ककया। उन्होंने ज्ञान िथा भक्ति का समन्वय ककया, शैव एवीं 
वैष्ट्णवों का भी समन्वय कर साींलकृतिक ऐतय का वींदनीय प्रयास ककया। गोलवामी िुलसीदास ने श्रीराम के मयाददािुरुर्ोिम 

लवरूि को र्चबत्रि कर आदशद िुरुर्, आदशद िररवार, आदशद राजा, आदशद प्रजा वीं आदशद राष्ट्र िक कक िररकल्िनाओीं को 
साकार रूि देकर देश की जनिा को एक नई हदशा एवीं दृक्ष्ट्ट से अवगि कराया। इसके अतिररति राजनीतिक दृक्ष्ट्ट से भी 
िुलसीदास का योगदान महत्विूणद लसद्ध होिा है। उस समय की जनिा के समक्ष 'िरार्धन सिनेहूाँ सुख नाहहीं' कहकर 

राजनीतिक िरार्धनिा की ओर राष्ट्र की जनिा का ध्यान आकृष्ट्ट ककया । रावण के वध का प्रसींग तनरूपिि कर िुलसी ने 

राष्ट्र िर पवदेशी आक्रमणकाररयों के सामने सींघर्द करने का अमर सींदेश राष्ट्र की जनिा को घर-घर में िहुाँचाया। उनके राम 

भी आििायी रावण को मारकर राष्ट्र को लविींत्रिा प्रदान करि ेहैं। श्रीराम के लोकनायक एवीं लोकमींगलकार  आदशद रूि के 

माध्यम से मध्ययुगीन अराजकिािूणद राजनीतिक िररवेश में भी रामराज्य की कल्िना को साकार रूि देने में िुलसीदास 

सींिूणदिः सफल हदखाई देि ेहैं। 

 राष्ट्र के प्रत्येक नागररक के मन में अिनी मािभूृलम के ललए प्रेम एवीं श्रद्धा का अहोभाव होना अत्यींि आवश्यक 

है, यह बाि िुलसी कैस ेभूल सकिे हैं! 'रामचररिमानस' में िुलसी ने श्रीराम का अिनी अयोध्या मािभूृलम से असीम प्रेम 

दशादया है और मािभूृलम के प्रति अिना किदव्य लिष्ट्ट ककया है. वे कहि ेहैं- 
"जदपि सब वैकुण्ि बखाना ।। वेद िुरान पवहदि जगु जाना ।। 

अवधिुर  सम पप्रय नह ीं सोऊ।। यह प्रसींग जाने कोऊ कोऊ ।।"² 

 इस प्रकार गोलवामी िुलसीदास ने रामकाव्य के माध्यम से उस समय की जनिा में आलथा एवीं राष्ट्र यिा के लवर 

फूीं कने का कायद ककया। "पवदेशी शक्तियों से आक्रान्ि, सामाक्जक दृक्ष्ट्ट से वैर्म्यिीडड़ि, धालमदक धरािल िर लसद्धों एवीं 
िाींबत्रकों के पवपवध मि-मिाींिरों से ग्रलि नैराश्ययुति हहन्द ु जनिा को राम के असुर सींहारक, शरणागि प्रति िालक 

अलौककक रूि ने मधुमय सम्बल प्रदान ककया।"³ 

निष्कर्ष - रूि में कहा जा सकिा है कक मध्ययुग में राजनीतिक चेिना के अींिगदि राष्ट्र य पवचारों को प्रवाहहि करने का सब 

से बड़ा शे्रय गोलवामी िुलसीदास को है, जो हहन्द  साहहत्य के मध्ययुग में अद्पविीय है।हहन्द  साहहत्य का मध्यकाल पवदेशी 
आक्रमणों का लशकार था। इस काल में पवदेशी आक्रमणकाररयों द्वारा केवल राजनीतिक, बक्ल्क साींलकृतिक आक्रमण भी 
ककया गया। ऐसे भयावह वािावरण से देश की जनिा तनराशा के गहरे गिद में िूब चुकी थी। अिः उसमें पवदेशी शासन के 

प्रति पवरोध का आक्रोश कह  िर भी हदखाई नह ीं देिा। ऐसे समय में कबीर, जायसी, िुलसी, सूर आहद कपवयों की अलौककक 

एवीं हदव्य वाणी से लौककक जीवन शाींतिपप्रय अवश्य बना, लेककन उनकी वाणी पवदेशी शासन के प्रति लविींत्रिा िाने के ललए 

देश की जनिा में आक्रोश नह ीं जगा सकी। इसललए कई पवद्वान हहन्द  साहहत्य के मध्यकाल में साींलकृतिक िुनरूत्थान 

होने की बाि का समथदन िो करि ेहैं, लेककन राष्ट्र य चेिना की अलभव्यक्ति को न के बराबर ह  समझि ेहैं। "साींलकृतिक 

आक्रमण के पवरोध का भाव उति काव्य में उभरा और उसने भक्ति के प्रचार के माध्यम से साींलकृतिक िुनरूत्थान की ओर 

अलभयान ककया। राजनीतिक अभ्युत्थान की चचाद उस समय नह ीं की जा सकिी थी, तयोंकक देश कमजोर था और मुक्ललम 

सेना के पवरोध की शक्ति उसके िास नह ीं थी।"⁴ इस प्रकार भक्तिकाल में भक्ति के माध्यम से देश की जनिा में साींलकृतिक 

िुनरूत्थान िो हुआ लेककन राष्ट्र य चेिनाथद ककसी भी प्रकार का कोई जन-आींदोलन दृक्ष्ट्टगि नह ीं होिा । उियुदति 

वालिपवकिाओीं के बावजदू भी ऐसा कहना असमीचीन ह  होगा कक राष्ट्र य चेिना के सन्दभद में भक्तिकाल में ककसी भी 
प्रकार का प्रयत्न नह ीं हुआ। मध्यकाल के कपवयों ने राष्ट्र य चेिनाथद सब से बड़ा कोई कायद ककया हो, िो वह था हहन्द-ु

मुक्ललम ऐतय के माध्यम से सामाक्जक सौहादद का वािावरण खड़ा करना। उन्होंने साींलकृतिक िुनरूत्थान के जररये देश के 

खोये हुए गौरव को िुनःलथापिि करने का वींदनीय प्रयास ककया। मध्यकाल न कपवयों ने देश के जन-जन में साींलकृतिक 

जागरण का शींख फूीं का। "व्यक्ति-व्यक्ति के पवकास से राष्ट्र का पवकास होिा है, िो जन-जागरण में राष्ट्र के जनमानस में 
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जागरण होना लवाभापवक है।"⁵ आग ेभी मध्यकाल न हहींद  कपविा की इस सींदभद में लवीकृति लिष्ट्ट करि ेहुए िॉ. नरेश लमश्र 

ललखि ेहैं "तनश्चय ह  भक्तिकाल में जहााँ हहन्द ूऔर मुक्ललम एकिा के माध्यम से देश में सौहादद लथापिि करने का आकर्दक 

प्रयत्न ककया गया है, वह ीं जनहहि और लोककल्याण के माध्यम से िरम उत्कर्द राष्ट्र य भाव सामने आया है। इसललए इस े

साींलकृतिक िुनजादगरण से समक्न्वि राष्ट्र य काव्य मान सकिे हैं। "⁶ अींििः इिना अवश्य कहा जा सकिा है कक आधुतनक 

सींकल्िना के अनुसार भक्तिकाल में भले ह  राष्ट्र य चेिना का सींकुर्चि लवरूि लमलिा हो, लेककन एक दृक्ष्ट्ट से साींलकृतिक 

चेिना के रूि में यह एक राष्ट्र-प्रेम की भावना ह  थी. तयोंकक खोई हुई राष्ट्र यिा को खोजने का यह एक प्रामाखणक प्रयास 

था, यह तनपवदवाद सत्य है। 
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