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दलित अस्मितााः बहिषृ्कत जीवन का सामालजक च िंतन-बोध 
डॉ. नीरज 

अलसस्टेंट प्रोफेसर िंसराज कॉिेज ददल्ली 
ववश्वववद्यािय 

 

मानव सभ्यता एवं संस्कृतत के इततहास में दलित व्यक्तत और समाज दोनों की क्स्ितत सददयों स ेही अपमानजनक 
और उपेक्षित रही है। इसका अंदाजा इस बात स ेिगाया जा सकता है कक िगभग दलित जाततयों की जाततसूचक 
संज्ञाओं का समाज के शषे िोगों के बीच गालियों की तरह प्रयोग होता रहा है। इततहास भी सािी है कक दलित 'मनुष्य 
अक्स्मताओं के सहअक्स्तत्व' में नहीं अपपतु अस्पशृ्य, अछूत एवं बदहष्कृत होकर जीवन जीने के लिए अलभशप्त रहे हैं। 
यही वह वगग है क्जसकी परछाई पड़ जाने मात्र स ेही अलभजात्य वगग के िोग अपपवत्र हो जाया करत ेिे, संस्कृत बोिने 
पर क्जनकी क्जह्वा काट दी जाती िी। मंददर प्रवेश को िेकर तो आज तक बखेड़ा ककया जा रहा है। आधुतनक काि 
आते-आते समता, स्वतंत्रता, बंधुता एवं न्याय जैसी मानवीय मूल्यों का ज्ञान हो जाने के बावजूद व्यक्तत, समाज एव ं
राष्र के स्तर पर युगांतकारी पररवतगन तो हुआ परंतु शोपषत एवं उपेक्षित 'दलितों' से पशुओं से भी बदतर व्यवहार 
तनरंतर जारी रहा। अपमातनत और वंचचत मनुष्य-अक्स्मता के इसी धराति पर पवकलसत दलित-पवमशग सामाक्जक, 

राजनैततक एवं ऐततहालसक संदभों स ेजुडे़ समकािीन पररदृश्य की सबसे ऊजागवान अवधारणा है। आधुतनक मूल्यों, 
सामाक्जक मान्यताओं, संवैधातनक अचधकारों एवं जनतांत्रत्रक संरचनाओं के संघषग से पवकलसत इस पवमशग के केन्र में 
"वे सारे सवाि हैं क्जनका संबधं भेदभाव स ेहै। चाहे यह भेदभाव जातत के आधार पर हो या नस्ि, लिगं या किर धमग 
के आधार पर ही तयों न हो।"" 
 कोशीय अिग में 'दलित' शब्द का व्यापक संदभग सामाक्जक राजनीततक, आचिगक एवं सांस्कृततक रूप से पपछडे़ हुए 
तनम्नवगीय एवं पद दलित समूह को अपने में समादहत जरूर करता है िेककन इसका वास्तपवक अिग उन जाततयों के 
लिए प्रयुतत होता है क्जसे भारतीय संपवधान में अनुसूचचत जातत का दजाग ददया गया है। दलित आिोचक शरण कुमार 
लिबंािे सामाक्जक रूप स ेशोपषत िोगों के साि साि आचिगक रूप से पपछडे़ हुए िोगों को भी दलित में सक्म्मलित 
करत ेलिखते हैं- "दलित केवि हररजन और नवबौद्ध नहीं हैं। गााँव की सीमा के बाहर रहने वािी सभी अछूत जाततयााँ, 
आददवासी भूलमहीन खेत-मजदरू, श्रलमक, कष्टकारी जनता आर यायावर जाततयााँ सभी की सभी दलित शब्द स े
व्याख्यातयत होती है। दलित शब्द की व्याख्या में केवि अछूत जातत का उल्िेख करने से ही नहीं चिेगा। इसमें 
आचिगक दृक्ष्ट स ेपपछडे़ हुए िोगों का भी समावेश करना होगा।" दलित पवचारकों का बहुत बड़ा वगग दलित शब्द की 
इस अवधारण से सहमत नहीं है। उनका मानना है कक एक गरीब सवणों का सामाक्जक अपमान नहीं होता है। वह 
गरीबी से त्रस्त होत ेहुए भी समाज में उन पवशेषाचधकारों का उपयोग करता है जो उस ेजन्मना प्राप्त होता है। इसलिए 
दलित वही है क्जसपर "अस्पशृ्यता का तनयम िाग ूहुआ है, क्जसे गंदे और कठोर कायग करने के लिए बाध्य ककया गया 
है। क्जसे लशिा ग्रहण करने और स्वतंत्र व्यवसाय करन ेसे मना ककया गया है और क्जस पर सछूतों ने सामाक्जक 
तनयोग्यताओं की संदहता िाग ूकी, वही दलित है। और इसके अंतगगत वहीं जाततयााँ आती है क्जसे अनुसूचचत जाततयााँ 
कहा जाता है।"" कायग-प्रणािी की ऐततहालसक आधारों का िखेा-जोखा देत ेहुए रमेश कुमार ने भी 'दलित चचतंन के 
सरोकार' में लिखा है "प्रारंभ के आयग समाज से ही दास तिा शुर वगग दो वगों में पवभाक्जत हो गया िा। पहिा 
अबदहष्कृत शूर या पपछड़ा वगग (बैकवर्ग तिासेज क्जसे खेती, पशुपािन और लशल्पकारों के कायों में रहना पड़ता िा)। 
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दसूरा बदहष्कृत शूर िा अस्पशृ्य वगग (लशड्यूल्र् कास्ट) क्जस ेघणृास्पद साि-सिाई और चमगकारों के कायग ददए जात े
िे।" 
 मातसगवादी पवचारकों ने समाज के दबे-कुचिे, शोपषत एवं तनम्नवगों के लिए 'सवगहारा' शब्द को तकग सम्मत बनाने 
की कोलशश की, परंतु सामाक्जक वंचना का मानदंर् जातत को बतात ेहुए दलित-पवमशगकार आचिगक पवभाजन की इस 
अवधारणा स ेसहमत नहीं हैं। ओमप्रकाश वाल्मीकक ने लिखा है "दलितों के अंतगगत सामाक्जक, आचिगक, धालमगक एवं 
राजनीततक शोषण का अंतभागव होता है। सवगहारा केवि आचिगक शोषण तक ही सीलमत है। प्रत्येक दलित व्यक्तत 
सवगहारा के अंतगगत आ सकता है िेककन प्रत्येक सवगहारा को दलित कहने के लिए बाध्य नहीं हो सकत.े.... अिागत 
सवगहारा की सीमाओं में आचिगक पवषमता का लशकार वगग आता है जबकक दलित-पवशेष तौर पर सामाक्जक पवषमता 
का लशकार होता है।" यहााँ ध्यान देने की बात यह है कक अस्पशृ्यता यानी सामाक्जक पवषमता को छोड़कर शेष आधारों 
पर होने वािे भेदभाव का लशकार समाज का कोई भी वगग हो सकता है। सामाक्जक वंचना को आधार बनात ेहुए दलित 
के ही समानािी रूप में 'हररजन' शब्द का प्रयोग भी हुआ है, परंतु दोनों के उद्देश्य में अंतर है। दलित की अवधारणा 
राजनीततक न्याय की मांग से पररचालित है। हररजन की अवधारणा सामाक्जक संरचना में बदिाव की मांग करती है। 
दलित की अवधारणा सत्ता की संरचना में बदिाव के लिए सघंषगशीि है। किर सुलमत सरकार की मानें तो इततहास भी 
इस बात का गवाह है कक "हररजन आंदोिन का जन्म ही दलित आंदोिन को दबाने के लिए हुआ िा। िेककन समय 
के प्रवाह में दलित आंदोिन ने हररजन के सामाक्जक, धालमगक प्रवतृत के मुद्दों को गौण सात्रबत करत ेहुए राजनैततक 
एव ंआचिगक प्रतततनचधत्व के सवािों पर अपने आंदोिन की त्रबसात तैयार की। गााँधीजी के आत्मशुद्चध के नारे के बदि े
अंबेर्कर के आत्मसम्मान आंदोिन ने दलित, वंचचत समाज में एक चचनगारी का काम ककया और इसमें एक राजनैततक 
चेतना पैदा की।"" 1980 में काशीराम द्वारा स्िापपत 'बामसेि' (बैकवर्ग एंर् माइनॉरदटज लशरू्ल्र् कास्ट एम्पिाई 
िेर्रेशन) ने हररजन और दलित के बदि े'बहुजन' शब्द ददया। कांचा इिैया ने शोपषत, पीडड़त परंतु बहुसंख्यक आबादी 
की रचना करने के कारण दलित के लिए 'दलित बहुजन' शब्द को प्रस्तापवत ककया है। उनके अनुसार तनम्न जाततयााँ 
या हररजन जैसे शब्दों का प्रयोग 'उत्पादक जाततयों के अिग को दबा देता है।"" 
 अपने-अपने समय में दास, अस्पशृ्य, शूर या बदहष्कृत जैसे शब्दों के प्रयोग दलित के ही पवलभन्न अिों में होत े
रहे हैं। भारतीय धमग-व्यवस्िा में भी दलितों को चारों वणों में सबस ेतनम्नवगग में रखा गया िा तिा समाज में दलितों 
की भूलमका शेष सभी वगों की सेवा के अिावा कुछ भी नहीं िी। किर सादहत्य के नाम पर आरंभ में अचधकांशतः वही 
सादहत्य उपिब्ध होता है क्जसे गैर दलितों ने दलितों के पवषय में लिखा है। ऐसे में यह सवाि उठना िाजमी है कक 
दलित सादहत्य तया है? दलितों द्वारा लिखा गया सादहत्य या दलितों के पवषय में लिखा गया सादहत्य। शरण कुमार 
लिबंािे ने लिखा है "जो किाकृतत अचधकाचधक दलित चेतना जागतृ करेगी वह किाकृतत सवगशे्रष्ठ होगी।" जादहर है 
कक कोई जन्मना दलित भी अगर लिखता है तो उसके लिखने मात्र स ेवह दलित-िेखन और उसकी रचना दलित 
सादहत्य नहीं लसद्ध हो जाएगी। इसके लिए जरूरी है कक उस िेखक और रचना दोनों में दलित चेतना अतनवायगतः 
हो। ओमप्रकाश वाल्मीकक के मतानुसार "दलित की व्यिा, दखु, पीड़ा, शोषण का पववरण देना या बखान करना ही 
दलित-चेतना नहीं है। या दलित पीड़ा का भावुक और अशु्र त्रबगलित वणगन, जो मौलिक चेतना से पवहीन हो चेतना का 
सीधा संबंध दृक्ष्ट से होता है जो दलितों के सांस्कृततक, ऐततहालसक, सामाक्जक भूलमका की छपव के ततलिस्म को तोड़ती 
है। वह है दलित चेतना। मतिब मानवीय अचधकारों स ेवंचचत, सामाक्जक तौर पर क्जस ेनकारा गया हो उसकी चेतना 
यानी दलित चेतना।" 



volume 3|Issue 4| October-December 2025| Issn: 3048-696971 @2025 Bihar Shodh Samaagam 

 

184 

 दलित एवं गैर दलित पवचारकों के बीच दलित सादहत्य के स्वरूप स्पष्टीकरण को िेकर पयागप्त मतलभन्नता 
देखने को लमिती है। दलित चचतंक जन्मना दलित रचनाकारों द्वारा दलितों के पवषय में ककए गए िेखन को दलित 
सादहत्य मानते हैं। बकौि धमगवीर "दलित सादहत्य वह है क्जसे दलित िेखक लिखता है। वह शे्रष्ठ और कम शे्रष्ठ 
सादहत्य लिख सकता है, िेककन शतग यह है कक गैर दलित िेखक कैसा भी दलित सादहत्य नहीं लिख सकता है। दलित 
सादहत्य के मूल्यांकन की मनाही नहीं है। समीिक यह तनणगय दे सकता है कक कौन-सी रचना दलित-सादहत्य की शे्रष्ठ 
रचना है। िेककन यह अनुमतत नहीं दी जा सकती कक ककसी गैर दलित िेखक की रचना को दलित सादहत्य की रचना 
मान लिया जाए।" यहााँ मूि मुद्दा दलित के रूप में भोगे गए जीवन की पवलशष्ट जीवनानुभूतत यानी स्वानुभूतत स े
संदलभगत है। इसमें कोई शक नहीं की दलितों द्वारा भोगा हुआ सच उन्हें ज्यादा प्रामाणणक बनाता है, पंरतु नारी ही 
नारी की पीड़ा, हत्यारे ही हत्यारा को पीड़ा या बच्चा ही बच्चों की अनुभूततयों को अलभव्यतत कर सकता हैं, ऐसा मानने 
से गित काव्य-परंपरा के पवकास को भी खाररज नहीं ककया जा सकता है। गैर दलित िेखकों ने सादहत्य में परकाया 
प्रवेश की शक्तत के आधार पर स्वानुभूतत जैस मुद्दों का खंर्न करन ेकी कोलशश की है। काशीनाि लसहं ने तो यहााँ 
तक कहा है कक घोड़ा पर लिखने के लिए घोड़ा होना जरूरी नहीं हैं। परंतु दलित पवचारक ओमप्रकाश वाल्मीकक 
काशीनाि लसहं के इस पवचार का कड़ा प्रततरोध करत ेलिखते हैं "घोडे़ को देखकर उसके बाह्य अंगों, उसकी दिुकी 
चाि उसके पुट्ठों, उसकी दहनदहनाहट पर ही लिखेंगे। िेककन ददन का िका हारा जब अस्तबि में भूखा प्यासा, खंूटे स े
बंधा होगा, इसे आप कैसे समझ पाएाँगे? मालिक का कौन-सा रूप और चेहरा उसकी कल्पना में होगा इसे लसिग  घोड़ा 
ही जानता है।" दरअसि दलित-पवमशग में सददयों स ेशोपषत एवं अस्पशृ्य िोगों की क्जजीपवषा एवं मुक्तत की छटपटाहट 
की कामना मौजूद है। दलित जीवन की पीड़ा की जैसी अनुभूतत एक दलित को होती है वैसी अनुभूतत एक सवणग को 
नहीं हो सकती है। इसलिए दलितों द्वारा दलितों के पवषय में लिख ेगए सादहत्य को ही दलित सादहत्य की संज्ञा देना 
उचचत होगा। 
 दलित सादहत्य ककसी पवलशष्ट जातत या व्यक्तत का समाज के पवरूद्ध नहीं बक्ल्क 'स्व' की खोज में तनकिे हुए 
पूरे शोपषत समुदाय का स्िापपत परंपराओं से पवरोह एवं अपने अक्स्तत्व की स्िापना का मानवीय प्रयास है। दलित-
अक्स्मता 'मैं कौन हूाँ', 'मेरी पहचान तया है' जैसे प्रश्नों से बहुत गहराई तक जुड़ा हुआ है। इन्हीं सवािों स ेदलित 
रचनाशीिता को ऊजाग एवं अनेक आयाम लमित ेहैं। वंचचत और नकारे गए इस पूरे दलित समुदाय का पवरोह उस 
समाज के पवरूद्ध है क्जसमें सददयों स ेइनसे पशुवत ्व्यवहार ककया गया है। परंतु दलित-पवमशग के इस प्रसंग में यह 
पवचचत्र पवरोधाभास ददखता है कक दलित चचतंन को जब वगगवादी पवचार यानी आचिगक आधार पर पररभापषत ककया 
जाता है तब वह अपनी समस्या को आचिगक से अचधक सामाक्जक पवषमता से जोड़ता है। किर सामाक्जक वंचना के 
आधार पर 'हररजन' के दायरे में व्याख्यातयत ककया जाता है तब उस ेसामाक्जक एवं राजनीततक संरचना में पररवतगन 
की मांग कं आधार पर नकारा जाता है। ऐस ेमें यह सवाि िाक्जमी है कक दलित पवमशग अक्स्मता की पहचान स ेजुड़ा 
प्रश्न है या यह भी सत्ता में दहस्सेदारी के प्रयास का राजनीतत मात्र। इसलिए दलित-पवमशग से जुडे़ अन्य पहिुओं का 
पवश्िेषण करना भी ददिचस्प हागा।  
स्वानुभूति और सहानुभूति का द्वन्दद्व 

 दलित-पवमशग का सवगमहत्वपूणग और बुतनयादी मुद्दा स्वानुभूतत और सहानुभूतत का है। दरअसि दलितों ने एक 
दलित के रूप में जो भोगा है, जीवन की पीड़ा की जैसी अनुभूतत उस ेहोती है वैसी गैर दलितों को नहीं हो सकती। 
इसलिए दलित िेखक स्वानुभतूत को सबस ेमहत्वपूणग मानते हुए स्पष्ट करत ेहैं कक जन्मना दलित होना ही उनकी 
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क्स्ितत को दसूरों से लभन्न बनाता है। अिागत ्जो जन्म से दलित नहीं हैं वह वस्तुतः दलित भी नहीं है। तयोंकक उस े
उस उत्पीड़न एवं अपमान स ेनहीं गुजरना पड़ता है क्जसे जन्मना दलित। इसलिए दलित सादहत्य से अलभप्राय जैसा 
कक कंवि भारती ने स्पष्ट ककया है "उस सादहत्य से है क्जसमें दलितों ने स्वयं अपनी पीड़ा को रूपातयत ककया है। 
अपने जीवन संघषग में दलितों ने क्जस यिािग को भोगा, दलित सादहत्य उसी की अलभव्यक्तत का सादहत्य है। यह किा 
के लिए किा का नहीं बक्ल्क जीवन का और जीवन की जीक्जपवषा का सादहत्य है। इसलिए कहना न होगा कक वास्तव 
में दलितों द्वारा लिखा गया सादहत्य ही दलित सादहत्य की कोदट में आता हैं।" 
 गैर दलित पवचारक स्वानुभूतत वाि ेतकग  को सहानुभूतत से खाररज करत ेहुए यह लसद्ध करत ेहैं कक कोई भी 
सादहत्य मानवीय सहानुभूतत के त्रबना रचा नहीं जा सकता है। इनके अनुसार क्जसे कभी कोई शोक नहीं हुआ है उस े
उस शोक का यिािग ज्ञान होना असंभव है। पर यदद वह रचनाकार है तो अपनी कल्पनाशीिता स ेवह शोकाकुि 
व्यक्तत की आत्मा में प्रवेश करके उस ेअनुभवगम्य बना सकता है। अनुभव एवं बोध के अंतर को बतात ेहुए पवश्वनाि 
त्रत्रपाठी तकग  देत ेहैं कक "जीवनानुभव हो भी तो बोध का होना आवश्यक नहीं। और बोध हो भी तो जरूरी नहीं की 
तनजी अनुभव से बना हो। यह बोध या चेतना ज्यादा जरूरी चीज है। तनरािा ने पवधवा पर कपवता लिखी, खुद तो 
नहीं िे। प्रेमचंद ने होरी जैसा ककसान गढा। यह सब बोध स ेपैदा हुआ है। हााँ, बोध का भाव भी बनना चादहए। जब 
यह भाव बनता है तब सादहत्य की अंतवगस्तु तनलमगत होती है।" इसमें कोई शक नहीं कक सादहत्य में परकाया प्रवेश की 
शक्तत होती है। आददकपव वाल्मीकक स ेिेकर वतगमान समय में सजृनरत रचनाकारों में इसे महसूस ककया जा सकता 
है। परंतु सवणग िेखक सहानुभूततवश दलितों के प्रतत सवणों के पववेक को झकझोरता तो है िेककन आगे बढकर उस 
संस्िान को चुनौती देने से कतरा जाता है जो दलित ददुगशा का मूि-स्रोत है। राजेन्र यादव ने भी लिखा है "दलित 
चेतना को जगाने में सहानुभूतत पहिा कदम है परंतु सहानुभूतत का सादहत्य स्वानुभूतत के सादहत्य का स्िान नहीं ि े
सकता है। तयोंकक सहानुभूतत के पात्र पवरोह नहीं करते। वे िाचारी और मजबूरी में जीत ेहैं।" इसलिए एक दलित ही 
दलितों की पीड़ा को बेहतर और वास्तपवक रूप में अलभव्यतत कर सकता है। यहााँ ज्योततबा िूिे का यह किन भी 
सारपूणग एव ंसािगक िगने िगता है कक 'राख ही समझ सकती है कक जिने की पीड़ा तया होती है?' 

वर्ग बनाम वर्ग का सवाल 

 'स्वानुभूतत और सहानुभूतत' के बाद दलित वैचाररकी के अध्ययन की एक और प्रमुख समस्या वगग और वणग की 
समस्या है। वगग एक धारणा है जो आचिगक आधारों पर अविक्म्बत होता है, जबकक वणग की वास्तपवकता का संबंध 
सामाक्जक धराति स ेहोता है। सामाक्जक पवकास की प्रकिया में यह संभव है कक दलित समुदाय का व्यक्तत भी 
आचिगक दृक्ष्ट स ेउच्च वगग में शालमि हो सकता है परंतु सामाक्जकता के स्तर पर वह तनम्न होने को अलभशप्त होता 
है। इसलिए दलित सैद्धांततकी के तनमागण में मातसगवादी पवचारों के साि इसके अंतद्गवन्द्व को भी परखा जाता है। 
दलित सादहत्य और मातसगवाद दोनों का एक ही िक्ष्य हैं- शोषणमुतत समाज की स्िापना। परंतु मातसगवाद जहााँ 
आचिगक पवषमताओं को लमटाकर सामाक्जक पररवतगन की मागं करता है वहीं दलित-चेतना सामाक्जक पवषमता के रूप 
में होने वािे छुआछूत को महत्वपूणग मानता है। आचिगक पवकास होने पर व्यक्तत का रहन-सहन, जीवन-यापन के तौर 
तरीके बदि सकत ेहैं िेककन धमग व जाततवादी समाज की नजरों में वह रहता तनम्न ही है। जनवरी 1920 को प्रकालशत 
दलित-पत्र 'मूक नायक' के प्रवेशांक में ही भीमराव अंबेर्कर ने लिखा िा "भारत अछूतों एवं असमानताओं का घर है। 
भारत को स्वतंत्र होने से पूवग आचिगक, राजनीततक, सामाक्जक, धालमगक आदद िेत्रों में समानता स्िापपत करन ेका प्रयास 
करना चादहए। इसके त्रबना राजनीततक स्वतंत्रता का अिग होगा, उस ब्राह्मण वगग के हाि में सत्ता सौंपना क्जसके कारण 
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अछूत वगग दहदं ूहोत ेहुए भी अपमातनत, उपेक्षित और घणृणत जीवन जी रहा है। यदद वही वगग सत्ता में आ जाएगा तो 
तनश्चय ही अछूतों के जीवन में स्िायी अलभशाप कंुर्िी मारकर बैठ जाएगा।" 
 अंबेर्कर का पवचार िा कक भारत में सारी सामाक्जक गड़बड़ी की जड़ वणगव्यवस्िा है। दहदंओंु का गााँव एक प्रकार 
का उपतनवेशवाद है जो, अछूतों को यातना देने के लिए बना है। इसलिए वणग-व्यवस्िा को समाप्त ककए त्रबना न तो 
जाततवाद समाप्त हो सकता है न छुआछुत। 'जातत का पवनाश' नामक अपने पुस्तक में अंबेर्कर ने लिखा है- "वगग 
संघषग के लिए जातत का पवनाश जरूरी है। जाततयााँ लमटेंगी तो वगग बनेंगे। जातत व्यवस्िा बनी रही तो वगग नहीं बन 
सकते। जातत-व्यवस्िा को बनाए रखकर वगग-संघषग की बात बमेानी है।" अंबेर्करवादी दृक्ष्ट को मानने के कारण दलित 
पवमशगकारों का भी मानना है कक दलितों की असिी समस्या वणग और जातत की समस्या, समाज में उनके सम्मान 
और स्वीकृतत की समस्या है। वणग, जातत के कारण ही दलित जन्मना ही तिाकचित उच्च वगों की घणृा, उपेिा और 
ततरस्कार के पात्र बनते हैं। यही उपेिा-बोध उनमें हीनता का भाव पैदा करता है जो उन्हें जीवन भर उबरने नहीं देता। 
ऐसे में देखा जाए तो दलितों की "छुआछुत का मूि गरीबी में न होकर गरीबी का मूि छुआछुत में है।"" इसलिए प्रश्न 
यह है कक वगीय ढााँचें को त्रबना तोडे़ वणगवादी व्यवस्िा से मुक्तत कैसे लमिेगी। मातसगवादी पवचारों पर प्रश्नचचह्न 
िगात ेहुए जयप्रकाश कदगम लिखते हैं "दलित जहााँ जातत पवहीन और वगग पवहीन समाज की स्िापना के लिए संघषगरत 
है, मातसगवादी वही पुराने केवि वगग-भेद लमटाने के अपने पोिीतनष्ठ लसद्धांतों पर अडर्ग। जातत-पवरोध से उनका कोई 
िेना देना नहीं है। जब तक मातसगवादी चचतंक जातत की णखिाित को अपना एजेंर्ा नहीं बनाते तब तक मातसगवाददयों 
को दलितों का दहतैषी कैसे स्वीकार ककया जा सकता है।"""" 
 वणग और जातत-भेद दहदं-ूधमग की लसिग  आध्याक्त्मक व्यवस्िा ही नहीं बक्ल्क संपपत्त और उत्पादन के साधनों के 
भौततक पववरण की व्यवस्िा भी रही है। हािांकक वणग-व्यवस्िा क्जस तरह के समाज की पैदावार िी वह समाज अब 
उस रूप में मौजूद नहीं है, िेककन इस अवधारणा को अपने दहत में इस्तेमाि करन ेवािे अब भी मौजूद हैं। इसलिए 
दलित चचतंक तुिसीराम ब्राह्मणवाद के बदिे ब्राह्मण को गािी देने को मानलसक पवकृतत मानत ेहुए दलित सादहत्य 
के व्यापक पररप्रेक्ष्य को परखते हुए लिखते हैं- "दलित सादहत्य वणग-व्यवस्िा के पवरोध का सादहत्य है। वणग व्यवस्िा 
का पवरोध जो भी करे ब्राह्मण करे या कोई भी करे वह दलित सादहत्य का अलभन्न दहस्सा है।... अश्वघोष तो अयोध्या 
के ब्राह्मण िे पर उन्हें तयों दलित सादहत्य के अंतगगत रखा जाता है। इसलिए दलित िेखन की परंपरा में रखा जाता 
है कक उन्होंने वणग व्यवस्िा पर जोरदार हमिा बोिा िा। सरहपा, राहुि को इसलिए कक उन्होंने वणग की जड़ पर चोट 
की।"" हािांकक सूचना और संचार की िांतत ने जनतांत्रत्रक क्स्िततयााँ पैदा की है और अब तो दलितों में भी मध्यवगग 
का तनमागण हो रहा है जो एक ओर जन्मना दलित होने के बोध से छुटकारा पाना चाहता है तो दसूरी ओर दलित होने 
से सत्ता तंत्र में भागीदारी का िाभ भी हालसि करना चाहता है। उसकी सोच, आकांिा एवं दातयत्व बोध कािी हद तक 
सवणग मध्यवगग की तरह ही है। यह भो कारण है कक जब तक दलित समाज हमददी और सहानुभूतत तक सीलमत 
होता है तब ठीक माना जाता है परंतु ज्योंदह वे अचधकारों की मांग करत ेहैं त्यों ही घणृा और दहसंा का पवषय बन 
जात ेहैं। जादहर है अब सवाि पवषमता मुक्तत स ेणखसककर सत्ता पर तनयंत्रण पर केक्न्रत हो रहा है। इसलिए सह-
अक्स्तत्व के बदिे भेद गहराता और तीव्र होता जा रहा है। 
पारंपररक भारिीय संस्कृति और दललि-च िंन 

 यह भी माना जाता है कक दलित-चेतना गौरवशािी एवं परंपराशािी भारतीय संस्कृतत को चुनौती देत ेहुए उपजा 
है। भारतीय संस्कृतत असि में दहदं ूसंस्कृतत का ही पयागय है। इसलिए दलित-चचतंन की गंभीर समस्या दलितों के दहदं ू
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होने या न होने के अंतद्गवन्द्व स ेभी जुड़ा हुआ है। दलित चचतंकों का मानना है कक भारतीय संस्कृतत एवं उसके 
तनमागताओं के चचतंन में "सब कुछ है, यदद नहीं है तो दलित-अक्स्मता का इततहास एवं दलित मुक्तत के सवाि नहीं 
है।"" ऐसे में सवाि दहदं ूहोने या न होने का नहीं बक्ल्क शूर या अछूत होने का है। बकौि धमगवीर "कोई दहदं ूहो 
सकता है, िेककन वह दहदंओंु में शूर या अछूत नहीं होना चाहेगा। अछूत होना भयावह है और यह ककतना भयावह है 
इसे एक अछूत ही समझ सकता है।" इसलिए जयप्रकाश कदगम पिृक सांस्कृततक पहचान के लिए अिग सादहत्य की 
मांग को अनापपत्तजनक मानते हुए लिखते हैं- "दलितों की संस्कृतत न दहदं ूसंस्कृतत है न इस्िाम ससं्कृतत, उनकी 
संस्कृतत अिग है। उनकी परंपराएाँ, पवश्वास एवं मान्यताएाँ अिग हैं। जब संस्कृतत सादहत्य का आधार है तब पिृक 
सांस्कृततक पहचान रखने वािे दलितों का भी अिग सादहत्य होना आपपत्तजनक तयों िगना चादहए? 

 समता, स्वतंत्रता एवं बंधुता जैसे मानवीय भावों के पवकास हो जाने के बावजूद इततहास भी इस बात का सािी है 
कक दलित समाजों के साि दहदंओंू का ररश्ता सह-अक्स्तत्व का न होकर शोषण, िूरता, दहसंा और छि-कपट का रहा 
है। दलितों की जीवन शैिी, उनके िोकाचार, मूल्य, आदशग एवं परंपराएाँ दहदंओंु स ेपवपरीत हैं। समाज के हालशए पर पड़ी 
इस पवशाि आबादी के रोजमराग के जीवन के ऐसे ही तमाम पहिुओं का लसहंाविोकन करते हुए कााँचा इिैया ने 'मैं 
दहदं ूतयों नहीं हूाँ' में साि कहा है कक भारत की दलित बहुजन जाततयााँ दहदं ूधमग की बबगरता का जीवंत प्रमाण है। 
दलितों के 'समूचे जीवन में ऐसा कुछ भी नहीं है जो दहदंओंु स ेलमिता-जुिता है' को लसद्ध करत ेवे लिखते हं "दहदं ू
समझ दलित बहुजन जाततयों के दहतों के पवरूद्ध है। दलित बहुजन सांस्कृततक िोकाचार को बरबाद करके ही दहदं ू
लमिकशास्त्र की रचना की गई है।... ब्राह्मणवादी संस्कृतत एक दहसंक और वचगस्ववादी संस्कृतत रही है। उसने दलित 
बहुजन उत्पादन ढााँचों, संस्कृतत, अिगतंत्र और उसके सकारात्मक राजनीततक ढााँचों को बरबाद ककया है। 
दललि साहहत्य और ग्रामीर् साहहत्य  

 दलित सादहत्य का बहुत बड़ा भाग देहातों के चचत्रण स ेभरा पड़ा है। इसलिए कुछ आिोचकों को दलित-सादहत्य 
ग्रामीण सादहत्य का ही दहस्सा िगता है। परंतु दलित सादहत्य न ही ग्रामीण सादहत्य का पवस्तार है न ही ग्रामीण 
सादहत्य, दलित सादहत्य का पिप्रदशगक। दरअसि गााँवों का चचत्रण करन ेवािे रचनाकार भी दहदं ूसंस्कृतत के अनुरूप 
ही 'दलितों की उपक्स्ितत' के बगैर ही ग्राम-समस्याओं पर लिखते रहे हैं। अंबेर्कर ने ऐसे ही गााँवों को 'अछूतों को 
यातना देने के लिए दहदंओंु के उपतनवेशवादी समाज-व्यवस्िा की प्रयोगशािा' माना िा। हािांकक गााँव भी अब पुराने 
अिग वािा गााँव नही रह गया है। उत्पादन प्रककया से िेकर व्यवस्िा में दहस्सेदारी तक के सारे पुराने प्रततमान बदित े
जा रहे हैं। एक जातत द्वारा परुाने ढंग से दबाव र्ािकर दसूरी जातत पर सत्तासीन होना अिवा उसस ेमनमाना काम 
िेना भी संभव नहीं रह गया है। किर भी आए ददन गोहाना-कांर् एवं लमचगपुर जैसी घटनाएाँ होती रहती है। धमग और 
परंपरा के ही नहीं, आधुतनकता एवं उत्तर आधुतनकता के दायरे में भी दलित समस्या का समाधान सहषग स्वीकृत नहीं 
हो पा रहा है। इसलिए गैर दलित पवचारकों के तकग  कक 'अछूत का अनुभव तिा जातत-व्यवस्िा का किंक अिग कर 
दें तो सब पीडड़तों का जीवन एक सरीखा है' को दलित पवचारक मानने स ेसाि इंकार करते हैं। 
कलात्मकिा के पारंपररक प्रतिमान और दललि साहहत्य के प्रतिमान 

 किात्मक दृक्ष्ट से भी दलित सादहत्य के संदभग में यह बात िगातार कही जाती है कक यह मुख्यधारा के सादहत्य 
की सौंदयगशास्त्रीय कसौदटयों का पािन नहीं करता है। इसलिए यह अिगहीन एवं भाषाई नकारात्मकता से भरा पूरा है। 
परंतु दलित सादहत्य न तो दरबारी-मनोरंजन के तनलमत्त लिखा गया सादहत्य है न ही भतत और भगवान के बीच के 
आध्याक्त्मक रहस्यों को सुिझाने की कोलशश मात्र। यह शोषण और अत्याचार के बीच हताश जीवन जीने वािे दलितों 
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को िड़ना लसखाता है, लसर पर मैिा एवं इन जैसी चीजें ढोने वािों को उसक अचधकार बतिाता है तिा सभी दलित-
शोपषत-उत्पीडड़त मनुष्यों को धमग एवं जड़ परंपराओं के जकड़न से बाहर तनकािकर संघषग करन ेकी प्रेरणा देता है। 
एन० लसहं लिखते हैं "दलित सादहत्य का शब्द सौंदयग प्रहार में है, सम्मोहन में नहीं। वह समाज और सादहत्य में 
शताक्ब्दयों स ेचिी आ रही सड़ी-गिी परंपराओं पर बेददी से चोट करता है।..... उसके लिए क्जस शाक्ब्दक प्रहार िमता 
की आवश्यकता है, वह उसमें है, और यही दलित सादहत्य का लशल्प-सौंदयग है।' 
 दलित सादहत्यकारों का मानना है कक उनके सादहत्य की समीिा मुख्यधारा के सादहक्त्यक मानदंर्ों के बजाय 
समाजशास्त्रीय दृक्ष्ट से होना चादहए। किर समाजशास्त्रीय समीिा में सौंदयग, रसानुभूतत एवं पुरूषािग चतुष्ट्य की अपेिा 
सामाक्जक मूल्यों की चचाग अचधक होना िाक्जमी है। वैसे भी जो सादहत्य जागतृत के लिए लिखा जा रहा हो उसस े
पररवतगन की जगह आनंद की कामना सवगिा अनुचचत है। जयप्रकाश कदगम ने लिखा है- "भूखा पेट सौंदयग की गहराईयों 
में नहीं उतर सकता। अपमान और उत्पीड़न के एहसास के साि जीने वाि ेव्यक्तत को रस की अनुभूतत नहीं हो 
सकती। रसों का आस्वाद उस ेही हो सकता है क्जसका पटे भरा, मक्स्तष्क ककसी भी तरह की चचतंाओं से रदहत हो, 
पीडड़त और पेट की िुधा से त्रस्त व्यक्तत को नहीं।" इसलिए दलित िेखक एक ओर जहााँ पारंपररक सौंदयगशास्त्र के 
नकार की बात करते हैं वहीं दसूरी ओर मनुष्य के अक्स्तत्व को सत्य, उसकी स्वतंत्रता को लशवम ्तिा मनुष्यता को 
सुंदरम ्घोपषत कर सौंदयग प्रततमानों के नए तकग  गढत ेहैं। 
 यहााँ मुझें एक बात खटकती है कक क्जस प्रकार जड़ शास्त्रवादी एव ंपरंपराग्रस्त व्यक्तत पवकास की हर उपिक्ब्ध 
को अपनी आददम काि के ही समय में खोज िेता है (मसिन हेलिकॉप्टर के बदिे पुष्पक पवमान एवं इन जसी चीजें) 
उसी प्रकार दलित चचतंक भी अपनी बात को सारपूणग बनाने के लिए अतीत के ही मूल्यों का व्यवहार करत ेहैं। 
अंबेर्रवादी चचतंन को आधार बनाकर क्जस दलित सादहत्य का तनमागण 80 के दशक स ेहोता है उसी समय मुख्यधारा 
के सादहक्त्यक मूल्य भी रसानुभूतत एवं सौंदयग खोज से बहुत आगे आ चुका िा। किर पुराने युग के मूल्यों से तुिना 
कहीं-न-कहीं बौद्चधक वाक्ग्विास एवं उधेड़बुन के त्रबयावान में िे जाता है। 
 कुि लमिाकर देखें तो दलित-चचतंन एवं इसके वैचाररक सरोकार सादहक्त्यक या राजनैततक आंदोिन मात्र न होकर 
सामाक्जक चचतंन बोध के िगभग सभी आयामों का अलभन्न दहस्सा बन चुका है। हािांकक जातत-प्रिा एवं वणग-व्यवस्िा 
के पवरोध को िेकर शुरू ककया गया यह आंदोिन आज खुद भी उसी में उिझा हुआ है। इसलिए दलित-पवमशग एवं 
इससे उपजी रचनाशीिता पर एकरसता होने स ेिेकर प्रततकियावादी एव ंनकारात्मक मूल्यों को जबरदस्ती िोपन ेतक 
के आरोप िगते रहे हैं। इस पर यह भी आरोप िगाया गया है कक जो दलित ब्राह्मण के बेटे को जन्मना ब्राह्मण 
कहने का पवरोध करत ेरहे हैं वही स्वानुभूतत एवं इन जैसे पवचारों के बहाने नवब्राह्मणवाद को खुद अर्घयग दे रहे हैं। 
प्रत्येक पवचार एवं उसके प्रतत पवचार का अपना तकग  एवं उद्देश्य होता है। परंतु जहााँ तक नकार और पवरोह का सवाि 
है तो यह नकार और पवरोह जैसा कक शरण कुमार लिबंािे ने स्पष्ट ककया है "दलितों की वेदना के गभग स ेपैदा हुआ 
है। यह नकार अिवा पवरोह अपने ऊपर िादो गई अमानवीय व्यवस्िा के पवरूद्ध है।... यह पवषम-व्यवस्िा को 
नकारत ेहुए समता, स्वतंत्रता, न्याय और बंधुत्व की मांग करन ेवािी सोच है।" इसलिए पररवतगन और प्रततरोध की 
मानलसकता से तनलमगत दलित-पवमशग संपवधान में उत्पीड़न के हजारों वषों की समाक्प्त हेतु प्रदत्त प्रावधान एवं उनके 
पािन में उठन ेवािे स्वरों एवं जनांदोिनों स ेशक्तत ग्रहण करता है। सामाक्जक-आचिगक एवं धालमगक जीवन की 
पवकृततयों के पवरूद्ध पवशेषाचधकारों की व्यवस्िा पर जबरदस्त प्रहार कर वंचचत मनुष्यता के पवरूद्ध चेतना को ही 
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अपना ध्येय मानता है। इसलिए 'मानवता क इस िोकतांत्रत्रक पाठ' पर पूवागग्रह मुतत होकर गहराई से पवचार करने 
की जरूरत है। 
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