
volume 4|Issue 1| January-March 2026| Issn: 3048-696971 @2026 Bihar Shodh Samaagam 

 

20 

 

21 वीं शताब्दी के साहित्य में मानवता का उत्थान और पतन 
(मनीषा कुलश्रेष्ठ के उपन्यास साहित्य के ववशेष संदर्भ में) 

श्रीमती नममता स्वाइँ 
ववर्ागीय मुख्य 

स्नातकोत्तर हिन्दी र्ाषा तथा साहित्य ववर्ाग 
सरकारी स्वयंशामसत मिाववद्यालय, राऊरकेला 

swainnamita33@gmail.com 
शोध सार – साहित्य समाज का दर्पण किलाता िै।प्रत्येक कालखंड में र्ाए जाने वाले साहित्य उस कालखंड के युगानुरूर् 
साहित्त्यक अभिव्यत्तत िुआ करते िैं।युग र्ररवतपन के साथ-साथ समाज में राजनैततक, सामात्जक, धाभमपक एवं सांस्कृततक 
र्ररवतपन आते िैं।साहित्य में इन र्ररवतपनों में तनहित उत्थान एवं र्तन के तत्वों का ववश्लेषण-वववेचन िोता िै।  
21 वीं सदी के ववश्व में ववभिन्न क्षेत्रों में वैप्लववक र्ररवतपन आए िैं।वैत्श्वक अथपव्यवस्था और तीसरी दतुनया की 
उर्िोततावादी प्रववृि, आतंकवाद के बढ़ते कदम,ववभिन्न देशों में गिृयुद्ध एवं राजनीततक अत्स्थरता,कोववड मिामारी जसै े
वैत्श्वक स्वास््य संकट के साथ साथ सूचना क्ांतत, ववज्ञान, प्रयुत्तत ववद्या तथा मिकाश गवेषणा के क्षेत्र में अर्ूवप सफलता 
आहद इस सदी को ववभशष्ट बनाते िैं। 
वैत्श्वक र्ररदृश्य र्र िारत का बढ़ता िुआ प्रिाव ववभिन्न क्षेत्रों में अनुिूत िै।ववश्व की तेजी से बढ़ती अथप व्यवस्था,र्रमाणु 
शत्तत सम्र्न्न, विृद गणतांत्रत्रक राष्र का साहित्य समकालीन युग जीवन का साथपक प्रततफलन िै।21 वीं सदी का हिन्दी 
साहित्य समकालीन प्रोद्योगगकी एव ंवैत्श्वक चुनौततयों को सबंोगधत िै।इस दौरान हिन्दी साहित्य के क्षेत्र में ववववध ववमशप 
जैसे स्त्री ववमशप, दभलत ववमशप, आहदवासी ववमशप, कृषक ववमशप, वदृ्ध ववमशप, छात्र ववमशप, र्ुरुष ववमशप,मजदरू 
ववमशप,अल्र्संख्यक ववमशप आहद का उन्नयन िुआ।र्ारंर्ररक कथा के बदल ेसाहित्य में लैंगगक वैषम्य, सांस्कृततक वैववध्य, 
र्ुरातन रूहढ़यों को चुनौती िूमंडलीकरण का दषु्प्रिाव, ववस्थार्न,मानवागधकार के मुद्दों का उर्स्थार्न आहद नवीन क्य 
का समावेश िोने लगा िै।नई तकनीकी तत्वों से हिन्दी साहित्य ने अर्ना समायोजन कर भलया िै।क्य में नवीनता के 
साथ साथ संरचना एवं लेखन प्रणाली में िी र्ररवतपन आया िै।गद्य साहित्य में अनेकानेक नयी ववधाओं का प्रयोग िोने 
लगा िै।नारी लेखन में ववस्तार 21 वीं सदी के हिन्दी साहित्य के क्षेत्र में सबस ेबड़ी उर्लत्धध प्रतीत िोती िै।  
मनीषा कुलशे्रष्ठ 21 वी ंसदी की सतत जागरूक एव ंप्रभसद्ध कथा लेखखका िैं।उनका उर्न्यास  साहित्य ववषय वैववध्य स े
समदृ्ध िै।संख्या में सीभमत उनके उर्न्यास समकालीन युग जीवन की यथाथपता को प्रकट करते िैं।ककसी तनहदपष्ट वाद या 
ववचारधारा के बदल ेउनके साहित्य में मानववाद का समावेश र्ाया जाता िै।समकालीन युग जीवन के समस्त उत्थान एव ं
र्तन के तत्व उनके साहित्य में प्रततत्रबतं्रबत िैं।उनके उर्न्यास साहित्य में मानवीय मूल्यबोधों की स्थार्ना के साथ 
सामात्जक र्तन के तत्वों का व्याख्या व ववश्लेषण भमलते िै।खाभमयों को उजागर करके उनके समाधान का हदशा तनदेश 
िी वे करते िैं। 
बीज शब्द –वैत्श्वक र्ररदृश्य, साहित्य, मानवता, उत्थान, र्तन,मानवीय मूल्यबोध, ववश्लेषण  
प्रस्तावना – ग्रीगोररयन र्ंत्जका के अनुसार 1 जनवरी 2001 से 31 हदसंबर 2100 तक के समय सीमा को 21 वीं सदी 
का नाम हदया गया िै।यि ऍनो डोभमनी अथापत सामान्य युग की वतपमान सदी के नाम से िी जाना जाता िै।यि सदी 
अर्ने र्ूवपवती सहदयों स ेभिन्न एवं ववभशष्ट िै।राजनीततक दृत्ष्ट स ेववश्व के कई देशों में आतंकवाद के बढ़ते र्दचार् के 
मध्य राजनीततक अत्स्थरता, गिृयुद्ध एवं शांतत स्थार्न के प्रयास का समय रिा िै।वैत्श्वक आगथपक मंदी के साथ साथ 
तीसरी दतुनया के उर्िोततावाद और तनजी उद्यम में वदृ्गध का समय िै।र्ृ् वी के तमाम देशों में वैत्श्वक मिाशत्तत के 
रूर् में अमरीका का वचपस्व कायम िै।कोववड मिामारी, समुद्र के बढ़ते जल स्तर, र्यापवरण प्रदषूण आहद समस्या ववश्व 
के सम्मुख चुनौती बन खड़े िैं।साथ िी ज्ञान-ववज्ञान के क्षेत्र में अिूतर्ूवप ववकास, कृत्रत्रम बुद्गधमता, मानव जीनोम 
र्ररयोजना, डी.एन.्ए. अनुक्मण एवं अन्तरीक्ष अनुसंधान आहद के क्षेत्र में उल्लेखनीय उर्लत्धध िी मानवता को प्राप्त  
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िै। 
21 वीं सदी में िमारा देश सम्र्ूणप ववश्व में सामात्जक एवं आगथपक शत्तत के रूर् में उिर रिािै।ववज्ञान, भशक्षा, प्रोद्योगगकी 
आहद समस्त क्षते्रों में यि तनरंतर ववकास कर रिा िै।िारतीय साहित्य ववशेष रूर् स ेहिन्दी साहित्य में समसामतयक युग 
जीवन के समस्त उत्थान एवं र्तन दोनों के साथपक गचत्रण भमलते िैं। 
21 वीं सदी के प्रभसद्ध महिला कथाकारों में मनीषा कुलशे्रष्ठ का ववभशष्ट स्थान िै।क्य की ववववधता उनके लेखन की 
ववशेषता िै।अिी तक उनके सात किानी संग्रि, सात उर्न्यास और दो यात्रा विृान्त प्रकाभशत िो चुके िैं।उनके साहित्य में 
समकालीन युग जीवन के र्तन और उत्थान के सिी तत्व उर्लधध िैं।इसका ववश्लेषण इस प्रकार ककया जा सकता िै।  
ववस्थापन का ददद:-उर्न्यास भशगाफ़ कश्मीर हिन्द ूर्ंडडतों के ववस्थार्न की करूण कथा के ऊर्र आधाररत िै।यि प्रसंग 
प्रत्येक िारतीय मन मत्स्तष्क को ववचभलत कर देता िै।र्रंतु इसके समाधान का कोई उर्ाय नजर निीं आता िै।“ववस्थार्न 
का ददप मिज एक सांस्कृततक, सामात्जक ववरासत से कट जाने का ददप निीं िै बत्ल्क अर्नी खुली जड़ें भलए िटकने और 
किीं जम न र्ाने की िीषण वववशता िै”। (1) नातयका अभमता कश्मीर से हदल्ली और विााँ से स्र्ेन चली जाती िै र्रंतु 
ककसी िी जगि र्र अर्ना सामंजस्य त्रबठा निीं सकती।उसका व्यत्ततत्व र्राएर्न से आक्ांत रिता िै।िर शुक्वार और 
शतनवार अभमता और उसकी दोस्त कफयोना मटरगश्ती करते िैं।गभलयों में बने ओर्न एयर रेश्टुरााँट में खाना खाते िैं।जीने 
के सिी सुख सुववधाएं उसके र्ास िोने के बावजूद वि कश्मीर में बीते िुए बचर्न के हदनों को याद करती िै।अर्नी 
मातिृूभम से ववस्थावर्त िोने के दुुःख से वि दखुी रिती िै।इंटरनेट र्र कश्मीररयों को ढूाँढती रिती िै एवं ववस्थार्न का 
ददप बााँटती रिती िै। मत्ल्लका उर्न्यास में बाल ववधवा मत्ल्लका को अर्ने घर से दरू बंगाल से आकर वाराणसी में रिना 
र्ड़ता िै।अर्ना र्ररवार और र्ररगचत दतुनया से बािर अकेले रिने की त्रासदी उसे झेलनी र्ड़ती िै। 
गरीबी :- अथप सवपस्व दतुनया में आगथपक अस्वच्छलता के कारण मनुष्य जीवन के सुख शांतत कोसों दरू चले जाते िैं।उर्न्यास 
शाल िंत्जका में अर्ने र्ररवार को दाररद्र्य के र्ंजे से तनकालने के भलए कला संस्कृतत को समवर्पत र्ररवार की बेहटयााँ 
प्राइवेट र्ाहटपयों में नाचने को वववश िो जाती िैं।  र्द्मा को बिुत सारे खतरों से गुजर कर अर्ने घर की रोटी चलानी 
िोती थी।लोगों के अश्लील सकेंतों का सामना करना र्ड़ता था।“कल ्घर आ जाओ ररक ाडडिंग के बाद डडस्कस कर लतेे 
िैं।बाद में र्ता चलता वि कमीना राँडुआ िै और अकेला रिता िै,लेककन तिी याद आता बाऊजी की एंत्जयोग्राफी िोनी 
िै।ऐसे में मैं नीलू को साथ लेकर जाती थी,अकेले निीं।ऐसे लोगों के डबल-मीतनगं चुटकुलों र्र जबरन िाँसना-मुस्कुराना 
र्ड़ता था”।(2) कश्मीर में आतंकवाद के चलते आम आदमी गरीबी के दंश सिने को मजबूर िो जाता िै।मत्ल्लका उर्न्यास 
में बनारस के मठों में रिने वाली ववधवाएं भिक्षा मांगने को वववश हदखाए गए िैं।  
आतंकवाद के दषु्पररणाम :-21 वी ंसदी में आतंकवाद प्रत्येक देश के भलए ियानक समस्या बन खड़ा िै।भशक्षक्षत युवाओं 
को प्रलोभित कर मानवता के ित्यारे समाज को ववनाश के रास्ते आगे बढ़ा लेते िैं।लड़कों को जबरदस्ती कैं र् में रख कर 
आतंकवादी बनाया जाता िै।न जाने ककतने नौजवान अर्नी त्जंदगी और सर्नों से वंगचत रि जाते िैं।मतृ वाहिद के जुराबों 
में रखे िुए कुचले खत में उसने भलखा था –“कुछ करके मुझे बुलवा लो।र्िले तो अधबू कुछ कर िी र्ाते.. अब तो मैं बॉडपर 
की इस तरफ िूाँ।मेरी सारी उम्मीदें टूट गयी िैं।मन करता िै, खुदकुशी कर लूाँ या िागूाँ और इनके िाथों मार जाऊं”। (3) 
आतंकवाद के कारण ववस्थार्न, त्स्त्रयों के प्रतत अत्याचार, शोषण आहद बढ़ते जा रिे िैं।कश्मीरी लड़ककयों को मानव बम 
में तधदील ककए जा रिे िैं।र्ृ् वी का स्वगप किी जाने वाली कश्मीर में दिशतगदप आतंकी मौत का तांडव नाच रिे िैं।  
पाररवाररक ववघटन:-21 वीं सदी में वैश्वीकरण तनतांत अर्ररिायप िो गया िै।इसके चलते शिरीकरण एवं ववस्थार्न की 
मात्रा बढ़ रिी िै।र्ाररवाररक ढाचें में र्ररवतपन िो रिा िै।एकल र्ररवार में माता-वर्ता दोनों के कामकाजी िोने से बच्चों की 
र्रवररश र्र असर र्ड रिा िै।व्यत्तत अकेलेर्न एवं अवसाद का भशकार िोते जा रिे िैं।शिरों के बच्चे र्ररवार की कमी 
स्माटप फोन, भिडडयो गेम और मिंगे खखलौने से र्ूरी करने को मजबूर िैं।ये बच्चे तरि तरि के मनोरोगों का भशकार िोते 
िैं।“मनोगचककत्सीय शोधों के अनुसार शिरीकरण त्स्कजोफे्रतनया के िोने  की दर को बढ़ाता िै और र्ाररवाररक ढााँचे में टूट 
रोग से मुत्तत में बाधा र्िुाँचाती िै।ध्यातव्य िै कक गुलनाज़ वर्छले ढाई दशकों में बने ग्लोबल गााँव की बेटी िै”।(4)तमाम 
सुख सुववधाओं के बावजूद गुलनाज़ मानभसक बीमारी ग्रस्त िो जाती िै और आत्मित्या कर लेती िै।  
स्त्स्ियों का शोषण :-आहदम काल से िी त्स्त्रयों का जीवन संघषपमय रिा िै।दतुनया की आधी आबादी िोते िुए िी र्ारंर्ररक 
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वर्तसृिात्मक समाज में वि तनत्य ववभिन्न प्रकार के शोषण का भशकार िोती आई िै।मनीषा कुलशे्रष्ठ ने अर्ने उर्न्यासों 
में स्त्री जीवन के संघषों के र्ीछे छुर्ी िुई िालातों, षड्यंत्रों एवं स्वाथप र्ूणप कृत्यों को उजागर कर वतपमान को चेतावनी दी 
िै।सोकफया को लड़की िोने के कारण प्रेम करने का दंड िुगतने र्ड़ते िैं।अर्ने आाँखों के सामने अर्ने र्तत की मौत देखकर 
वि जींदा लाश बन जाती िै।आश्रय देनेवाला अधेड़ के द्वारा ककशोरी अभमता का शारीररक शोषण िोता िै।बाल ववधवा 
मत्ल्लका को अर्नी रक्षा के भलए घर छोड़कर काशी आना र्ड़ता िै।  
ववधवाओं की ददुदशा :- आधुतनक भशक्षा के प्रसार के कारण देश में बाल वववाि, सती दाि जैसे कुप्रथा बंद िो चले िैं।र्रंतु 
आज िी ववधवा त्स्त्रयों की ददुपशा समाप्त निीं िुई िै।अर्ने िरण र्ोषण के िेतु दसूरों र्र तनिपर िोने के कारण उसे 
प्रताड़ना का भशकार िोना र्ड़ रिा िै।मत्ल्लका उर्न्यास में तत्कालीन ववधवाओं की ददुपशा का गचत्र कुछ इस प्रकार प्रस्तुत 
ककया िै-“र्रंतु दरवाजा खोलकर अंदर जाने र्र एक दसूरी िी दतुनया नजर आती थी।यिााँ राधा-दामोदर का मंहदर था, 
इसके अलावा अनेक काभलख र्ुती कोठररयााँ िी थी।कबूतर के दड़बे के समान।त्जनमें स ेमटमैली सफ़ेद धोततयााँ र्िने, 
मभलन ववधवाएाँ अर्ने सााँझ के काज तनर्टा रिी थीं। िोजन,बासन,माला फेरना”।(5)ये ववधवाए बड़ी संख्या में बंगाल और 
उड़ीशा से आकर काशी के कलवेर में समा जाया करती थी।र्डें,र्ुजारी और र्ुरोहितों के काम वासना को प्रशभमत करने के 
भलए वे अभिशप्त िुआ करती थीं।वाल ववधवा मत्ल्लका अर्नी इज्जत बचाने के भलए काशी आ तो जाती िै र्रंतु अर्ने 
देि र्र जोंक की िांतत गचर्की लोगों की लोलुर् और संकीणप दृत्ष्टयों से ववचभलत रिा करती थी।  
धार्मदक वैमनस्य व अॅनर ककर् गं की समस्या:-इतकीसवीं सदी का िारत वषप संसार का विृत गणतंत्र िै।िारतीय संववधान 
में व्यत्तत स्वतंत्रता का अगधकार सत्म्मभलत िै।यि प्रत्येक नागररक को स्वतंत्रता, गररमा एव ंववकाश के भलए आवश्यक 
अगधकार प्रदान करता िै।21वीं सदी का मानव चंद्र र्षृ्ठ र्र अर्नी सभ्यता स्थावर्त करने के भलए प्रयासरत िै।जबकक 
धाभमपक ववद्वेष के कारण धरती को बबापद करने र्र तुला िुआ िै।मुसलमान सोकफया हिन्द ूलड़के शैलेश से प्रेम वववाि कर 
लेती िै। लेककन सोकफया के असहिष्णु ररश्तेदारों द्वारा उसकी आाँखों के सामने िी शैलेश की बड़ी बेरिमी से ित्या करवा 
हदया जाता िै।“र्ररवार से समाज तक,शैतान की खोि में चले जाने वालों की र्िचान करते िुए यि उर्न्यास प्रेम की 
तनमपलता और समाज की कठोरता के बीच एक मिाप्रश्न खड़ा करता िै कक इंसान वैसी िी दतुनया कबूल कर बैठने र्र 
वववश तयों िो जाता िै,जैसी दसूरे लोग उस ेबनाना चािते िैं।मज़िब के फ़कप  की सज़ा प्रमेी को आखखर कब तक भमलती 
रिेगी ..”?(6) 
पयादवरण प्रदषूण की समस्या:-वतपमान सदी में सवापगधक ज्वलंत समस्या के रूर् में र्यापवरण के असंतुलन िमारे सामने 
उर्त्स्थत िै।आधुतनक िौततकवादी सभ्यता के ववकास स ेप्राकृततक र्यापवरण का ववनाश िो रिा िै।इंसानों की िोगवादी 
प्रववृि के कारण प्रकृतत का दोिन िो रिा िै।ववकास के नाम र्र जंगल की कटाई, खतनज संर्दाओं की अतनयंत्रत्रत खुदाई 
से जल,जंगल,जमीन,िवा सब नष्ट भ्रष्ट िो रिे िैं।मनीषा कुलशे्रष्ठ ने अर्ने साहित्य में र्यापवरणीय मुद्दे को बेिद गंिीरता 
से उठाया िै।आाँकड़े के मुतात्रबक प्रत्येक वषप प्रायुः 130 लाख वगप िेतटर जंगल नष्ट िो कर खेत,चारागाि या कारखाने में 
तधदील िो रिे िैं।जंगली जानवर ववलुत्प्त के कगार र्र आ चुके िैं।इस संदिप में मनीषा कुलशे्रष्ठ का उर्न्यास ‘त्रत्रमाया’ 
बिुत मित्वर्ूणप िै।इस उर्न्यास में जंगल क्षय,िाथी-मनुष्य की लड़ाई,मानवीय िस्तक्षेर् से ववर्यपस्त जीवजंतु आहद का 
साथपक गचत्र उर्स्थार्न ककया िै।िगथनी माया के अनुसार र्िाडड़यों से तघरा जलदार्ारा का जंगल उन सब के भलए उर्युतत 
था।इसमें घूमने के भलए र्यापप्त जगि और रास्ते थे।लेककन धीरे धीरे जंगल जलाकर चाय बागान बढ़ाया गया। इससे उन 
सबके र्ुराने रास्तों में अवरोध आ गए।“दोनों नहदयों के मुिाने र्र जब एक बााँध बनाया गया तो उसके बाद िमारा यि 
ववशाल घर भसकुड़ने लगा।बड़ा जंगल का हिस्सा खो गया और उसमें िमारे रास्ते िी गुम िो गए “। (7)बााँध बन जाने र्र 
जल प्रवाि रुके,घास और झाडड़यााँ सुख गए।मनुष्य की अंतिीन प्यास के कारण जंगल में बार-बार आग लगने लगे।असंख्य 
जीव जन्तु जल कर मरे।जंगल में मनुष्यों की िीड़ बढ़ने के कारण िाथी झंुड र्लायन कर जाते िैं तनाव के कारण प्रजनन 
निीं करते या भमलन के अवसर कम िो जाते िैं।िोजन की तलाश में गााँव और खेतों की ओर जाने र्र त्रबजली की बाड 
से त्रबजली के झटके से मारते और आग के गोले फैं कते।इस प्रकार जीवन और जंगल के ववशाल लैंडस्केर् में मजबूत खंि े
की िांतत रिने वाले िमारे सौम्य हदग्गजों की संख्या धीरे-धीरे घटती जा रिी िैं।  
21 वीं सदी के साहित्य में समाज के नव तनमापण के स्वर िी देखने के भलए भमलते िैं।साहित्य में मानवता के उत्थान के 
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तत्वों को इन त्रबदंओंु से आाँका जा सकता िै। 
सामास्त्जक चेतना का ववकास और जागरूकता – मनीषा कुलशे्रष्ठ के साहित्य में समाज को प्रेररत और हदग्दशपन देने की 
अर्ार क्षमता तनहित िै।उनमें संस्कार और जीवन मूल्यों की स्थार्ना िै।अर्ने उर्न्यासों में समाज की सडी गली वजपनाओं 
को उखाड़ फैं कने का आह्वान ककया िै।‘भशगाफ़’ में धाभमपक कट्टरता और ववस्थार्न की समस्या,’मत्ल्लका’ में बाल वववाि 
एवं ववधवा समस्या, ‘सोकफया’ में धाभमपक वैमनस्य और अ नर ककभलगं की समस्या, ‘स्वप्नर्ाश’ में र्ाररवाररक ववघटन एवं 
मानभसक स्वास््य समस्या, ‘शाल िंत्जका’ में आगथपक दरुवस्था और स्त्री समस्या और ‘त्रत्रमाया’ में र्यापवरणीय समस्या 
र्र सवाल उठाया िै।अर्ने उर्न्यासों में इन समस्याओं का दषु्र्ररणामों की आलोचना की िै।इनके समाधान के उर्ाय िी 
सुझाए िैं।   
ववववध ववमशों का उत्थान- मनीषा कुलशे्रष्ठ का साहित्य ववषय वैववध्य से समदृ्ध िै।उनके नारी संबंधी दृत्ष्टकोण र्ाश्चात्य 
नारी ववमशप से सवपदा भिन्न एवं नवीन िै।इसके भलए उन्िोंने िारतीय र्ुराणों के र्ंचकन्या आधार भलया िै।उनके साहित्य 
में वतपमान जन जीवन को गचत्रण भमला  िै।स्त्री, दभलत, ववस्थावर्त हिन्द ूर्ंडडत, ववद्याथी, वाल ववधवा, युवा, साधारण 
कृषक, यिााँ तक की जंगल में रिने वाले िाथी, र्ेड़ र्ौधों की मुखर अभिव्यत्तत उनके उर्न्यासों  में भमलती िै।  
आधुननक तकनीककयों का सकारात्मक उपयोग – इंटरनेट एवं सोशल मीडडया आहद के कारण ज्ञान,मनोरंजन एवं संवाद 
र्ृ् वी के कोने कोने तक र्िुाँच रिे िैं।िौगोभलक दरूी प्रायुः खत्म िो चुकी िै।‘भशगाफ़’ की अभमता अर्ने मन में चल रिे 
उथल-र्ुथल को धलॉग के माध्यम से सबके र्ास र्िुाँचाती िै।िागथयों में रैकर लगाकर उनकी गततववगध एवं मनोिावों को 
जानने की कोभशश ‘त्रत्रमाया’ में भमलती िै। मनीषा कुलशे्रष्ठ के साहित्य में तकनीकी का प्रयोग मानव तथा ववश्व के मंगल 
िेतु करने का आग्रि देखने को भमलता िै।  
स्िी सशस्त्ततकरण –मनीषा कुलशे्रष्ठ के उर्न्यासों में स्त्री सशत्ततकरण के प्रबल स्वर सुनाई र्ड़ते िै।उनके उर्न्यास त्स्त्रयों 
को समाज, राजनीतत एवं रोजगार के क्षेत्र में र्ुरुषों के बराबर अवसर एवं अगधकार देने के र्क्षधर िैं।उनमें भशक्षा, स्वास््य 
एवं रोजगार के साथ समान वतेन और शारीररक उत्र्ीड़न से सुरक्षा एव ंराजनीतत में प्रतततनगधत्व आहद कई र्िलुओं का 
समावेश देखने क भमलते िैं।बाल ववधवा मत्ल्लका एवं कश्मीर ववस्थावर्त अभमता को साहित्य के क्षेत्र में प्रभसद्गध प्राप्त 
करती िुई गचत्रण ककया गया िै।मानभसक बीमारी से जूझती गलुनाज़ गचत्र कला,र्द्मा,मायम्मा नतृ्यकला के क्षेत्र में कृततत्व 
अजपन करती िै।त्स्त्रयााँ अर्ने बुलंद िौसलों स ेसफलता के ऊंचे आसमान को छूती िुई हदखाए गए िैं।िाथी, केरल के नायर 
संप्रदाय एवं भमजोरम के खासी जनजाततयों में र्ाए जानेवाला मातवृंशीय र्ररवार का वणपन ककया िै।संकट की घडड़यों में 
अथक मेिनत एवं असीम धैयप और तनष्ठा का र्ररचय देनेवाली स्त्री जाती का वचपस्व कायम ककया िै।वतपमान के अशांत, 
युद्ध की छाया में रिने वाला मानव समाज मातवृंशीय र्ाररवाररक व्यवस्था को अर्नाकर धरती को सुख शांतत र्ूणप बनाने 
के भलए वे आशा व्यतत ककए िैं।    
पयादवरण सुरक्षा हेतु जागरूकता- मनीषा कुलशे्रष्ठ अर्ने उर्न्यासों में प्राकृततक र्यापवरण का मनोिारी गचत्र प्रस्तुत ककए 
िैं।उनके लेखन में जंगल का िरार्न भमलता िै।त्रत्रमाया में जगंल की गोद में स्वच्छंद,तनबापध रिने वाले जानवरों का जीवन 
का वणपन िै।मनुष्यों के द्वारा प्रकृतत का अववचाररत दोिन और उसके दषु्र्ररणाम िै।समाज को जंगल में िी मानवता का 
मंगल तनहित िै संदेश हदया िै।  
इस प्रकार मनीषा कुलशे्रष्ठ के उर्न्यासों में 21 वी ंसदी के व्यत्तत एवं समाज के उत्थान एवं र्तन के समस्त र्क्षों का 
उद्घाटन सशतत रूर् से िुआ िै। 
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