
volume 3|Issue 4| October-December 2025| Issn: 3048-6971 @2025 Bihar Shodh Samaagam 

 

 

197 

 

आत्मनिर्भर र्ारतः अवसर, सफलता और चुिौततयााँ 
डॉ० कमलकान्त 
सहायक आचायभ 

निक्षक-निक्षा ववर्ाग, डी.ए.वी. कॉलेज   
नसववल लाइन्स, कािपुर िगर 

lkajk'k& 

 vkRefuHkZj gksuk gj O;fä] lekt vkSj jk"Vª dk liuk gksrk gSA fdlh Hkh O;fä] lekt vkSj jk"Vª dh vly 'kfä 

mldh vkRefuHkZjrk esa gha gSA ,d vkRefuHkZj jk"Vª gh vius jk"Vª dks lokZifj cuk ldrk gSA vkRefuHkZj gksus dk eryc gS fd 

vkids ikl tks Lo;a dk gquj gS mlds ekè;e ls ,d NksVs Lrj ij [kqn dks vkxs dh vksj c<+kuk gS ;k fQj cM+s Lrj ij vius 

ifjokj] lekt vkSj ns'k ds fy, dqN djukA ;fn ge [kqn dks vkRefuHkZj cukdj vius ifjokj dk Hkj.k&iks"k.k dj ldsaxs rks 

blds lkFk gh lkFk ge fuf'pr rkSj ij vius jk"Vª ds fodkl es Hkh vHkwriw.kZ ;ksxnku ns ldsxsaA jk"Vªfirk egkRek xk¡èkh th dk 

Hkh ;g liuk Fkk fd Hkkjr Lons'kh phtksa dks viuk dj viuh ,oa vius ns'k dh vFkZO;oLFkk dks etcwr cukus esa vxzlj jgsaA 

  

çLrkouk& 

 vkRefuHkZj Hkkjr dk vFkZ gS Lo;a ij fuHkZj gksuk ;kfu [kqn dks fdlh vkSj ij vkfJr u djukA fiNys ,d lky ls 

dksjksuk egkekjh fdu eqf'dyksa ls xqtjk gS] egkekjh ns[krs gqj Hkkjr çkphu dky ls gh vkRefuHkZj gSA Hkkjr dh dyk vkSj laL—

fr dks ns[krs gq, ;g ckr Li"V gksrh gSaA ;s vkSj ckr gS fd ekufld] lkekftd] jktuhfrd =qfV;ksa ds dkj.k ;s dHkh mHkj ugha 

ik;kA  

 ^^vkRefuHkZj** 'kCn dksbZ u;k ugha gSA xzkeh.k {ks=ksa esa dqVhj m|ksx ds }kjk cuk;s x;s lkekuksa vkSj mlls vk, gq, iSlksa 

ls ifjokj dk [kpZ pykus dks gh vkRefuHkZj dgk tkrk gSA dqVhj m|ksx ;k ?kj esa cuk;s x;s lkekuksa dks vius vkl&ikl ds 

cktkjksa es gh cspk tkrk gSA rks vU; fdlh dk lkeku vPNh xq.koÙkk dk gksrk gSA rks vU; txgksa ij Hkh bldh ekax gksrh gSA 

tks leku ?kjks esa gekjs thou ds mi;ksx ds fy, cuk;k tkrk gSA mls cksypky dh Hkk"kk esa ^yksdy* lkexzh dgrs gSA ij lR; 

rks ;gh gS fd ;s vkRefuHkZrk dk gh ,d egRoiw.kZ çk:i~ gSA dqVhj m|ksx lkekxzh] eRL; ikyu bR;kfnA  ^^vkRefuHkZj Hkkjr** 

ds gh dqN çeq[k mnkgj.k gSA  

 vkRefuHkZj dh Js.kh es [ksrh] eRL; ikyu] vkaxuckM+h] Lo;a lgk;rk lewg tSls dk;Z gesa vkRefuHkZj dh Js.kh esa ykdj 

[kM+k djrh gSaA bl çdkj ls ge vius ifjokj ls lekt] lekt ls dLck] dLck ls xkao] xko ls 'kgj] ,d nqljs ls tksM+dj 

ns[ks rks bl çdkj iwjs jk"Vª ds fodkl esa gh ;ksxnku nsrs gSA ges lgtrk ls fey tkus okys çk—frd lalkèkuksa vkSj dPps ekyks 

ds }kjk oLrqvksa dk fuekZ.k djds vius vkl&ikl ds cktkjksa esa bls csp ldrs gSA ge lc feydj ,d vkRefuHkZj jk"Vª ds 

fuekZ.k ds lius dks etcwr cukus esa viuk vge lg;ksx ns ldrs gSA  

eq[; fcUnq% volj] pqukSfr;k¡] vkRefuHkZj cukus esa ennxkj LraHk  

volj&  

 vxj fdlh dk liuk gksrk gS fd vkRefuHkZj cus rks og lcls vPNk xq.k dgk tk ldrk gSA egkRek cq) Hkh rks vius 

Kku ds lw=ksa es ls ,d lw= bl lalkj es ns x;s gSA vIi nhiks Hko% vFkkZr viuk çdk'k Lo;a cuks vkSj ,d çdk'k LraHk dh 

rjg ges'kk txexkrs jgksA iwjs fo'o esa dsoy Hkkjr gh ,slk ns'k gS tgka lcls vfèkd çk—frd lkèku ik;s tkrs gSA] tks fd 

fcuk fdlh ns'k dh enn ls thou ls ysdj jk"VªfuekZ.k dh oLrq,a cuk ldrk gS vkSj vkRefuHkZj ds lius dks iwjh rjg ls 

lkdkj dj ldrk gSA  

 dksjksuk egkekjh ds nkSj esa ;gk¡ geus ihihbZ fdV] osfYVysVj] lsusVkbtj ,u&95 ekLd vkSj bl vkink es lathouh 

lkfcr gks pqdh oSDlhu dk fuekZ.k Hkh vius ns'k esa gh 'kq: dj fn;k gSA ;gh ugha Lons'k esa fufeZr oSDlhu dks dbZ ns'kks 

¼NksVs&cM+s½ dks fu;kZr fd;k gSA bu lHkh phtksa dk fuekZ.k Hkkjr esa djuk gh ;s n'kkZrk gS fd ge okdbZ vkRefuHkZj Hkkjr ds 

lius dks lp dj ldrs gSA buds mRiknu ls ges vU; ns'kksa dh enn Hkh ugha ysuh iM+ jgh gSaA vkSj Hkkjr vkRefuHkZrk dh vkSj 

vkxs dne c<+k jgk gSA 

pqukSfr;k¡&  

 dksjksuk oSf'od egkekjh ds dkj.k iwjh rjg ls vLr&O;Lr vkSj ijkLr gks pqdh nqfu;k dh vFkZO;oLFkk esa tku Qwadus 

dh t:jr vc vku iM+h gSA gekjs ekuuh; çèkkuea=h th dk yksdy ds fy;s oksdy cudj mls Xykscy cukus dk liuk Hkh 
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pqukSfr;ksa dks volj esa cnyus dk ewyea= lkfcr gks jgk gSA ij ;g ftruk lgt fn[k jgk gS] mruk gh tfVy Hkh gSA Hkkjr 

ds vkRefuHkZj cuus dh jkg esa vusd dk¡Vsa vkSj pqukSfr;ka gSA ljdkj dh lcls igys mu pqukSfr;ksa ls nks&pkj gksuk iMs+xk rHkh 

bl lekt esa HkweaMyhdj.k ds bl nkSjku esa ge yksdy Lohdk;Zrk vkSj O;kidrk dks èkjkry ij ;FkkFkZ xkSjryc gS fd gekjs 

ns'k esa vusd midj.k e'khusa vkSj dPpk eky vkt Hkh fons'kksa ls vk;kr djuk iM+rk gSA vxj vk;kr dh tkus okyh e'khuksa 

dks ;gha ij cuk;k tkrk gSA rks ;gk cukus okys mRiknksa dh ykxr c<+ tk;sxhaA nwljh vksj] egkekjh ds pyrs ns'k dk çoklh 

etnwj cM+s 'kgjksa dks NksM+dj viuh xkaoksa dks pys x;s gSA ,sls esa vusd m|ksx dy dkj[kkus can gks x, gSaA  

 Hkkjr ds vkRefuHkZj cuus ds lius dks lkdkj djus esa dqN vkSj Hkh fuEu pqukSfr;ka gSa ftls le>uk Hkh t:jh gS&ykxr 

vkSj xq.koÙkk% Hkkjr ds Lo;a ds mRiknksa esa ,d leL;k gS tks lcls cM+h gSA Hkkjr ds leku fuekZ.k es ;g ns[kuk t:jh gS fd 

D;k okLro esa Hkkjr esa cus mRiknksa dh xq.koÙkk vPNh gS vkSj mudh ykxr de gks ldrh gSA 

vkfFkZd leL;k&  

 Hkkjr esa tula[;k vkSj xjhch nksuksa gh ,d lkFk rst xfr ls c<+ jgh gSA fdlh Hkh u;s mRiknu ds fy, lcls igyh 

vko';drk gksrh gSA iw¡th gkykfd Hkkjr us dbZ ,slh ;kstuk gS tks fdlh Hkh u;s mRiknu ;k O;olk; dks pkyw djus ds fy, 

yksu eqgS;k djkrh gSA ijUrq 'kq:vkrh le; esa ns'k dks vkfFkZd leL;k dk lkeuk djuk iM+ ldrk gS rkfd gekjh tula[;k 

dk Bhd rjg ls Hkj.k&iks"k.k djus es ge vleFkZ jgsa gSaA ge vc rd viuh tula[;k ds fy, cqfu;knh t:jrksa dks iwjh djus 

ds fy, gh tw> jgs gSaA 

vkèkkjHkwr <kapk& 

 dbZ vkfFkZd o O;kikj fo'ks"kKksa dh ekus rks muds vuqlkj phu ls fudyus okyh vfèkdka'k daifu;ksa ds Hkkjr esa u vkus 

dk ,d lcls cM+k dkj.k gh Hkkjrh; vkS|ksfxd {ks= ¼fo'ks"kdj rduhdh ds lanHkZ esa½ esa ,d etcwr vkèkkj <+kps ds vHkko dks 

ekuk tkrk gS gekjh cgqr Hkkjh tula[;k tks gekjh detksjh gks x;h gSA vU; ns'kksa us blesa volj ns[k fy;k gS vkSj ckgj dh 

oLrqvksa dk vk;kr T;knk ek=k esa gks jgk gSA vkRefuHkZj Hkkjr cuus ds fy, gesa bl leL;k dks Hkh lqèkkjus dh t:jr gSA 

 Hkkjr dks vkRekfuHkZj cukus esa ennxkj LraHk&  

 vFkZO;oLFkk&Hkkjr dh ekStwnk vFkZO;oLFkk ,d fefJr çdkj dh vFkZO;oLFkk gS ftlesa ifjorZu djuk laHko gSA 

vFkZO;oLFkk gh ,d ,slk lkèku gS tks Hkkjr dks vkRefuHkZj cuus dh vksj eksM+ ldrh gSA  

 rduhdh&Hkkjr esa rduhdh cgqr gn rd fodflr gS vkSj blh rduhd ds pyrs Hkkjr dh rduhdh blh dk ,d 

eq[; vax gS tks Hkkjr dks vkRefuHkZj cuk,xkA  

 bUÝkLVªDpj&Hkkjr dk bUÝkLVªDpj bruk etcwr gS fd ;g Hkkjr dks vkRefuHkZj cukus ds fy, enn djsxkA  

 ekax&Hkkjr esa dPps eky dh ekax bruh T;knk c<+ jgh gS fd gesa iM+kslh ns'kksa ij fuHkZj jguk iM+rk gSA vxj ge 

dPps eky dk fuekZ.k Hkkjr esa djrs gS rks ml fLFkfr esa Hkkjr vkRefuHkZj dh vksj vxzlj gks ldsxkA  

 c<+rh tula[;k&Hkkjr dh tula[;k Hkh taxy esa vkx dh rjg QSy jgh gSA bl ij fu;a=.k Hkh t:jh gSA vkRefuHkZj 

cuus ds ckn fdlh ds vkxs gkFk ugh QSykuk iM+sxkA  

 Hkkjr esa gekjs nSfud thou esa mi;ksx esa vkus okyh oLrqvksa dk vk;kr phu ;k vU; iM+kslh ns'kksa ls fd;k tkrk jgk 

gSA vxj Hkkjr dk ;g vkRefuHkZj cuus dk liuk iwjk gksrk gS rks Hkkjr dk fdlh vU; ns'k ds vkxs gkFk ugh QSykuk iMsxk 

vkSj Hkkjr Lo;a ,slh oLrqvksa dk fuekZ.k djus yxsxkA  

 ns'kh m|ksx esa c<+ksÙkjh&Hkkjr esa vkRefuHkZj cuus ls Hkkjr esa dbZ rjg dh oLrqvksa dk fuekZ.k gksxk vkSj Hkkjr esa m|ksx 

Hkh c<sxs Hkkjr mu oLrqvksa dks fons'k esa Hkh Hkst ldsxk vkSj blls Hkkjr dh vFkZO;LFkk etcwr gksxhA  

 jkstxkj ds volj&vkRefuHkZj ls Hkkjr esa ns'kh vkSj ?kjsyw m|ksx c<+sxs ftl otg ls Hkkjr esa jkstxkj ds volj Hkh 

c<sxs vkSj ns'k ds la{ke yksxks dks blls jkstxkj Hkh feysxk blls ns'k ds vkfFkZd gkykr Hkh lqèkj ldsaxsA  

 xjhch ls eqä gksxk&ns'k es vkRefuHkZjrk ls m|ksxksa ds lkFk&lkFk ;qokvksa dks jkstxkj ds volj Hkh feysxs blls ns'k 

esa xjhch fuf'pr :i ls de gksxhA  

 iSlksa dh dekbZ&Hkkjr ds vkRefuHkZj cuus ls ns'k esa O;kikj ds volj rks c<+sxs gh lkFk gh bl ns'k dks vPNh dekbZ 

Hkh gksxh ftlls ns'k dh vFkZO;LFkk Hkh etcwr gksxh A  

 vk;kr dh txg fu;kZr c<+sxk&Hkkjr ds vkRefuHkZj cuus ls igys ns'k vcrd ftu oLrqvksa dk vk;kr djrk Fkk vc 

;fn Hkkjr mldk fu;kZr djus yxsxk rks ns'k esa fons'kh eqæk dk HkaMkj Hkh c<+sxkA  

 ^^vkink ds le; ladV ekspd cusxk [ktkukA**  

 vkRefuHkZj cuus ls Hkkjr esa jkstxkj c<+sxk vkSj ns'k dh vFkZO;oLFkk Hkh etcwr gksxh ftlls ladV ds le; og èku 

ns'k dh j{kkFkZ dke vk ldsxk vkf[kj ns'k dk [ktkuk rks ns'kokfl;ksa dh gh [kwu ilhus dh dekbZ vkSj ;s ns'kkokfl;ksa dks gh 
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ljdkj }kjk fofHkUu fodkl ;kstukvksa ds :i esa ykSVk;k tkrk gSA  

 ,d lQy O;fä dh cgqr cM+h igpku gksrh gS fd og vius dkS'ky dks c<+kus dk dksbZ Hkh ekSdk tkus ugha nsrk vkSj 

lnSo u;k ekSdk <w¡<rk jgrk gSA ftu ;qokvksa esa dkS'ky ds çfr vxj vkd"kZ.k ugha gS] dqN u;k lh[kus dh yyd ugh gS rks 

mldk thou Bgj lk tk;sxk] thou o O;fäRo dks cks> lk cuk nsxk [kqn ds fy, gh ugha vius thou o O;fäRo dks uke 

lk cuk nsxk lj ds fy, gh ugha vius Lotuksa ds fy, Hkh cks> cu tk,xkA vr% vc og le; vk x;k gS tc fofHkUu foèkkvksa 

esa ikjaxr gksdj egkHkkjr ds vtZqu dh Hkk¡fr y{; Hksnu dh fn'kk esa vkxs c<+saA dkS'ky ds çfr vkd"kZ.k thou thus dh okLrkfod 

rkdr nsrk gS] thus dk mRlkg nsrk gSA Kku o dkS'ky dsoy jksth&jksVh vkSj ;s dekus dk tfj;k ek= ugha gSA thus ds fy, 

dkS'ky gekjh çsj.kk curk gSA ;g ges uohu mtkZ nsus dk dke djrh gSA  

 vr% var esa dgk tk ldrk gS fd ge ftl jk"Vª dh feêh esa iys c<+s gq, ftl jk"Vª dk geus ued [kk;k gSA D;ksa u 

ml jk"Vª dk dtZ ge Lons'kh oLrqvksa dks viukdj Hkkjr dks fodkl'khy ugh cfYd fodflr ns'kksa esa 'kkfey djsaA rHkh ge 

iwjh rjg ls dg ik,saxs fd eSa Hkkjr dk fuoklh gw¡A ,oa vkfFkZd] lkekftd] jktuhfrd] ekufld –f"Vdks.k ls Lora= ns'k dk 

vkRefuHkZj ukxfjd gw¡A  
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lUnHkZ xzUFk lwph  

1. To spur wrowth : nirmala sitaraman or pm modi's atamanirbhar bharat  ambiyan"  

2.  atamanirbhar bharat ambiyan not self containment pm assures globel investors  

3. Indigenous defence production must for india's self-reliance: pm narendra modi 

 


