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आदिवासी कहानियों में चिचित आदिवासी स्त्रियों की सामानिक स्थिचत : उिकी स्विंिता एवं परतंिता 
िीप्ति प्रिया कुिूर 

शोधार्थी 
कूिप्रिहार पंिािि िमाा,  प्रवश्वप्रवद्यालय  

कूि प्रिहार, पनिम िंगाल 

शोध-सार-  
भारत विविधताओं का देश है । इस देश में असंख्य धमम, जातत और समुदाय के लोग तििास करते हैं । आददिासी समाज 
भी भारतीय समाज का एक अभभन्ि अंग है । आददिासी इस देश के मूलतििासी हैं । ये बरसों से दगुमम स्थािों, जगंलों 
में रहते आए हैं, सारे जंगल और जंगल की सम्पवि इिकी ही है । पर भूमंडलीकरण और िैश्िीकरण के इस दौर में 
आददिाभसयों के जंगल, उिकी सम्पवि, उिके घर सब तिि गए हैं । आज उिकी स्स्थतत दयिीय ि सोचिीय है । 
आददिासी कहािी आददिासी जीिि की समस्याओं को, उिके जीिि दशमि को हमारे सामिे पूरी प्रखरता से रखती है । 
शब्दों में अपार शस्तत होती है । कहािी के माध्यम से कहािीकारों िे अपिी स्िािुभूतत और सहािुभूतत के द्िारा आददिासी 
जीिि से पाठक िगम का साक्षात्कार कराया है । साथ ही आददिासी समाज में आददिासी स्री की महत्िपूणम भूभमका, उसके 
महत्िपूणम योगदाि को भी दशामया है । आददिासी स्स्रयााँ समाज की अन्य स्स्रयों की तुलिा में अधधक स्ितंर होती हैं । 
पर कई कारण ऐस ेभी हैं जो उन्हें परतंरता की बेड़ियों में जकिते हैं । इस शोध आलेख में आददिासी कहातियों के माध्यम 
से आददिासी स्स्रयों की सामास्जक स्स्थतत, उिकी सामास्जक स्िरंरता और परतंरता को दशामया गया है ।  
बीज शब्द- आददिासी कहािी, आददिासी स्री की स्िरंरता, प्रकृतत प्रेम, घोटुल, स्िच्िंदता, फुटबाल, विस्थापि, पलायि, 
बलात्कार, डायि, िशा, आददिासी स्री  की परतंरता । 
मूल-आलेख    
आददिासी स्स्रयााँ िदी की तरह चंचल, गततशील एिं शीतल होती हैं । उिका मि और हृदय फूल की तरह कोमल होता 
है । िे कममठ, आत्मविश्िास से पररपूणम और साहसी होती हैं । िे घर के आाँगि के बीचों-बीच खिे उस िकृ्ष के समाि हैं 
जो अपिी जि मजबूत ककए हुए हर मौसम में खिा रहता है । स्जस तरह पेि दठठुरिे िाली ठंड को, सूरज की आग के 
समाि तपती धूप को, मूसलाधार बाररश को सहकर अड़डग खिा रहता है, आददिासी स्री की भूभमका भी अपिे घर-पररिार, 
अपिे समाज में कुि ऐसी ही है । िे इतिी धैयमिाि होती हैं कक हर अिुकूल और प्रततकूल पररस्स्थतत में संयम बिाकर 
उसका मुक़ाबला डटकर करती हैं । पररिार उिके भलए स्िंय से ज्यादा महत्ि रखता है । िे अपिे पररिार की सुरक्षा के 
भलए हमेशा समवपमत रहती हैं । आददिासी समाज में साल के िकृ्ष का  धाभममक, आधथमक और सांस्कृततक दृस्टट से बहुत 
महत्िपूणम स्थाि है । आददिासी स्स्रयााँ भी अपिे समाज का िही मजबूत एि ंमहत्िपूणम साल का िकृ्ष हैं । िे बहुत 
सहिशील होती हैं, बहुत वििम्र होती हैं और पररिार की मजबूत िींि होती हैं । आददिासी रचिाकार िंदिा टेटे उिके 
व्यस्ततत्ि का धचरण करती हुई भलखती हैं-“पहािी िदी की तरह चंचल, पोखरे की तरह गंभीर, घर के बीचों-बीच खिा 
मजबूत धरिा या कक आधथमक-सांस्कृततक पौस्टटकता भलए महुआ-सी मदहलाएाँ अपिे समुदाय की रीढ़ हैं । सरल, सहज 
अपिे खेतों-खभलहािों, जंगल-पहािों से बबबंों को चुिती-बीिती और बततयाती ।”1 आददिासी स्स्रयााँ प्रकृतत की लय-ताल 
और संगीत का अिुसरण कर अपिे जीिि का तििामहि करती हैं । प्रकृतत के साथ उिका आत्मीयता का संबंध है । ये 
स्स्रयााँ धरती को भसफम  संसाधि मार िहीं मािती बस्कक माता का रूप मािती हैं और इसीभलए उसके रचाि और बचाि के 
भलए हमेशा तत्पर रहती हैं । िे धिलोलुप िहीं होती और बाजारिादी दहसंा को िकारती हैं । केदार प्रसाद मीणा भलखते 
हैं- “आददिासी स्स्रयााँ हमेशा से सही अथों में प्रेभमका, बहादरु और प्रगततशील स्री रही हैं-अपिे प्राकृततक ि तिदोष 
स्स्रयोधचत स्िभाि के साथ ।”2 आददिासी समाज में स्स्रयों की स्स्थतत सम्मािजिक रही है । उसे अपिा जीिि 
स्िेच्िापूिमक जीिे और अपिा जीििसाथी चुििे का अधधकार प्राप्त हैं । केदार प्रसाद मीणा भलखते हैं- “आददिासी स्री 
बबिा प्रेम कभी ककसी मदम के साथ िहीं रहती । िह अपिी खुशी से ककसी दसूरे गरीब का हाथ थाम लेती है । िह कभी 
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ककसी का शोषण करिे की बात िहीं सोचती है । िह तो बस शोषण से बचिा चाहती है, प्रेम ि शास्न्त से जीिि जीिा 
चाहती है ।”3 आददिासी समाज में स्स्रयों की स्स्थतत िर चुििे के मामले में सम्मािजिक है । इन्हें अपिा िर चुििे का 
पूरा अधधकार प्राप्त है । आददिासी समाज में घोटुल प्रथा हुआ करती थी । घोटुल भशक्षा का कें द्र हुआ करता था, जहााँ 
पुरुष और स्री एक साथ रहकर  ज्ञाि अस्जमत करते थे । स्री को अधधकार होता था कक िह पुरुष को जााँचे, परखे और 
अगर कोई पसंद आ जाए तो वििाह कर ले । इस फैसले के भलए उस ेि तो दंड़डत ककया जाता था और ि कभी दोषी 
करार ददया जाता था । रमणणका गुप्ता के शब्दों में –“भारतीय संस्कृतत के बबलकुल विपरीत, आददिासी स्री को अपिा िर 
खुद चुििे की इजाज़त है । इसके भलए ि तो िह दंड़डत होती है और ि ही दोषी करार दी जाती है । इसभलए भारत की 
अन्य स्स्रयों के विपरीत आददिासी लिककयां लिकों को देखकर ि तो मोम की तरह वपघलती हैं और ि ही बफम  की तरह 
पािी-पािी हो जाती हैं, बस्कक िे उिसे बततयाती हैं, परखती हैं और अगर ककसी के साथ जीिि तिभािे की संभाििा ददखे, 
तो रजामंदी से ब्याह भी कर लेती हैं । पतत से ि पटिे पर उसे िोििे का अधधकार भी उन्हें प्राप्त है ।”4 स्स्रयों की ऐसी 
स्िरंरता आददिासी समाज को िोि अन्यर कहीं देखिे को िहीं भमलती । आददिासी स्री अपिे समाज के पुरुषों स ेककसी 
प्रकार का खतरा महसूस िहीं करती बस्कक आददिासी पुरुषों से उसे सुरक्षा का एहसास होता है । परुुषों के प्रतत असुरक्षा 
का भाि उिके मि में गैर-आददिासी पुरुषों के द्िारा ही आया । पुरुषिादी अत्याचार से उिका पररचय सिमप्रथम गैर-
आददिासी समाज के लोगों-आयों द्िारा हुआ, कफर मुगलों और अंग्रेजों द्िारा हुआ और अब पूंजीपतत, उदद्योगपतत और 
ददकुओं द्िारा उन्हें लगातार शोषण का भशकार होिा पि रहा है ।  
आददिासी कहातियााँ आददिासी जीिि-मूकयों, युगीि समस्याओं, समाज में स्स्रयों  की स्स्थतत से हमारा साक्षात्कार कराती 
हैं । इि कहातियों में आददिाभसयों की समदृ्ध संस्कृतत और परंपरा, प्रकृतत के प्रतत उिका अटूट प्रमे, भशकप कला, उिका 
जीिि-दशमि, धरती के रचाि और बचाि रूपी जीिि दृस्टट, उिके जीिि में सामूदहकता और सहभाधगता की विशेषता के 
साथ-साथ उिके शोषण, उत्पीिि, विस्थापि, पलायि, औरतों के साथ णखलिाि, बलात्कार, भ्रटटाचार, िैततक धगरािट आदद 
समस्याओं का धचरण बहुत बारीकी से ककया गया है । आददिासी कहातियों में आददिासी स्स्रयााँ जहााँ स्िच्िंद होकर 
जंगलों में गीत गाती, धचड़ियों से बततयाती और महुिा चुिती ददखाई देती हैं िहीं समाज में शोषण का भशकार होती और 
परतंरता की बेड़ियों में जकिी भी ददखलाई पिती हैं । ये स्ितंर भी हैं और कई मामलों में पराधीि भी ।  
आददवासी स्त्रियों की रविंिता- 
आददिासी समाज में स्स्रयााँ भारत की अन्य स्स्रयों के मक़ुाबले अधधक स्ितंर एिं स्ििंद होती हैं । ये स्स्रयााँ मेहिती 
और ईमािदार होती हैं । पररिार या समाज इिके भलए प्रथम स्थाि रखता है । ये तिडर होकर अन्याय के विरुद्ध लििे 
के भलए कृतसंककप रहती हैं । आददिासी कहािीकार िाकटर भेंगरा ‘तरुण’ की कहािी ‘दलुारी’ स्िच्िंदता का प्रतीक मािे 
जािे िाली कहािी है । कहािी की पार दलुारी भशक्षक्षत युिती होिे के कारण आददिाभसयों की लाह बेचिे के मामल ेमें 
व्यापाररयों की धोखाधिी का पदामफाश करती है । िह बतिए से कहती है-“ देणखये, आप भी खुद पढ़कर देख लीस्जए । देख 
लीस्जए, बाजार भाि कैसा चल रहा है ? इसमें स्पटट भलखा है लाह का खरीद भाि चालीस स ेपैंतालीस रुपये प्रतत 
ककलोग्राम है । अगर आपको मुिाफे के साथ अपिा खचम भी तिकालिा है, तो इस बाजार में लाह की कीमत पैंतीस से 
चालीस रुपये होिी चादहए।”5 बतिए के द्िारा क्रोध से कहिे पर की आप कौि होती हैं हमें बाजार का भाि समझािे िाली 
? तब िह तिडर हो उिर देती है-“हम गााँि िालों के कारण ही आप इस बाजार में हैं । तया समझे आप ? दलुारी भी 
गुस्से स ेबोली । हमें और अधधक बेिकूफ मत बिाओ । अब और लूट िहीं सकते हैं आप हमें ।”6 दलुारी की इस सजगता 
के कारण व्यापाररयों के भ्रटटाचार का पदामफाश हो सका और उसिे गरीब आददिाभसयों को लुटिे से बचा भलया । ये कहािी 
पढ़ी-भलखी आददिासी स्स्रयों के स्िरंर रूप स ेअन्याय के णखलाफ लििे की आजादी का पररचय देती है । 
आददिासी स्स्रयों का मि कोमल होता है । िह स्ितंर विचारों की होती है । यें िल-कपट स ेदरू एक दसूरे की मदद 
करिे में विश्िास रखती हैं । प्रकृतत के समाि इिकी प्रितृत होती है सबके भलए समाि भाि ।‘संिेदिा’ कहािी की पार 
विद्या की साफ िीयत की ओर इशारा करती हैं । विद्या ककचि ट्रॉली और फिीचर खरीदिे के भलए पैस ेबचाती है । 
उसका पतत वििय कुमार मीणा उस ेबताता है कक साइककल पर सिार एक दंपवि रास्ते स ेजा रहे थे । अचािक पीिे की 
सीट पर बैठी स्री को चतकर आ गया और िह धगर गयी स्जससे उसे भसर पर काफी चोट आई । इसभलए िह बेहोश हो 
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गयी । उसके पतत वििय कुमार मीणा िे उिकी मदद करते हुए उन्हें अस्पताल पहुाँचाया जहां डॉतटर िे एवपलेप्सी के 
लक्षण बताए और तुरंत उस बीमार स्री के पतत हो अस्पताल का बबल एडिांस भरिे की सलाह दी, परंतु उस स्री के पतत 
के पास अस्पताल का बबल भरिे के पैसे िहीं थे । ये दंपवि ककसी देहात से काम की तलाश में शहर आए थे । हमददी 
जतािे हुए वििय कुमार मीणा जेब स ेरुपए तिकाल कर एडिांस के पैसे जमा कर देते हैं । जब यह बात विद्या को पता 
चलती है तो िह अपिे पास रखे सारे पैसे इलाज के भलए दे देती है । पतत द्िारा पूिे जािे पर कक ये तो तुम्हारे ककचि 
ट्रॉली और फिीचर के भलए हैं । इसे हम कैसे खचम कर सकते हैं ? विद्या उिर देती है-“जी िहीं ! फिीचर से ज्यादा 
जरूरी है ककसी की बेशकीमती स्जंदगी बचािा । फिीचर तो हम कभी भी बिा सकें गे, लकेकि कोई इस िक़्त इि रुपयों 
से बच जाता है, तो इससे बिी खुशी की बात मेरे भलए तया हो सकती है ?”7 विद्या द्िारा कही गयी ये पंस्ततयााँ इस 
बात को स्पटट करती हैं कक आददिासी समाज में स्स्रयों को इतिी स्िरंरता भमली है कक िह ककसी की सहायता कर 
सकती है । अपिे मि की इच्िाओं को मुतत स्िर स ेअभभव्यतत कर सकती हैं । पुरुष उन्हें समाज में अभभव्यस्तत की 
पूरी आजादी देता है ।  
आददिासी लिककयााँ प्रततभा सम्पन्ि होती हैं । िे कममठ होती हैं और खेलों के प्रतत उिमें लगाि देखा जाता है । आददिासी 
समाज लिककयों को यह स्िरंरता  देता है कक िह अपिी रुधच के अिुसार खेल का चुिाि कर सके और प्रततयोधगता में 
भाग ले सके । कहािीकार रोज केरकेट्टा की कहािी ‘प्रततरोध’ फुटबाल खेल के प्रतत भालूबासा राजाबासा गााँि की लिककयों 
की मेहित, लगि और जुिूि को दशामती है । लिककयााँ दातुि-दोिा बेचिे का काम करतीं, घर का काम करतीं   और 
दोपहर में फुटबाल खेलिे के भलए समय भी तिकाल लेतीं । िे साड़ियााँ पहि कर मैदाि में उतरती थीं । उिका खेल देखिे 
बच्चे-बूढ़े, लिके सब आिे लगे, मज़ाक भी बिा पर अंततः प्रोत्साहि भी भमला । “बातें बूढ़े-बूदढ़यों के कािों तक पहुाँचीं, 
िे भी खेल देखिे आ गए । अपिे ही गााँि की बेदटयों को मैदाि में दौिते देख थोिा हाँसे, प्रफुस्कलत हुए । िाराज कम 
हुए, डााँटा बबककुल िहीं । िे तो हैरत में थे कक उिके गााँि की बेदटयााँ ऐसा भी सोच सकती हैं ।...... हम लोगों िे भी 
ध्याि िहीं ददया, जमािा बदल गया है । हमें अपिा व्यिहार बदलिा पिेगा । ये लोग शहर जाती हैं, प्रततददि देखती हैं 
कक लिककयााँ पढ़ती हैं, पढ़ाती हैं । शहर स ेकुि अच्िा सीखकर आती हैं तो अच्िी बात है, हमारा गााँि आग ेबढ़ेगा ।”8 
गााँि िालों की ऐसी सोच दशामता है कक आददिासी समाज में लिके और लिककयों में भेद-भाि िहीं ककया जाता । लिकों 
की तरह लिककयों को भी आगे बढ़िे के भलए प्रोत्सादहत ककया जाता है ।  
सामूदहकता, समािता और सहभाधगता आददिासी समाज की विशेषता है ।   आददिासी समाज में स्री-पुरुषों के सम्बन्धों 
में काफी खुलापि रहा है । आददिासी स्स्रयााँ हर पिम, हर त्योहार में पुरुषों के साथ शाभमल होती हैं। साथ में खािा-पीिा, 
साथ में गीत गािा और साथ में ितृ्य करिा इिकी संस्कृतत का अभभन्ि अंग है । कहािीकार रोज केरकेट्टा अपिी कहािी 
‘भाँिर’ में भलखती हैं- “उस ददि मौसम भी थोिा साथ दे रहा था । चााँद की रोशिी बादलों के कारण कभी चटक हो उठती 
तो कभी मद्धधम पि जाती । स्स्रयााँ, युिततयााँ और बच्चे खुलकर अपिी उमंग प्रदभशमत कर रहे थे । उपिास रखिेिाली 
युिततयााँ उस ददि का विशेष आकषमण थीं । रामेश्िर बिाईक के आाँगि में ‘करम पूजा’ का आयोजि था । उन्हीं के आाँगि 
में यह चहल-पहल थी ।”9 सभी पिम त्योहार में मदहलाओं की भागीदारी समाि रूप स ेहोती हैं ।  
आददवासी स्त्रियों की परतंिता- 
आददिासी कहातियााँ आददिासी स्री की दशा को धचबरत करती हैं । आददिासी स्स्रयों को सबस ेज्यादा खतरा आददिासी 
समाज से ि होकर बाहरी समाज से ही रहा है । गैर-आददिासी पुरुषों िे हमेशा से इिका शोषण ही ककया, बलात्कार ककया 
है । ये स्स्रयााँ इिके भलए भसफम  भोग की िस्तु रही हैं । स्िभाि से सीधा-सादा, सरल और मासूम होिा कई बार आददिासी 
स्स्रयों के भलए अभभशाप बि कर सामिे आया है। गैर-आददिासी पुरुषों िे इि स्स्रयों की मासूभमयत का फायदा उठाकर 
इिका पुरजोर दैदहक शोषण ककया है । फादर पीटर पॉल एतका की कहािी ‘राजकुमारों के देश में’ विस्थापि की भयािहता 
को तो व्यतत करती ही है साथ-साथ मुणखया, ठेकेदार, सरपचं और पुभलस के तघिौिे चेहरे को भी उजागर करती है । इि 
हैिािों िे गााँि की लिककयों, बहुओं, बेदटयों का जीिा हराम कर रखा था । “मंगलू काका के मेला जािे पर उस रात- पूरि 
पंड़डत, पटेल साि, दारोगा बाब-ूएक साथ उस िोटी, मासूम, पविर, बेकफक्र झोपिी तक चले आए थे । जंगली जाििर और 
भी िहशी हो गए थे और गााँि िाल ेजािते हुए भी िहीं देखिे-सुििे का बहािा कर रहे थे । उसकी िोटी सी दतुिया लटु 



volume 3|Issue 4| October-December 2025| Issn: 3048-6971 @2025 Bihar Shodh Samaagam 

 

237 

गयी थी ।”10 
आददिासी समाज में आददिासी स्स्रयों की विपन्िता का एक और कारण है- अंधविश्िास । इस अंधविश्िास िे कई स्स्रयों 
का जीिि िकम  बिा ददया है । उन्हें डायि कह कर समाज से बदहटकृत ककया जाता रहा है । कई मामले ऐस ेभी रहे हैं 
स्जसमें स्स्रयों को पत्थरों से मार-मार कर मौत के घाट उतार ददया गया है । आददिासी कहािी इस अंधविश्िास के कारण 
समाज में स्स्रयों की दयिीय स्स्थतत को दशामती है । इस अधंविश्िास के कारण कई पररिार बबामद हो हुए हैं । आददिासी 
कहािीकार िाकटर भेंगरा ‘तरुण’ की कहािी ‘डायि’ में सादो का पररिार गााँि िोि भागिे को मजबूर हो जाता है । गााँि 
िाले सादो के घर के बाहर शोर करते हुए कहते है-“ बाहर तिकालो बुदढ़या डायि को !.....अभी बाहर तिकालो !.....पूरे गााँि 
को बबामद कर रही है, डायि िजोम कहीं की |”11 सादो के पूििे पर कक तया ककया मरेी मााँ िे ? गााँि िालों की भीि 
कहती है –“तया िहीं ककया, तुम्हारी मााँ िे । डायि है िह डायि । स्जसे देख लेती है िही भसगंबोंगा के पास चला जा रहा 
है । परसों मागो का बैल मर गया । कल बुद ूकी बेटी मर गयी । और आज भसगंराय भी चल बसा । तुम्हारी मााँ के 
कारण हो रहा है ये सब ।”12 पंचायत का भी यही फैसला होता है कक या तो सादो अपिी मााँ को मार दे और अगर िह 
ऐसा िहीं कर पाता है तो गााँििाले भमलकर उसकी मााँ को मार डालेंगे । उसी रात को भारी मि से सादो अपिी पत्िी 
पालो, दो बच्चों और अपिी बूढ़ी लाचार मााँ को पीठ में उठाकर गााँि िोि देता है । तयोंकक िो जिता है कक अगर उसिे 
गााँि िहीं िोिा तो सुबह गााँििाले अंधविश्िास से ग्रभसत हो कर उसकी मााँ को मार डालेंगे ।  
 आददिासी समाज में बााँझ होिा भी स्री जीिि का अभभशाप है । कहािीकार मंजु ज्योत्सिा की ‘प्रायस्श्चत’ कहािी की 
स्री को बााँझ होिे के कारण समाज में उपेक्षा का भशकार होिा पिता है । भसफम  पररिार और समाज के ही तािे िहीं सुििे 
पिते बस्कक पतत से मार भी खािी पिती है । डोमिा िशे में धुि होकर घर आता है और अपिी पत्िी को बेतहाशा पीटिे 
लगता है । कुि देर मार सहिे के बाद िह विरोध भी करती है पर अंतत: समाज की उपेक्षा और पतत के अमाििीय 
व्यिहार से रस्त हो कीटिाशक दिा पीकर अपिी जाि दे देती है । डोमिा की तरह ही कई पुरुष अपिी स्री के बााँझ 
होिे पर उसके जाि के दशु्मि बि जाते हैं । कई स्स्रयााँ डोमिा की पत्िी की तरह चुपचाप मार सहती हैं परंतु जब बात 
हद से आगे बढ़ जाती है तब िे जीिि से हताश-तिराश हो आत्महत्या का रास्ता चुि लेती हैं ।   
घरेलू िौकरातियों के रूप में आददिासी लिककयों को खरीदिे-बेचिे का एक िया धंधा आजकल शहरों में देखिे को भमल 
रहा है । कहीं िौकरी ददलािे के िाम पर, प्लेसमेंट के बहािे रोज आददिासी लिककयों को खरीदा और बेचा जा रहा है । 
आददिासी अधधकार कायमकताम और लेखक ग्लैडसि डंुगडंुग की कहािी ‘सेरगाखोिी के ददकली ररटिम’ में ददकली जैसे महािगरों 
की चकाचौंध में बबामद होती आददिासी लिककयों के अभभशप्त जीिि की करुण दास्तां प्रस्तुत की गयी है । दलाल 
सेरगाखोिी िामक गााँि से दजमिों आददिासी लिककयों को सपिे ददखा कर ददकली ले जाते हैं जहां िे घरों में बतमि धोिे, 
झािू पोिा करिे, खािा बिािे, बच्चे संभालिे का काम करती हैं । िहााँ उिके साथ आधथमक शोषण के साथ-साथ शारीररक 
शोषण भी होता है । और जब ि ेगभमिती हो जाती हैं तो उन्हें िोि ददया जाता है । ऐसे स्स्थतत में उन्हें िापस अपिे 
गााँि आिा पिता है । गााँि िापस आिे पर इि लिककयों का जीिा मुस्श्कल हो जाता है । “ददकली से लौटकर घर आिे 
िाली लिककयों पर ददकली ररटिम का टैग लग जाता था, ककसी ददिाभलया हुए कंपिी के प्रोडतट के तरह । ददिाभलया कंपिी 
का प्रोडतट कोई िहीं खरीदता । ददकली से िापस आिेिाली लिककयों का हाल भी कुि ऐसा ही था । उिसे कोई लिका 
शादी करिा िहीं चाहता था ।”13 यह कहािी सुमी की तरह कई अन्य लिककयों की माभममक व्यथा को अभभव्यतत करती 
है ।   
िशा या शराब की लत एक ऐसी बीमारी है जो आददिासी समाज को धीरे-धीरे खोखला कर रही है, बीमार कर रही है । 
आददिासी समाज में मदहलाओं की कमाई का अधधकांश दहस्सा घर के मुणखया कहे जािे िाले मदम िशे में उिा देते हैं । 
घर की आधथमक, सामास्जक स्स्थतत खराब होिे पर स्स्रयों को काम पर जािा पिता है । ठेकेदार इस बात का फायदा 
उठाते हैं । आददिासी स्स्रयों से जीतोि मेहित करिाते हैं और पुरुष मािभसकता के कारण उन्हें कम िेति देते हैं । उिका 
तकम  होता है कक मदहलाएं मदों स ेकम ताकतिर होती हैं, इसीभलए कम मेहित करती हैं, परंतु सच्चाई यह है कक ज्यादा 
मजदरूी के बाद भी िह मदों की तरह कामचोरी िहीं करती । तपती धूप, मूसलाधार बाररश और किाके की ठंड में अपिे 
बबलखते बच्चों को िोि पूरी ईमािदारी से मेहित के साथ अपिा काम करती हैं परंतु विडम्बिा ये है कक ककसी प्रकार की 
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दघुमटिा होिे पर सरकार की तरफ से, कंपिी की तरफ से या भट्टा माभलकों की तरफ से इन्हें ककसी प्रकार की सहायता 
या धचककत्सा की सुविधा िहीं भमलती । कहािीकार एस. इभलयास की कहािी ‘सूयामस्त’ शराब से बबामद होते पररिार और 
उिके अंधेरे भविटय को दशामती है । िे भलखते हैं-“ लिखिाता हुआ अंदर घुस आया । लगता था मािो िह मुह के बल 
धगर पिेगा । िह सीधा चूकहे के पास जा बैठा और तिबि को भात परोसिे का हुतम ददया ।”14 भमसौर की दारू पीिे की 
आदत से पररिार में समस्याओं का अंबार लग जाता है ।  
निष्कर्षत: कहा जा सकता है कक आददिासी कहातियों में धचबरत आददिासी स्स्रयााँ स्िच्िंद होिी के साथ-साथ समाज के 
तियमों एिं िजररयों के कारण पराधीि जीिि जीिे को मजबूर हैं । ये आददिासी कहातियााँ आददिासी समाज में स्स्रयों 
की स्स्थतत, उिकी स्िच्िंदता और परतंरता से हमारा पररचय कराती हैं । उन्मुतत िातािरण में विचरण करिे िाली ये 
स्स्रयााँ समाज की दकक़यािूसी बातों में आकर अपिी आजादी खो देती हैं । आज जरूरत है एक िए िजररए की, िए 
विचारों की ताकक आददिासी स्स्रयााँ तततली के समाि खुले आसमाि में तिडर हो अपिे पंख फैलाकर उि सकें  । डॉ. अजुमि 
चव्हाण भलखते है-“ आददिासी मदहलाएाँ भी बेहतर जीिि के सपिों को सजाती हैं, पररश्रम करती हैं और अस्स्तत्ि बोध 
एिं चेतिा से युतत ददखाई देती है ।” 15 
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