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lkjka’k %& osn 'kCn dk vFkZ ^^fo|rs Kk;rs vususfr osn%** vFkkZr~ ftlds }kjk dkbZ Kku izkIr fd;k tk, ogh osn gSA Hkkjrh; 

/keZ vkSj v/;kRe dh tM+s osnks esa gh gS %& ¼osnksvf[kyks /keewye] euqLe`fr 2@6½ osn izkphu Hkkjrh; _f"k;ks ds vk/;kfRed 

vuqHkoks vkSj Kku dk laxzg gS] KkukFkZd ^fon~* ?kkrq ls fu"iUu ^osn* 'kCn dk vFkZ ^^Kku** gSA osnks esa ik;s x, Kku vkSj fl)karks 

dks Hkkjrh; /keZ ds ewy rRo ekuk tkrk gS] tSls fd czEã] vkRek] deZ] iqutZUe eks{k vkfnA ;s lHkh fl}kar Hkkjrh; /keZ ds 

fofHkUu lEiznk;kas vkSj erks esa ik, tkrs gSA bflfy,] osnks dks Hkkjrh; /keZ dk ewy&cht ekuk tkrk gS] D;ks afd os Hkkjrh; /keZ 

ds ewy fl}karks vkSj Kku dk L=ksr gSA osn laLd`r lkfgR; dh uhao gS vkSj ekuork ds fy, Kku dk [ktkuk gSA ^^¼loZKkue;ks 

fg l% euq0 2@7½** fgUnq /keZ ds lcls iqjkus vkSj ifo= xzaFk gSA 

izLrkouk %&  

ftueas lfn;ksa ls iwtuh; Kku vkSj varnZ`f"V gSA osn vk/;kfRed] fnO; vkSj HkkSfrd mRd`"Vrk ds f’k[kj dk izfrfuf/kRo djrs gS] 

tks czEgk.M vkSj ekuo vfLrRo dh xgu le> iznku djrs gSA osn n’kZu] foKku] /keZ] uSfrdrk vkSj lHkh izdkj ds Kku ls 

ifjiq.kZ ekuk tkrk gSA osn ,d lkFkZd vkSj mns’;i w.kZ thou thus ds fy, ,d O;kid ekxZn’kZd gS] ftlesa vk/;kfRed] uSfrdrk 

vkSj O;fDrxr fodkl ij ekxZn’kZu iznku djrs gSA txr~ ds izkphure~ lkfgR; ds :Ik esa vkfn&laLd`fr ds Kku dk L=ksr gSA 

lEiw.kZ laLd`r lkfgR; oSfnd lkfgR; ds vk/kkj ij cuk;k x;k gS] ftlesa mifu"n] iqjk.k] egkdkO; vkSj cgqr dqN 'kkfey gSA 

osnksa dk Hkkjrh; laLd`fr] n’kZu vkSj vk/;kfReDrk ij xgjk izHkko iM+rk gSA ftlls ns’k dh ckSf)d vkSj v/;kfRed fojklr dks 

vkdkj fn;k gS] ekuork ds fy, osnks dk egRo cgqr vf/kd gS] tks laLd`r lkfgR; dh uhao cukrs gSA ;s nqfu;k Hkj ds yksxksa 

dks izsfjr vkSj izHkkfor djrs jgrs gSa] vkSj dkykrhr Kku vkSj varn`Zf"V iznku djrs gS] tks vkt Hkh izklafxd gSA oSfnd laLdr̀ 

dks vusdkusd ukeks ls vfHkfgr fd;k x;k gS] tSls oSfndh] oSfnd NUnl] NkUnl~ vfnA oSfnd lkfgR; dk l`tu oSfnd laLd`r 

esa gqvk gS] tks bl Hkk"kk dh egÙkk dks n’kkZrk gS] blfy, oSfnd laLd`r ,d egRoiw.kZ Hkk"kk gS] tks izkphu Hkkjrh; laLd`fr vkSj 

/keZ ds fodkl esa egRoiq.kZ Hkwfedk fuHkkfr gSA oSfnd laLd`r Hkk"kk esa lIrflU/kq izns’k ds yksxks a us vius fopkjksa vkSj vuHkoksa dks 

O;Dr fd;kA bl Hkk"kk esa /kkfeZd vkSj ykSfdd nksuks izdkj ds fo"k;ks ij le`) lkfgfR;d ijaijk gS] tSls fd osn] czkEg.k vkj.;d 

vkSj mifu"kn~ oSfnd lkfgR; ledkyhu lekt dh izòfr;ks dks le>us esa vR;f/kd mi;ksxh gS] D;ksfd blesa lekt ds jktuhfrd] 

lkekftd vkfFkZd vkSj /kkfeZd thou ds ckjs esa tkudkjh gS] blfy, oSfnd laLd`r vkSj oSfnd lkfgR; dk v/;;u djus ls 

gesa Hkkjrh; lekt ds ckjs esa xgjh le> izkIr gksrh gS oSfnd lkfgR; esa vusdkas fo"k;ks ij O;k[;ku miyC/k gksrs gS] fdUrq fo’ks"k 

:Ik ls izkphu Hkkjrh; ijaijk esa osn nks eq[; Hkkxks esa ckaVk x;k gS%&  

eU= vkSj czkgE.k ¼eU=czkgE.k;ksosZnuke|s;e~A½ eU= os ifo= 'kCn ;k okD; gS ftudk mPpkj.k djds iwtk&ikB] ;K&;kKks ds 

rjhdksa] fu;eksa vkSj muds vFkksZ dh O;k[;k djrk gS] bl izdkj oSfnd ok³~x; dks pkj Hkkxks es oxhZd̀r fd;k tkrk gS %&  

eU=Hkkx ¼lafgrk½] czkEg.k] vkj.;d vkSj mifu"kn 

1. _Xosn (Rigveda) 

2. ;tqosZn (Yajurveda) 

3. Lkkeosn (Samaveda) 

4. vFkZososn (Athravaveda) 

_Xosn (Rigveda) ;g lcls izkfpu osn gS] ftlesa 1028 lwDr ¼ea=½ gSA 

;tqosZn (Yajurveda) bles ;Kks vkSj vuq"Bkuks ls lacaf/kr ea= vkSj izkFkZuk, gSA 

Lkkeosn (Samaveda) blesa laxhr vkSj xk;u ls lacaf/kr ea= vkSj lwDr gSA 
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vFkZososn (Atharvaveda) blesa ra=&ea=] fpfdRlk vkSj nSfud thou ls lacaf/k ea= vkSj eqDr gSA 

oSfnd lafgrk dk egRo %& oSfnd lafgrk oSfnd ea=ks dk laxzg gS] ftlesa oSfnd inksa ij ijLij vf/kdre ij% lfUud"kZ% gksrk 

gSA ikf.kfu us lafgrk dk vFkZ ij% lfUud"kZ% lafgrk ¼v"Vk/;k;h½ dgk gSaa ftldk vFkZ gS fd lafgrk esa ijLij lfU/kc) ea=ks dk 

ladyu gksrk gSA 

oSfnd lafgrk,¡ eq[;r% pkj gS%& 

1- _Xosn lafgrk 

2- ;tqosZn lafgrk 

3- Lkkeosn lafgrk 

4- vFkZososn lafgrk 

bu lafgrkvks esa ea= igys fofHkUu _f"kdqyks esa fc[kjs gq, Fks] ftUgs ladfyr fd;k x;k gSa] vkSj oSKkfud O;oLFkk ls ,d= fd;k 

x;kA ;g ladyu ea=ks ds vkfoHkkZo&dky ds cgqr le; ckn esa gqvk] vkSj bldk mÌs’; fo’ks"k FkkA oSfnd lafgrk,¡ oSfnd /keZ 

vkSj laLd`r ds ewyHkwr xzUFk gS] ftuesa oSfnd Kku] n’kZu vkSj /keZ ds ewy fl)karks dk o.kZ.k gS] oSfnd lafgrk fgUnq /kEkZ dk ewy 

vk/kkj gSA 

1- czkgE.k %& tks ;K&;kKksa ds foLr`r fooj.k vkSj fu;eksa dh O;k[;k djrk gSA 

2- vkj.;d %& tks ou esa jgus okys lk/kqvks vkSj egkRekvkas ds thou vkSj muds /kkfeZd vuq"Bkkuksa dh O;k[;k djrk gSA 

3- mifu"kn %& tks oSfnd n’kZu vkSj Kku dh xgjkbZ ls O;k[;k djrk gS] vkSj thou ds vFkZ mÌs’; dks le>us esa enn 

djrk gSA 

bl izdkj oSfnd ok³~xe; dks eq[; pkj Hkkxksa esa ckaVk x;k gSA ea=] czkEg.k vkj.;d vkSj mifu"kn] oSfnd 

laLd`r% czkEg.k vkj.;d vkSj mifu"kn dh Hkk"kk% oSfnd laLd`r ,d izkphu Hkkjrh; vk;Z Hkk"kk gS] tks osnksa vkSj oSfnd lkfgR; 

dh Hkk"kk gSA 

czkgE.k %& vkpk;Z 'kcjLokeh th us czkEg.kkas dh fo"k; oLrq o.kZu esa nl izdkj ds dk;ksZ dk mYys[k fd;k gS] ;Fkk gsrqfuoZpua 

funk iz’kalk la’k;ks fof/k% A 

ijfØ;k iqjkdYiks O;o/kkj.k&dYiukA 

mieku n’kSrs rq fo|;ks a czkEg.kL; rqAA ¼ehekalklq=Hkk"; 2%1%33½ 

czkEg.k xzaFkks esa fuEufyf[kr 10 fo"k;ks dk o.kZu gksrk gSA 

1- gsrq fopkj fuoZ;u %& 'kCnks es a fufgr fØ;k ds vk/kkj ij vFkZ&izdk’ku djukA 

2- funk %& fdlh oLrq ;k O;fDr dh fuank djukA 

3- iz’kaal %& fdlh oLrq ;k O;fDr dh iz’kalk djukA 

4- la’k; %& fdlh  ckr dks ysdj la’k; ;k lansg dh fLFkfrA 

5- fof/k %& deZ dh izsj.kk nsus okys okD;A 

6- ifjfØ;k %& ,d O;fDr dh dFkk ;k bfrgklA 

7- iqjkdYi %& izkphu dFkk,¡ ;k ikSjkf.kd dFkk,¡A 

8- O;o/kkj.k %& laUnsg dh fLFkfr esa leqfpr fu.kZ; ysukA 

9- mieku %& leku nq"VkUr }kjk fo"k; dks Li"V djukA 

10- vkj.;d %& ou esa jgus okys lk/kqvksa ds thou vkSj muds /kkfeZd vuq"Bkuksa dh O;k[;kA 

vkj.;d %& oSfnd laLd`r esa vkj.;d xzaFkks dk egRoiw.kZ LFkku gS] tks czkEg.k xzaFkks ds ifjf’k"V :i esa gS] ;s xzUFk okuizLFk 

vkJe ds yksxksa ds fy, mikns; gSA vkSj n’kZfud fl)karks dk fu:i.k djrs gSA vkj.;kdks a dk izfrik| fo"k; ;Kks esa fufgr 

vk/;kfRed fo"k;ks dk foospu gS] ftudk y{; fpUru gS] u fd dekZuq"Bku esa izorZu] oSfnd laLd`r esa vkj.;d xazFkks dks 

egRo bl izdkj gSA %&  

▪ ;s xazFk oSfnd Kku vkSj n’kZu ds xgjs jgL;ks dks izdV djrs gSA 

▪ ;s xzaUFk okuizLFk vkJe ds yksxksa ds fy, ekxZn’kZd gS] tks thou esa mPpre y{;ksa dh izkfIr ds fy, iz;kljr gSA 

▪ ;s xazFk oSfnd laLd`fr ds ewyHkwr fl)karks dks Li"V djrs gS] vkSj oSfnd thou 'kSyh dks izksRlkfgr djrs gS] ;s 

xzaUFk oSfnd laLd`fr ds fofHkUu igyqvksa dks O;k[;k djrs gS] vkSj oSfnd Kku dks foLrkfjr djrs gSA 

;s osnksa ds xw<+ vkSj nk’kZfud igyqvks a ij ppkZ djrs gSA buesa ou vksSj taxy esa jgus okys _f"k;ks 

vkSj lk/kqvks ds vuqHko vkSj Kku dk o.kZu gSA vkj.;d oSfnd laLd`r esa fy[ks x;s gS] tks bl Hkk"kk dh fo’ks"krk vkSj izekf.kdrk 

dks n’kkZrs gS] bl izdkj vkj.;d xzaaUFk oSfnd laLd`fr ds egRoiw.kZ vax gSA vkSj oSfnd Kku vkSj n’kZu ds xgjs jgL;k as dks izdV 
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djrs gS mifu"kn% O;qRifÙk vkSj vFkZ] mifu"kn 'kCn dh O;qRifr ^^mi** vkSj ^^fu** milxksZ ls gqbZ gS] tks ln~&/kkrq ls fDoi izR;; 

ds lkFk tqM+dj cuk gSA bldk vFkZ gS] ^^fudV cSBuk** ;k ^^vklu gksuk**A bl 'kCn dk vFkZ gS] fd mifu"kn~ os xzaUFk gS ftues 

oSfnd Kku vkSj n’kZu ds xw<+ vkSj xgjs jgL;ks a dks izdV fd;k x;k gS] vkSj tks oSfnd laLd`r ds ewyHkwr fl)karks dks LiLV 

djrs gSA bl izdkj mifu"kn~ 'kCn dk vFkZ gS ^^oSfnd Kku** ds fudV cSBuk ;k oSfnd Kku ds vkLkUu gksuk** tks mifu"knks ds 

egÙo vkSj LFkku dks n’kkZrk gSA lkekU; :i ls mifu"kn~ 'kCn dk vFkZ gksrk gS ^^xq:** ds lehi cSBdj izkIr fd;k x;k ^^Kku** 

ijUrq ln~&/kkrq ds rhu vFkZ izkIr gksrs gS %&  

1- fo’kj.k ¼uk’k½  %& bl vFkZ esa mifu"kn~ 'kCn dk vFkZ gS ^^vKku dk uk’k djus okyk Kku** 

2- xkfr ¼Kku ;k izkfIr½ %& bl vFkZ esa mifu"kn 'kCn dk vFkZ gS eks{k ifIr ds fy, vko’;d KkuA 

3- volknu ¼f’kfFky djuk½ %& bl vFkZ es] mifu"kn 'kCn dk vFkZ gS ^^ek;k ds ca/kuksa dks f’kfFky djus okyk KkuA** 

bu vFkksZ ls Li"V gksrk gS fd mifu"n~ 'kCn dk vFkZ dsoy xq: ds lehi cSBdj izkIr fd;k x;k Kku ugha 

gS] cfYd ;k ,d xgjk vkSj vk/;kfRed vFkZ j[krk gS] tks eks{k izkfIr vkSj vKku ds uk’k ls lacaf/kr gSA %& mifu"kkn;fr 

lokZuFkZdj lalkj fouk’k;fr] ^^lalkj& dkj.kHkwrkefo|ka p f’kfFky;fr czã p xe;fr** A 

▪ czEgr & bZ’oj ijekRek ;k losZPp lÙkk ds Lo:Ik vkSj LoHkko dk foospuk gSA 

▪ l`f"V & l̀f"V dh mRifÙk LoHkko vkSj izy; ds fl)karks dk foospuk gSA 

▪ tho & thokRek dh mRifÙk LoHkko vkSj xfr dk foospuk gSA  

▪ vkRek & vkRek dh izd`fr LoHkko vkSj eqfDr ds ekxZ dk foospuk gSA 

▪ izk.k% & izk.k dh mRifr] LoHkko vkSj egRo dk foospuk gSA 

▪ iqutZUe% & iqutZue ds fl)kar] vkSj blds dkj.kks dk foospuk gSA 

▪ deZ% deZ ds fl)kar blds izHkko vkSj eqfDr ds ekxZ esa bldh Hkwfedk dk foospuk gSA 

mifu"knks esa mins’k dh fofHkUu fof/k;ks dk iz;ksx fd;k x;k gS tSls fd & izfrd :Ik esa] tSls fd ekaMwD; mifu"kn esa ^^vkse** 

dk izfrd :i esa foospuk gksrk gSA 

fu"d"kZ %&  

 oSfnd laLd`r Hkk"kk dk lcls izphu :Ik gS] ftlesa osn tSls ifo= xazUFk fy[ks x,s gS] ;g ykSfdd laLd`r ls O;kdj.k 

vkSj egRoiw.kZ Hkk"kk,¡ vkSj lkaLdf̀rd vUrxZr osnksa ¼_xosn] lkeosn] ;tqosZn] vFkoZosn vkSj lacaf/kr xzaUFkks dh jpuk blesa fd;k 

x;k gSA oSfnd laLd`r Hkkjrh; laLd`fr dh lcls iqjkuh ijaijk dks n’kkZrh gSA laLd`fr vkSj mlds ckn ds fodkl ds fy, 

egRoiw.kZ dM+h gSa] ftlesa dbZ fo’ks"krk,¡ gS] tks bls ykSfdd laLd`r ls vyx djrh gSSA mlesa laxhre;rk] /kkfeZd egRo tfVy 

O;kdj.k vkSj iqjkus Lo:Ik esa ekStwn /ofu;ksa vkSj :iks dh cgqrk;rk gSA laLd`r dk oSfnd laLdr̀ :i ,d ifo= Hkk"kk gS] D;ksfd 

blh :i esa osn uked ifo= xzaUFk dh jpuk gqbZ gSA 
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lanHkZ %&  

1- ehekalk lw=Hkk";A 

2- _xosnA 

3- Hkkjrh; laLd`fr ifj’khyu A 

4- Jhen~Hkxon~xhrkjgL; A 

5- LkeosnA 

 

 

 

 

 

 


