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शोध साराांश 
आदिवासी ववमशश : एक अध्ययन 
आदिवासी दवमर्श बीसवीं सिी के अंदिम िर्कों में र्रुू हुआ अदममिामूलक दवमर्श ह।ै मलूिः यह अदमित्त्व और अदममिा का दवमर्श ह।ै भारि में 

आदिवासी मखु्य रूप से झारखंड, छिीसगड, वादजशदलंग, उहीमा, राजमथान, मध्य प्रिेर् आदि राज्यों में बहुल संख्या में पाय ेजािे हैं। इस आलेख में 

आदिवासी समाज की पीडा, संघर्श, दवमथापन का ििश, आदिवासी दखयों की िर्ना का मादमशक दित्रण प्रमिुि दकया गया ह।ै आदिवादसयों के बारे में 

जानन ेएव ंसमझने के दलए उनके बीि जाना बहुि जरूरी ह।ै प्रख्याि आदिवासी लेदखका महाश्वेिा िेवी कई वर्ों िक आदिवादसयों के बीि रही उनके 

मखु-िःुख का दहमसा बनी। उनके जीवन और समाज को गहराई से समझने के पश्चाि ही आदिवादसयों के अनुरूप सममयाओ ंको अदभव्यक्त कर पाई। इस 

उत्कृष्ट लेखन कायश के दलए वे आदिवामी समाज के बीि 'मााँ' उपनाम से लोकदप्रय हो गई। महाश्वेिा िेवी को आदिवासी सादहत्य लेखन के दलए सादहत्य 

अकािमी पुरमकार पद्मश्री, ज्ञानपीठ पुरमकार, पद्म दवभरू्ण से सम्मादनि दकया गया। सादहत्य अकािमी से पुरमकृि इनके उपन्यास 'अरण्येर अदिकार' 

आदिवासी नेिा दबरसा मुंडा की गाथा है। ये आदिवादसयों के भगवान मवरूप मान ेजािे हैं। आदिवासी दवमर्श का प्रमखु कारण भारि में र्रुू हुई उिारीकरण 

और मकु्त व्यापार की आवम्बा ह।ै इनकी मलूभिू संपदि जनु, जंगल, जमीन पर से आदिपत्य दिकुओ ं(र्हरी लोग) द्वारा दछन दलया गया, दजससे इनका 

जीवन अमि-व्यमि हो गया। मजबूरन लोगों को र्हर की ओर दवमखु होना पडा। भमंूडलीकरण के कारण सभी िेर् एक-िसूरे के करीब आ रह ेहैं परन्िु, 

िेर् का मलूदनवासी आज भी पहाडी जंगलों में रहन ेके दलए मजबूर ह।ै दवकास की कोई सडक उन िक नहीं पहुाँि पािी। दर्क्षा, बेरोजगारी, खी का ििश, 

भखुमरी, र्राब आदि की नममया िरम पर ह।ै दजस जल, जंगल, जमीन के सहारे इनका भरण-पोर्ण एवं सुकून भरा जीवन व्यिीि हो रहा था उस पर भी 

इन र्हरी व्यवसायी की नजर लग गई। अनेक लेखकों, कवदवदत्रयों ने अपनी लेखनी के माध्यम ने उपयुशक्त सममयाओ ंको मवर प्रिान की ह।ै इनमें प्रमखु 

ह-ै वाल्टर नॅगरा, एदलम एक्का, महाश्वेिा िेवी, दनमशला पुिुल, रमदणका गुप्ता, हररराम मीणा, महुआ माजी आदि। इनकी रिनाओ ंमें आदिवादसयों के 

'अदमित्व' एवं 'मवर' को प्रमखुिा िी गई ह ैएवं उनकी सममयाओ ंके दलए आवाज उठाई गई ह ैवाल्टर भेंगरा ने झारखण्ड IJCRT25A1370 
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बंसल और वहााँ के जीवन की केन्र में रखिे हुए 'सुबह की र्ाम' उपन्यास दलखा। इसे दहिंी का पहला आदिवासी उपन्यास माना जािा ह।ै इसी श्रेणी में 

एदलग एका का नाम अग्रणी ह,ै जो दहन्िी की पहली मदहला आदिवासी कथाकार के रूप में दवख्याि ह।ै 'एदलस एका की कहादनयों' संकलन में एदलस 

की कुल छह कहादनयााँ र्ादमल हैं 'जनकन्या', 'िगुों के बडे और एत्मा की की कल्पनाएाँ, सलमी, जुगनी और अंबा गाछ 'कोयल की लाडली सुमरी, पंरह 

अगमि', 'दवलिो और राम'ू और 'िरिी लहलहाएगी, झालो नािेगी गाएगी। ये कहादनयााँ हम सब को आदिवासी समाज के यथाथश से पररदिि करािी ह।ै 

इनकी कहानी के संिभश में उपन्यासकार दवनोि कुमार कहिे हैं "आदिवासी समाज में गद्यात्मक लेखन के प्रदि वैसा रुझन नहीं ह,ै पर साठ के िर्क में ही 

एदलस एका सिी हुई कहादनयों दलख रही थीं। उन्होंने समाज और पररवेर् को अपनी छोटी कहादनयों में समेटने का कदठन कायश दकया ह।ै उनकी कहादनयों 

में आदिवासी समाज के सुख-िखु, उल्लास-आनंि और भदवष्य के प्रदि आर्ावादििा नजर किी ह।ै डॉ० माया प्रसाि मानिी हैं- एदलस एक्का ने अपन े

समाज को कज्ञादनयों के द्वारा लोगों िक पहुाँिाने का बीडा उठाया था। वहीं फािर पीटर पॉल कहिे हैं, 'एदलय एका की आपबीिी, अनुभवों से दनकली 

कहादनयों हैं जो दिल को सुकून िेिी ह।ै" (1) 

एदलस की कहादनयों की भार्ा आदिवासी दहन्िी ह।ै वे नागपुरी, मगहीं, खोरठा भार्ाओ ंका भी प्रयोग संवािों में करिी हैं। समानिा, सहअदमित्व, खी-

पुरुर् के बीि बराबरी, सामूदहकिा आदि जीवनमलू्य का वणशन एदलस एका की कहादनयों की दवर्ेर्िा ह।ै 
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शब्द क ुं ज ीः जल, जंगल, भदूम, अदिकार, आंिदलक, आदिवादसयों, प्रकृदि; िारणा, अदममिा, उिारिा, भमंूडलीकरण, संघर्श, आदिम जादियााँ। 

कम्यूदनटी, फ़्लोररडा, फ़्लामीपन, परिेर्ी, र्राब, रूमानी, उलगुलाना आदि। 

प्रस्तावनाीः- 

दकसी भी दवमर्श के केन्र में वगश, समिुाय व्यदक्त के अदमित्व, अदिकार एवं संघर्श ही प्रमखु होिे हैं। आदिवासी दवमर्श भी आदिवासी की पहिान, उसके 

अदमित्व संबंिी संकटों और उसके दवलाप जारी प्रदिरोि का सादहत्य ह।ै प्रदिरोि अदममिामलूक सादहत्य की प्रमखु दवर्ेर्िा ह।ैवमिुिः यह दवमर्श िेर् 

के मलू दनवादसयों के वंर्जों के प्रदि भेिनाव का दवरोिी ह।ै यह जल, जंगल, जमीन और जीवन की रक्षा के दलए आदिवादसयों के अदिकार की मााँग 

करिा ह।ै 

'आदिवासी' र्ब्ि िो र्ब्िों से दमलकर बना ह ैआदि और वामी। आदि का 'मूल' और बासी का अथश 'दन… 

(दहन्िी में आदिवासी-दवमर्श सबसे नया दवमजश ह।ै आदिवासी से संबंदिि पहल ेकी रिनाजों में उनके अदमित्व का दित्रण बंर्िः ही दकया गया ह।ै दपछले 

डाईिकों के िौरान उिारीकरण एवं वैदिकरण की िेज होिी प्रदिया के साथ बहुराष्रीय कंपदनयों के हमिक्षेप में आदिवादसयों का जीवन दित्र-दभन्न हो 

गया। उनके इस संघर्श में राजसिा एवं प्रर्ासन का हमिक्षेप बहुराष्रीय कंपदनयों एवं कॉपोरेट्स के पक्ष में िथा आदिवादसयों के दवरुद्ध रहा। इस कुर्ासन 

के राज में यदि व ेअपनी अदममिा एवं सांमकृदिक पहिान को अहदमयि िेिे िो उनका अदमित्व खिरे में पड सकिा था। प्रिदलि कहावि भी ह-ै 'दजसकी 

लाठी उसकी भैंस।' लेदकन जो दवपररि पररदमथदियों में भी संघर्श करिा ह,ै वही पररविशन ला सकिा ह।ै(आदिवादसयों के संघर्श भरे इदिहास में जब कभी 

भी पररविशन जब्ि सूनने को दमल…ेपुिक करमा बऔर उसकी दप्रया करनी के माध्यम से पहुिंाने कोदर्र् की।कहााँ गया वह परिेर्ी जो र्ािी का डोंग 

रिाकरिुम्हारी बहन के साथसाज-िो-साल रहकर अिानक गायब हो गया?आदिवासी दवमर्श को कहानी-दविा में उद्घादटि करन ेकी कोदर्र् की गई ह।ै 

वाल्टर भाँगरा के कहानी संग्रह 'िेन ेका सुख एवं 'नौटिी रेखाएाँ' आठवें िर्क में पीटर पाल एका के प्रकादर्ि कहानी संग्रह 'खलुा आममान बंि दिर्ाएाँ', 

'परिी जमीन' एवं 'मोन पहाडी' आदि महत्वपूरदहन्िी सादहत्य में आदिवासी दखयों की नाका दित्रण अपेक्षाकृि कम हुआ ह।ै जहााँ कहीं आदिवासी श्री का 

दिर्ण हुआ ह,ैबहों हम आदिवासी रखी को मात्र मवचिांि यौन की वमिु, लुटी-दपटी और क्षि-दवक्षि रूप में दिदत्रि दकया हुआ ही िेखिे हैं। इससे 

आहि होकर डॉ० वीपी केर्री दलखिे हैं-"लोगों ने रोमांदटक होकर और दगद्ध, दृदष्ट से आदिवादसयों पर ज्यािा दलखा ह।ै अनेक बाहरी लेखकों ने िो 

हमारा अदहि करन ेवालों की उद्धारक और हमारे नायकों को अपरािी दिदत्रि दकया ह।ै उनका लेखन हमारी औरिों के बलात्कार के दवना उत्कृष्ट और 

कलात्मक नहीं होिा। "(7) 

इसी संिभश में बंिना टेटे दलखिी हैं "भारिीय सादहत्य में आदिवासी मदहलाएाँ परिेर्ी के प्रेम में िेह नौपिी, िाई, आया, सेदवका आदि के रूप में मार 

खािी, बलात्कार भोगिी हुई ही दिखाई िेिी हैं। अदममिा, म्वर्ासन और आत्म-दनणशय के अदिकार के दलए संघर्श करिी हुई आदिवासी दखयों मादहत्य 

और दफल्मों में एकादमरे में गायव ह।ै" (8) 

दजस प्रकार िदलि सादहत्य में रखी के सवालों को पीछे छोडा गया ह;ै इसी कारण अलग से िदलि श्री दवमर्श की आवश्यकिा महसूस हुई और यही 

मप्त विशमान में आदिवासी सादहत्य में खी की ह।ै दनमशला पुिुल अपनी कदविा में कहिे हैं दक 'कुछ पैसे के खादिर अपन ेही गााँव के वहन बेदटयों को बेिि े

हैं और लकडी की गठरी की िरह गाडी में लडकी को लािकर र्हर ले जाि ेहैं। दनमशला पुिुल ने यहााँ आंिररक र्तु्रओ ंका दित्रण दकया ह।ै आज भी 

आदिवानी दवयााँ अपनी अदमित्व एवं पहिान के दलए संघर्शरि ह।ै 

म्पए ह ैदक आदिवादसयों में दवरोह एवं दवमर्श की भावना जादिगि भिेों, अंग्रेजी नामकों, जमींिारों, बहुराष्रीय कंपदनयों के द्वारा उनके जल, जंगल और 

जमीन पर कब्जा एवं उन पर दकए गए अत्यािार से उत्पन्न हुई ह।ै बज्ञानिा और दपछडेपन के कारण उन्हें गिाया गया ह।ै आदथशक िंगी की वजह से जगह-

जगह भटकना पडा जीवनयापन के दलए। उनकी सभ्यिा एवं संमकृदि पर व्यापक प्रहार दकए गए। जमींिारों ने जमीन छुडाने का भाई दमलीद्वारा उनका दकया 

गया। सभ्य समाज (दिकुओ)ं के द्वारा दिरमकृि दकया गया। Y िमाशन्िरण 

आजभन ेही आदिवादसयों की रिनाओ ंमें एक प्रकार की जनिा सादहदत्यक र्ैली कलात्मकिा का अभाव ह,ै पर इसका महत्व इस बाि में ह ैदक इसने 

मखु्यिारा के द्वारा उपेदक्षि होन ेके बावजूि आदिवादसयों की व्यिा, अदमित्व अदममिा और उनकी ियनीय दमथदि एवं संर्यों से समाज को पररदिि 

करवान ेकी अनवरि कोदर्र् की। 

उल्लेखनीय ह ैदक भारिीय संमकृदि और सभ्यिाओ ंमें सभी और आदिवासी संमकृदि और परम्परायों की छाप ह।ै बावजूि इसके ये िथ्य आम लोगों 

की जानकारी में बहुि कम हैं। बाजारवाि के नाम पर इस मनमानी का िेर् दसफश  आदिवादसयों को ही नहीं, संपूणश मानव प्रजादि के साथ-साथ अन्य जीव-

जन्िुओ ंपर भी पडा ह।ै यह सम्पूणश मुदष्ट के दलए अपूरणीय क्षदि ह।ै 

ननष्कर्ष:- 
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मयार ह ैदक आदिवादसयों में दवरोह एवं दवमथश की भावना जादिगि भेिों, अंग्रेजी र्ामकी, जमींिारों, बहुराष्रीय कंपदनयों के द्वारा उनके जल, जंगल और 

जमीन पर कब्जा एव ंउन पर दकए गए अत्यावार से उत्पन हुई ह।ै अज्ञानिा और दपछडेपन के कारण उन्हें सिाया गया ह।ै आदथशक िंगी की बजह में जगह-

जगह भटकना पडा जीवनयापन के दलए। उनकी सभ्यिा एवं संमकृदि पर व्यापक प्रहार दकए गए। जमीिारों से जमीन छुडाने कानोिेकर ईसाई दमर्नरी के 

दकया गया। सभ्य समाज (दिकुओ)ं के द्वारा दिरमकृि दकया गया। द्वारा उनका िमाशन्िरण 

एक कलात्मकिा का अभाव ह,ै पर इसका महत्व इस बाि में ह ैदक इसन ेमखु्यिारा के द्वारा उपेदक्षि होन ेके बावजूि आदिवादसयों की बिा, अदमित्व 

अदममिा और उनकी ियनीय दमथदि एवं संघर्ों से समाज को पररदिि करवान ेकी अनवरि कोदर्र् की। 

उल्लेखनीय ह ैदक भारिीय संमकृदि और सभ्यिाओ ंमें सभी और आदिवासी संमकृदि और परम्परायों की छाप ह।ै बावजूि इसके ये िथ्य आम लोगों 

की जानकारी में बहुि कम ह।ै बाजारवाि के नाम पर इस मनमानी का िेि दसफश  आदिवादसयों को ही नाहीं, गंपूणश मानव प्रजादि के साथ-साथ अन्य जीव-

जन्िुओ ंपर भी पडा ह।ै यह सम्पूणश मुदष्ट के दलए अपूरणीय क्षदि ह।ै 
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