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भारतीय स्वतंत्रता आन्दोलन में आदिवासी समाज और साहित्य का योगिान 
डॉ. कुमारी अपर्ाा 

सिायक प्राध्यापक 
स्नातकोत्तर हिन्दी ववभाग 

राजेंद्र ममश्र मिाववद्यालय, सिरसा 
( भूपेंद्र नारायर् मडंल ववश्वववद्यालय, मधेपरुा) 

 

प्रस्तावना - भारतीय इततहास में आदिवासी समाज का एक ववशेष स्थान रहा है। भारत के मलू तनवासी के रूप में 
आदिवासी को ही िेखत ेहैं। यह भारत का सबसे प्राचीन समिुायों में से एक है। इनका इततहास आयों से भी पूवव का 
है। इनका इततहास तीन लाख साल तक पुराना हो सकता है। लेककन यह िरुरभाग्यपूर्व है कक दहन्िी सादहत्य में आदिवासी 
समाज और सादहत्य पर ववमशव बीसवीीं सिी के उत्तरार्दवध में सींभव हो सका। आज दहन्िी सादहत्य में एक सशक्त धारा 
के रूप में आदिवासी समाज के जीवन और िशवन को कें द्र में रखकर ववमशव चल रहा है। जनजातत कहलाने वाले 
आदिवासी समाज के जीवन के सींधषों, समस्याओीं, सींवेिनाओीं और सींस्कृततयों को कें दद्रत कर आदिवासी एवीं गैर 
आदिवासी दहींिी रचनाकारों और सादहत्य-चचींतकों ने ववचार-ववमशव ककया है। इसललए आदिवासी समाज का भारतीय 
स्वतींत्रता आन्िोलन में योगिान को रेखाींककत करने वाले रचनाकारों और रचनाओीं के सींिभव में यह अध्ययन उपयोगी 
लसर्दध होगा। 

औपतनवेलशक काल के िौरान, आदिवालसयों ने अपनी जमीन, जींगल और स्वशासन की रक्षा के ललए अनेक 
सफल आींिोलनों का नेततृ्व ककया। बबरसा मुींडा, लसर्दधू कान्हो जैसे आदिवासी योर्दधाओीं ने बिदिश हुकूमत को चुनौती 
िी। आधुतनक स्स्थतत यह है कक भारतीय सींववधान में इन्हें अनुसूचचत जनजातत' के रूप में मान्यता िी गई है। आज 
भी वे अपनी ववलशष्ि साींस्कृततक पहचान, कला और परम्परा को बनाए रखे हैं जो भारत की समरृ्दध साींस्कृततक 
ववववधता में एक अमूल्य योगिान िे रहा है।  

बीज शब्द – आदिवासी समाज, आदिवासी सादहत्य, प्रकृतत-तनष्ठा, वन कानून, जनजातत, आदिवासी लोक सादहत्य, 
जींगल अचधतनयमों और भूलम नीततयों। 

ववषय-ववश्लेषण – 
आददवासी समाज अपनी प्रकृतत-तनष्ठा के ललए जाना जाता है। वे जींगल, जमीन और जल को केवल सींसाधन नहीीं, 
बस्ल्क अपने अस्स्तत्व का आधार और पववत्र स्थान मानत ेहैं। जब औपतनवेलशक शासकों ने वन कानून लागू ककए 
और उनके वन उपज पर कब्जा करना चाहा, तो यह उनकी धालमवक आस्था और उनकी जमीन तथा जीवन शैली पर 
सीधा प्रहार माना गया।  

आदिवासी समाज की सींरचना समानता और सामूदहकता पर आधाररत है। यह जाततगत भेिभाव और ववभेि 
मुख्यधारा के समाज की तरह जदिल नहीीं है। स्त्री- पुरुष को समानता का अचधकार है। सींपवत्त में सामूदहक अचधकार 
की भावना और साथ लमलकर काम करने की परम्परा है। शोषर् के खखलाफ लडाई ककसी एक व्यस्क्त की नहीीं बस्ल्क 
पूरे समुिाय की बन जाती है। यह सामूदहकता प्रततरोध आींिोलनों को मजबूत और एकजुि बनाए रखती है। आदिवासी 
समाज में जातत की जगह “जनजातत” शब्ि का प्रयोग ककया जाता। इन्हें कई जनजाततयों के रूप में वगीकृत भी ककया 
गया है, जैसे सींथाल, मुींडा, भील, गोंड आदि । 

भारत के स्वतींत्रता आींिोलन में आदिवालसयों की भूलमका अत्यींत महत्वपूर्व रही, लेककन इततहास की मुख्य 
धारा में इसे कम आींका गया है। आदिवालसयों ने न केवल अींगे्रजी शासन के खखलाफ सींघषव ककया बस्ल्क अपने जींगल, 

जमीन और आजािी की रक्षा के ललए अनेक ववद्रोह भी ककए। अींगे्रजों ने जब जींगलो और भूलम पर कब्जा कर ललया, 
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तो आदिवासी समुिायों की आजीववका छीन सी गई। उन्होंने जींगल अचधतनयमों और भूलम नीततयों का ववरोध ककया। 
अींगे्रज और जमीींिार िोनों के अत्याचार के खखलाफ सींघषव का बबगुल फूीं का। स्वतींत्रता आींिोलन के बहुत पहले से 
आदिवासी अपने क्षेत्रीय ववद्रोहों के माध्यम से अींगे्रजो का ववरोध कर रहे थे। इन ववद्रोह ने बाि के राष्रीय आींिोलन 
की भूलम तैयार की।  

1. सींथाल ववद्रोह (1855) नेता -लसर्दधो और कान्हू  

क्षेत्र - वत वमान झारखींड और पस्चचम बींगाल  

कारर्-अींगे्रजी र्दवारा भूलम हडपना और महाजनी शोषर्  

2. भील आींिोलन नेता - गोववन्ि गुरु  

क्षेत्र- राजस्थान और गुजरात के सीमावती इलाक  

उर्दिेचय - धालमवक - सामास्जक सुधार अींगे्रजी शासन ववरोध  

3. मुींडा अींिोलन (उलगुलान) नेता- बबरसा मुींडा (1875-1900)  

क्षेत्र - छोिानागपुर (झारखण्ड)  
उर्दिेचय - "बबरसा राज" की स्थापना - यानी आदिवासी स्वराज और अन्य जनजातीय सींघषव, गोंड और अन्य जनजातीय 
सींघषव । 

रानी िभुावती (गोंड राज्य की रानी) ने मुगलों और बाि में अींगे्रजों के खखलाफ सींघषव ककया। तेलींगाना, उडीसा, असम 
और मध्य प्रिेश के आदिवालसयों ने भी कई छोिे-बड ेआींिोलन ककए। 20 वीीं शताब्िी में गाींधीजी के नेततृ्व में स्वतींत्रता 
आींिोलन फैला तब आदिवालसयों ने भी जमकर दहस्सा ललया। डाींडी-यात्रा, असहयोग आींिोलन और भारत छोडो आींिोलन 
में कई आदिवासी क्षेत्रों ने समथवन ककया। इसे महात्मा गााँधी ने दिशा प्रिान की।  

आदिवासी नायक बबरसा मुींडा को आजािी का “आदिवासी मसीहा” कहा जाता है। लसर्दधू कान्हू, गींगा नारायर् 
लसींह, गोववींि गुरु, वीर नारायर् लसींह, राघुनाथ शाह, शींकर शाह जैसे अनेक योर्दधाओीं ने बललिान दिया। हम भारत के 
इततहास में यह पात ेहैं कक स्वतींत्रता आींिोलन में आदिवालसयों की अहम भूलमका रही है। उन्होंने यह लसर्दध ककया कक 
स्वतींत्रता केवल शहरी या लशक्षक्षत वगव की आकाींक्षा नहीीं बस्ल्क जनजातीय समाज की भी चाहत है। भारत की आजािी 
केवल दिल्ली या कोलकाता के आींिोलनों स ेनहीीं बस्ल्क जींगलों और पहाडों की मािी में उपज ेववद्रोह से भी लमली है। 

 आददवासी सादित्य भारतीय सादहत्य की एक सशक्त धारा है जो इन जनजातीय समाज की आवाज है। स्जसे 
मुख्य धारा के इततहास और सादहत्य से हमेशा िरू रखा गया है। आदिवासी समाज में सादहत्य का आरींभ मौखखक रूप 

में हुआ। लोकगीत, लोककथा, कहावतें, लमथक, पहेललयााँ, नतृ्य आदि इसके प्रमुख रूप हैं। यह सादहत्य ललखखत नहीीं, सुनने-
गाने की परींपरा पर आधाररत है। इसमें प्रकृतत, पूववज, िेवता, पे्रम, श्रम आदि मुख्य ववषय हैं। आदिवासी सादहत्य का 
सबसे प्रमुख प्रकृतत-तनष्ठा है। जींगल, पहाड, जानवर, पेड-पौधे इनके जीवन और सादहत्य के मुख्य केन्द्र में हैं। इस 
सादहत्य में सहयोग और साझिेारी के मूल्य झलकते हैं। आदिवालसयों में आदिवासी अस्स्मता का प्रचन मुख्य हो गया 
है। आदिवासी सादहत्य की भाषा सरल, लोकजीवन से जुडी और भावनात्मक होती है। इसमें लोकभाषा की लय प्रतीक 
और प्राकृततक चचत्रर् बहुत सशक्त होते हैं। अब आदिवासी सादहत्य ललखखत रूप में व्यापक हो रहा है कहानी, उपन्यास, 

नािक आदि में। इसमें लशक्षा, जींगल-कानून, पयाववरर् और ववकास के मुर्दिे प्रमुख ववषय बन गए है। यह सादहत्य अब 
राष्रीय और वसै्चवक मींचों पर अपनी पहचान बना चुका है। आदिवासी सादहत्य का स्वरूप प्रकृतत, सींस्कृतत, सींघषव और 
अस्स्मता से जुडा है। यह केवल सादहत्य नहीीं, बस्ल्क एक जीवींत परींपरा और आत्म-सम्मान का प्रतीक है। 

आदिवासी लोक सादहत्य उनकी साींस्कृततक ववरासत का सबसे महत्वपूर्व दहस्सा है। उनकी लोक कथाएाँ और 
गीत उनके पूववजों के शौयव और शोषर्ों के खखलाफ सींघषव की गाथाएाँ उन्हें याि दिलाती हैं कक वे लडाकू और स्वालभमानी 
समुिाय हैं। इन लोगों के र्दवारा सामूदहक गीत और नतृ्य, उत्सव या अनुष्ठान के साथ-साथ ववरोध प्रिशवन करने का 
माध्यम है। कई आदिवासी कथाएाँ शासकों और साहूकारों के अन्याय को िशावती है, जो समुिाय में सींघषव की चेतना को 
स्जींिा रखती है। 

1947 के बाि भारत स्वतींत्र हो गया लेककन आदिवासी समाज को सामास्जक-आचथवक स्वतींत्रता अभी भी पूरी 
तरह नहीीं लमली थी। जींगल, जमीन, खतनज और जल से उनको हिाया जा रहा था। इन सभी पीडा से परेशान आदिवासी 
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समाज ने एक सशक्त किम उठाया। वो अपनी गाथाओीं को मौखखक नहीीं बस्ल्क ललखखत रूप िेना शुरु कर दिया। 
इन्होंने कहा, "हमारे बारे में अब और कोई नहीीं ललखेगा, हम खुि अपनी कहानी कहेंगे”। जब आदिवासी समाज खनन 

पररयोजनाओीं, जींगल कानूनों के कारर् पीडडत हुआ तब सादहत्य में ववरोध का स्वर मखुर हुआ। महाचवेता िेवी के 
उपन्यास “अरण्यर और अचधकार” “झााँलसक रानी” और “चौरासी हजार की माीं” में यह तीव्र स्वर दिखाई िेता है। 
आदिवासी सादहत्य का सबसे सुन्िर पक्ष है प्रकृतत से उसका गहरा लगाव। आदिवासी सादहत्य केवल िखु या अींधकार 
का नहीीं बस्ल्क आत्म सम्मान और पररवतवन का सादहत्य है। स्वतींत्रता के बाि आदिवासी सादहत्य के ववषय भूलम और 
ववस्थापन, लशक्षा और ववकास, आदिवासी नारी की पीडा, सींस्कृतत और भाषा की रक्षा, अचधकार और कुशासन आदि बन 
गए। यह सादहत्य केवल दहींिी में ही नहीीं बस्ल्क सींथाली, गोंडी, हो, मुींडारी, उराींव आदि भाषा में भी ललखी जा रही है। 

2003 में सींववधान की आठवीीं अनुसचूी में सींथाली भाषा को सस्म्मललत ककया गया है। यह आदिवासी समाज की बडी 
उपलस्ब्ध है।  

आदिवासी भाषाओीं में लेखन करने वाले कई लेखक हुए हैं, स्जन्होंने अपनी भाषाओीं और सींस्कृतत को जीवींत 
रखा है। आदिवासी सादहत्य मखु्य रूप से अपनी वाचचक परींपरा पर आधाररत नहीीं रहा है, लेककन अब ललखखत सादहत्य 
में भी महत्वपूर्व काम हुआ है, ववशेषकर सींथाली, मुींडारी और कुडुक जैसी भाषाओीं में। यहााँ कुछ प्रमुख आदिवासी भाषाओीं 
के लेखक और उनकी रचनाएीं िी गई हैं, स्जन्होंने अपनी मलू भाषा या आदिवासी जीवन पर आधाररत रचनाएीं की हैं।  

लेखक रघुनाथ मुमूव  ने अपनी रचना ‘बबि ुचाींिन'  सींथाली भाषा में ललखा है, तो लेखक रामियाल मुींडा  की 
रचना 'आदि धरम'  नागपुरी भाषा में ललखा गया है। तनमवला पुतुल ने  अपनी रचना 'नगाडकेी तरह बजत ेशब्ि'  
सींथाली भाषा में ललखा है। इस तरह जनजाततयों की ववलभन्न भाषाओीं में रचना की जा रही है, जो भारतीय भाषाओीं 
की ववववधता को िशावती है।   

 ननष्कषषत: हम कह सकत ेहैं कक आदिवासी सादहत्य आजािी के पूवव और बाि िोनों में समाज, शास्त्र, लशक्षा 
और राजनीतत का भाग रहा है। इन जगहों पर अपना स्थान होने के बावजूि , इसे अपना सम्मान, समानता और पहचान 
नहीीं लमल पाया है। आदिवालसयों की असली स्वतींत्रता समानता का अचधकार लमलने के बाि ही माना जाएगा ।  

आदिवासी सादहत्य अब मौन नहीीं, वार्ी बन चुकी है। ककतना भी िबा लो, लेककन हर जुबान की कहानी बन 
चुकी है। 
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