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साराांश:  

भारत एक ऐसा देश है जहााँ कृषि केवल आजीषवका का साधन नह ीं, बल्कक करोड़ों पररवाऱों की सींस्कृतत, परींपरा और अल्स्तत्व का 
आधार है। देश की लगभग 43 प्रततशत कार्यशील जनसींख्र्ा आज भी प्रत्र्क्ष र्ा अप्रत्र्क्ष रूप स ेकृषि पर तनभयर है और र्ह क्षेत्र 

राष्ट्र र् सकल घरेलू उत्पाद में 17 स े18 प्रततशत का र्ोगदान करता है। परींतु बीत ेकुछ दशक़ों में जलवारु् पररवतयन ने इस आधार 

को गहराई से हहला हदर्ा है। तापमान में अनवरत वदृ्धध, मानसून की अतनल्चितता, अततवलृ्ष्ट्ि और द घयकाललक सूखे जैसी घिनाएाँ 
अब अपवाद नह ीं, बल्कक एक नई और कठोर वास्तषवकता बन िुकी हैं। भारतीर् कृषि भूगोल के समकाल न पररप्रेक्ष्र् में जलवारु् 

पररवतयन के बहुआर्ामी प्रभाव़ों का षवचलेिण करता है। इसमें षवशेि रूप से तापमान वदृ्धध, विाय षविलन और िरम मौसमी 
घिनाओीं का प्रमुख फसल़ों — गेहूाँ, धान, दलहन और ततलहन — की उत्पादकता पर पडने वाले प्रभाव़ों को रेखाींककत ककर्ा गर्ा है। 

साथ ह  र्ह शोध क्षेत्रीर् भौगोललक षवभेदन के आलोक में र्ह समझने का प्रर्ास करता है कक देश के षवलभन्न कृषि-पाररल्स्थततकीर् 

क्षेत्र इन पररवतयऩों के प्रतत ककस प्रकार और ककस गतत से प्रततकिर्ा दे रहे हैं। 

जलवारु् पररवतयन का सींकि केवल पर्ायवरणीर् नह ीं, बल्कक गहरे सामाल्जक और आधथयक आर्ाम भी रखता है। इससे 
तनपिने के ललए एकीकृत, क्षेत्र-षवलशष्ट्ि और द घयकाललक नीततगत दृल्ष्ट्िकोण अपररहार्य है। तकनीकी नवािार, जलवारु्-सहहष्ट्णु 

कृषि पद्धततर्ााँ और ककसाऩों की क्षमता-वदृ्धध — रे् तीऩों लमलकर ह  भारतीर् कृषि को एक हिकाऊ भषवष्ट्र् की हदशा में ले जा 
सकत ेहैं। 

मुख्य शब्द: जलवारु् पररवतयन, कृषि उत्पादकता, तापमान वदृ्धध, भारतीर् मानसून, खाद्र् सुरक्षा, कृषि भूगोल, अनुकूलन 

रणनीततर्ााँ। 

प्रस्तावना 
भारत की धरती और उसके ककसान का ररचता सहदऱ्ों पुराना है — एक ऐसा ररचता जो केवल उत्पादन और उपभोग तक सीलमत 

नह ीं, बल्कक षवचवास, पररश्रम और प्रकृतत के साथ सहजीवन पर हिका है। जब हम भारतीर् कृषि की बात करत ेहैं, तो हम दरअसल 

उस षवशाल मानव-समूह की बात कर रहे होत ेहैं जो इस देश के गााँव़ों में रहता है, अपनी मेहनत से खेत जोतता है और मौसम के हर 

उतार-िढाव को अपनी तनर्तत मानकर स्वीकार करता आर्ा है। परींतु आज र्ह  मौसम — जो कभी ककसान का सबसे भरोसेमींद 

साथी था — एक अप्रत्र्ालशत और कठोर िुनौती बन िुका है। जलवारु् पररवतयन कोई भषवष्ट्र् की समस्र्ा नह ीं रह गई है। र्ह आज, 

इसी वक्त, भारत के खेत़ों में घहित हो रह  है। पींजाब के गेहूाँ के खेत़ों में असमर् गमी से पककर धगरत ेदाने, षवदभय के कपास ककसाऩों 
पर माँडराता सूखे का सार्ा, बबहार और असम की बाढ में डूबती फसलें — रे् सब जलवारु् पररवतयन के मानवीर् िेहरे हैं ल्जन्हें  कोई 

आाँकडा पूर  तरह बर्ााँ नह ीं कर सकता। वैज्ञातनक साक्ष्र् बताते हैं कक षपछले तीन दशक़ों में भारत के औसत तापमान में प्रतत दशक 
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0.13 स े0.15 डडग्री सेल्कसर्स की वदृ्धध हुई है। र्ह आाँकडा भले ह  छोिा लगे, ककीं तु कृषि-पाररल्स्थततकी की दृल्ष्ट्ि से र्ह अत्र्ींत 

महत्त्वपूणय है। मानसून की प्रारींभ ततधथ में पररवतयन, विाय की असमान षवतरण और लू जैसी घिनाओीं की बढती आवषृि ने फसल 

उत्पादन के पारींपररक ढााँिे को बुर  तरह उलि-पुलि हदर्ा है। 

इस का उद्देचर् भारतीर् कृषि भूगोल के सींदभय में जलवारु् पररवतयन के प्रभाव़ों को समग्र और सींवेदनशील दृल्ष्ट्ि स ेसमझना है। र्ह 

अध्र्र्न न केवल उत्पादकता के आाँकड़ों का षवचलेिण करता है, बल्कक उन लाख़ों ककसान पररवाऱों की वास्तषवकता को भी 
रेखाींककत करता है जो इस सींकि को प्रततहदन जी रहे हैं। साथ ह  र्ह शोध नीतत-तनमायताओीं, कृषि वैज्ञातनक़ों और भूगोलषवद़ों के 

सामने कुछ मूलभूत प्रचन रखता है — क्र्ा हम समर् रहते सह  तनणयर् ले पाएाँगे? क्र्ा हमार  नीततर्ााँ उस ककसान तक पहुाँि पाएाँगी 
जो अपने खेत में खडे होकर बदलते आसमान को असहार् नज़ऱों से देख रहा है? 

जलवायु पररवततन का कृषि उत्पादकता पर प्रभाव : भारतीय कृषि भूगोल का समकालीन अध्ययन 

भारत एक कृषि प्रधान देश है, जहााँ लगभग 58% जनसींख्र्ा कृषि पर तनभयर है। वतयमान में जलवारु् पररवतयन भारतीर् कृषि के 

समक्ष सबसे बडी िुनौती बनकर उभरा है। बढता तापमान, अतनर्लमत मानसून, सूखा एवीं बाढ जैसी अततवलृ्ष्ट्ि घिनाएाँ फसल 

उत्पादकता को गींभीर रूप से प्रभाषवत कर रह  हैं। र्ह अध्र्र्न भारतीर् कृषि भूगोल के सींदभय में जलवारु् पररवतयन के समकाल न 

प्रभाव़ों का षवचलेिण करता है :- 
1. तापमान वदृ्धि और फसल उत्पादन पर प्रभाव 

तापमान और कृषि का सींबींध उतना ह  पुराना है ल्जतना खेती का इततहास। प्रत्रे्क फसल की एक तनल्चित तापीर् आवचर्कता 
होती है — एक ऐसी सीमा ल्जसके भीतर वह अींकुररत होती है, बढती है, फूलती है और दाना भरती है। जब र्ह सीमा िूिती है, तो 
फसल केवल उत्पादन नह ीं खोती — वह अपनी जैषवक लर् खो देती है। और र्ह  आज भारतीर् कृषि के साथ हो रहा है। वैज्ञातनक 

अध्र्र्न र्ह स्पष्ट्ि करते हैं कक 35 डडग्री सेल्कसर्स से अधधक तापमान पर गेहूाँ की फसल, षवशेिकर दाना भरने की अवस्था में, 
गहरे सींकि में पड जाती है। र्हद समर् पर अनुकूलन उपार् न ककए जाएाँ तो उपज में 20 प्रततशत तक की कमी आ सकती है। गेहूाँ 
उिर भारत का प्राण है — पींजाब, हररर्ाणा और उिर प्रदेश के ककसान पीहढऱ्ों से इसी फसल पर हिके हैं। जब र्ह फसल असमर् 

पक जाती है, दाने छोिे रह जाते हैं और भूस ेका अनुपात बढ जाता है, तो नुकसान केवल आधथयक नह ीं होता — ककसान का पूरे साल 

का पररश्रम, उसके पररवार की आस, सब कुछ उस झुलसी फसल के साथ धराशार्ी हो जाता है। 

धान की ल्स्थतत भी कम धिींताजनक नह ीं है। राबत्रकाल न तापमान में वदृ्धध धान की उत्पादकता के ललए षवशेि रूप स े

हातनकारक है। शोध बताते हैं कक रात का तापमान एक डडग्री बढने पर धान की उपज में औसतन 10 प्रततशत तक की धगरावि आ 

सकती है। इसके अततररक्त मक्का, दलहन और कपास जैसी फसलें भी द घयकाललक ताप-तनाव में अपनी उत्पादकता गाँवा रह  हैं। 

फसल़ों की शीघ्र पररपक्वता — जो सुनने में लाभदार्क लग सकती है — वास्तव में दाऩों के भार, तेल की मात्रा और पोिण-मूकर् 

को कम कर देती है। अथायत ्मात्रा के साथ-साथ गुणविा भी प्रभाषवत होती है। भौगोललक दृल्ष्ट्ि से देखें तो र्ह सींकि एकसमान नह ीं 
है। उिर-पल्चिम के मैदानी क्षेत्र जहााँ गेहूाँ-धान का िि िलता है, वहााँ ताप-तनाव सवायधधक है। मध्र् और प्रार्द्वीपीर् भारत में 
खर फ फसलें विाय की अतनल्चितता और बढत ेतापमान के दोहरे दबाव में हैं। पहाडी कृषि क्षेत्ऱों में भी परींपरागत फसल-िि बाधधत 

हो रहा है। र्ह क्षेत्रीर् षवषवधता दशायती है कक जलवारु् पररवतयन का कोई एकल समाधान नह ीं हो सकता — हर क्षेत्र की भौगोललक, 

मदृ र् और जलवारु् षवलशष्ट्िता को ध्र्ान में रखकर ह  नीततर्ााँ बनानी ह़ोंगी। सबसे धिींताजनक पहलू र्ह है कक तापमान वदृ्धध 

की र्ह प्रकिर्ा रुकने का नाम नह ीं ले रह । र्हद वैल्चवक उत्सजयन इसी गतत से जार  रहा तो 2080 के दशक तक भारत जैसे 
षवकासशील देश़ों में कृषि उत्पादकता में लगभग 20 प्रततशत तक की धगरावि अनुमातनत है। र्ह केवल एक साींल्ख्र्कीर् 

भषवष्ट्र्वाणी नह ीं है — र्ह उन लाख़ों ककसान पररवाऱों के भषवष्ट्र् की िेतावनी है ल्जनके पास न पर्ायप्त लसींिाई है, न बीमा, और न 

ह  जलवारु्-अनुकूल तकनीक तक पहुाँि। इसललए तापमान वदृ्धध का र्ह आर्ाम केवल कृषि-वैज्ञातनक़ों का षविर् नह ीं, बल्कक 

समाज, प्रशासन और नीतत-तनमायण की सामूहहक ल्जम्मेदार  है। 
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2. मानसून की अननश्चितता और विात षविलन 

भारत के ककसान के ललए मानसून केवल एक मौसमी घिना नह ीं है — र्ह उसकी साल भर की उम्मीद है, उसके पररवार का भषवष्ट्र् 

है। सहदऱ्ों से इस देश के कृिक समाज ने आिाढ की पहल  बूाँद को उत्सव की तरह मनार्ा है। बादल़ों की गडगडाहि के साथ खेत़ों 
में हल िलाने की परींपरा केवल कृषि-कमय नह ीं, बल्कक एक गहर  साींस्कृततक आस्था है। परींतु आज र्ह  मानसून अपनी स्वाभाषवक 

लर् खो िुका है और इसकी अतनल्चितता भारतीर् कृषि के ललए सबसे बडे सींकि़ों में से एक बन गई है। भारत की 65 प्रततशत स े

अधधक कृषि भूलम आज भी विाय पर तनभयर है। सुतनल्चित लसींिाई की सुषवधा देश के अधधकाींश ककसाऩों तक अभी भी नह ीं पहुाँिी है। 

ऐसे में जब मानसून का आगमन षवलींबबत होता है, तो बुवाई का समर् िूक जाता है। जब वह समर् स ेपहले आता है, तो खेत तैर्ार 

नह ीं होते। और जब असमान रूप से बरसता है — कह ीं बाढ, कह ीं सूखा — तो नुकसान दोऩों छोऱों पर होता है। र्ह अतनल्चितता 
ककसान को मानलसक रूप स ेभी तोडती है, क्ऱ्ोंकक वह जानता है कक उसकी मेहनत का फल अब केवल उसके हाथ में नह ीं रहा। 

वैज्ञातनक अध्र्र्ऩों से स्पष्ट्ि हो िुका है कक मानसून की तीव्रता में वदृ्धध हुई है, परींतु विाय के हदऩों की सींख्र्ा घि रह  है। अथायत ्

कम समर् में अधधक विाय हो रह  है, ल्जससे जल-सींग्रहण कम और जल-प्रवाह अधधक होता है। इससे मदृा अपरदन बढता है, खडी 
फसलें नष्ट्ि होती हैं और भूजल पुनभयरण भी प्रभाषवत होता है। विय 2024 का मानसून इसका जीवींत उदाहरण रहा — अत्र्धधक 

विाय ने एक ओर सूखे स ेराहत द , तो दसूर  ओर खर फ फसल़ों को गहर  क्षतत पहुाँिाई और खाद्र् मुद्रास्फीतत को बढावा हदर्ा। 

क्षेत्रीर् षवचलेिण बताता है कक राजस्थान और गुजरात में सूखे की आवषृि बढ रह  है, जबकक उिर-पूवय और ति र् क्षेत्ऱों में 
अततवलृ्ष्ट्ि की घिनाएाँ सामान्र् हो िल  हैं। मध्र् भारत के विाय-छार्ा क्षेत्ऱों में खर फ सीजन पर सबसे प्रततकूल असर पड रहा है। 

र्ह असींतुलन न केवल उत्पादकता को प्रभाषवत कर रहा है, बल्कक ककसाऩों की जोखखम-वहन क्षमता को भी तेजी से क्षीण कर रहा 
है। मानसून की अतनल्चितता को तनर्ींबत्रत करना मनुष्ट्र् के वश में नह ीं, ककीं तु उसके अनुकूल नीततर्ााँ और तैर्ार  अवचर् हमारे 

हाथ में है। 

3. क्षेत्रीय षवभेदन एवां भौगोललक सांवेदनशीलता 
भारत की सबसे बडी षवशेिता र्ह है कक र्ह एक देश होते हुए भी अनेक भूगोल़ों का समुच्िर् है। र्हााँ हहमालर् की ठींडी घाहिर्ााँ भी 
हैं और थार की तपती रेत भी। केरल की अततवलृ्ष्ट्ि भी है और बुींदेलखींड की जलषवह न धरती भी। र्ह  भौगोललक षवषवधता भारतीर् 

कृषि की शल्क्त रह  है — परींतु जलवारु् पररवतयन के सींदभय में र्ह  षवषवधता इसकी सबसे बडी जहिलता भी बन गई है। क्ऱ्ोंकक जब 

जलवारु् बदलती है, तो वह हर क्षेत्र को अलग-अलग तर के से प्रभाषवत करती है। उिर भारत के षवशाल मैदानी क्षेत्र — पींजाब, 

हररर्ाणा, उिर प्रदेश — जो देश की अनाज की िोकर  कहलात ेहैं, वहााँ बढता तापमान और घिता भूजल एक साथ सींकि उत्पन्न 

कर रहे हैं। गेहूाँ-धान के परींपरागत िि पर दबाव इतना बढ गर्ा है कक मदृा स्वास््र् और जल-उपलब्धता दोऩों खतरे में हैं। र्हााँ 
जलवारु् पररवतयन ने पहले से मौजूद कृषि-सींकि को और गहरा ककर्ा है। 

मध्र् भारत — मध्र् प्रदेश, छिीसगढ, षवदभय और तेलींगाना का भाग — विाय की अतनल्चितता से सवायधधक त्रस्त है। र्हााँ सोर्ाबीन, 

कपास और ज्वार जैसी फसलें हैं जो मानसून की समर्बद्धता पर पूर  तरह तनभयर हैं। इन्ह ीं क्षेत्ऱों में ककसान आत्महत्र्ा की दर 

सवायधधक रह  है — जो इस बात का मालमयक प्रमाण है कक भौगोललक सींवेदनशीलता और सामाल्जक-आधथयक भेद्र्ता लमलकर 

ककतना षवनाशकार  प्रभाव उत्पन्न करते हैं। पूवोिर भारत और बबहार-बींगाल के तनिले मैदान बाढ की पुनरावषृि से जूझ रहे हैं। 

असम में ब्रह्मपुत्र का बाढ-िि अब अधधक अतनल्चित और षवनाशकार  हो गर्ा है। ति र् क्षेत्ऱों में समुद्र स्तर की वदृ्धध से खारेपन 

का षवस्तार हो रहा है, ल्जससे धान की खेती प्रभाषवत हो रह  है। राजस्थान और गुजरात के शुष्ट्क क्षेत्र मरुस्थल करण की बढती 
सीमा स ेसींघिय कर रहे हैं। 

र्ह क्षेत्रीर् षवभेदन नीतत-तनमायताओीं को एक महत्त्वपूणय सींदेश देता है — जलवारु् अनुकूलन की कोई एक राष्ट्र र् नीतत 

पर्ायप्त नह ीं होगी। हर कृषि-पाररल्स्थततकीर् क्षेत्र के ललए उसकी भौगोललक वास्तषवकता, जल-उपलब्धता, मदृा प्रकार और फसल-
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िि को ध्र्ान में रखकर षवलशष्ट्ि कार्य-र्ोजना बनानी होगी। भूगोल की इस षवषवधता को समझना ह  भारतीर् कृषि को जलवारु्-

सहहष्ट्णु बनाने की पहल  शतय है। 

4. आधथतक एवां सामाश्जक पररणाम 

जब कोई फसल खेत में नष्ट्ि होती है, तो उसका ददय केवल उस ककसान तक सीलमत नह ीं रहता जो उस ेबोता है। उस नुकसान की 
परछाईं उसके बच्ि़ों की लशक्षा पर पडती है, उसकी पत्नी के गहने बबकते हैं, बैंक का कजय बढता है और कभी-कभी वह इींसान इतना 
िूि जाता है कक जीने की उम्मीद भी छोड देता है। जलवारु् पररवतयन के आधथयक और सामाल्जक पररणाम केवल GDP के आाँकड़ों में 
नह ीं मापे जा सकते — इन्हें  उन िेहऱों पर पढना होगा जो हर मौसम के बाद थोडे और उदास हो जाते हैं। आाँकड़ों की भािा में देखें तो 
विय 2018-19 में िरम मौसमी घिनाओीं के कारण भारत में फसल क्षतत भारत के GDP के 0.25 प्रततशत के बराबर थी। र्ह रालश 

अरब़ों रुपरे् में है, परींतु इससे भी बडी बात र्ह है कक इस नुकसान का सवायधधक बोझ उन लघु और सीमाींत ककसाऩों पर पडा ल्जनके 

पास न पर्ायप्त भूलम है, न लसींिाई सुषवधा और न ह  कोई षविीर् सुरक्षा जाल। एक बडे कृिक के ललए एक खराब फसल का मतलब 

नुकसान है — एक छोिे ककसान के ललए उसका मतलब तबाह  है। 

सामाल्जक दृल्ष्ट्ि से देखें तो जलवारु्-प्रेररत कृषि-सींकि ने ग्रामीण पलार्न को तेज ककर्ा है। जब खेती से आजीषवका 
सुतनल्चित न हो, तो रु्वा पीढ  शहऱों की ओर पलार्न करती है। इससे गााँव़ों में कुशल कृषि-श्रम की कमी होती है, कृषि भूलम परती 
पडने लगती है और पाररवाररक ढााँिा िूिता है। महहलाओीं पर दबाव षवशेि रूप से बढता है — जब पुरुि शहर जाते हैं तो खेती का 
बोझ उन पर आ जाता है, जबकक उनके पास सींसाधन और तनणयर्-शल्क्त दोऩों सीलमत होत ेहैं। कृषि-ऋण का सींकि भी जलवारु् 

पररवतयन से गहराई से जुडा है। जब उपज कम होती है और कीमतें अतनल्चित होती हैं, तो ककसान अगल  फसल के ललए नर्ा कजय 
लेता है। र्ह कजय का िि धीरे-धीरे इतना बडा हो जाता है कक ककसान उसस ेतनकल नह ीं पाता। खाद्र् सुरक्षा पर भी प्रभाव पडता है 

— उत्पादकता में धगरावि से खाद्र्ान्न की उपलब्धता घिती है और मूकर् वदृ्धध सबसे पहले उन गर ब पररवाऱों को प्रभाषवत 

करती है जो अपनी आर् का बडा हहस्सा भोजन पर खिय करत ेहैं। इस प्रकार जलवारु् पररवतयन असमानता को और गहरा करता है 

— जो पहले से कमजोर हैं, वे और कमजोर होत ेजाते हैं। 

5. अनुकूलन रणनीनतयााँ एवां नीनत-ननदेश 

उपरोक्त िुनौततऱ्ों से तनपिने के ललए बहुस्तर र् हस्तक्षेप आवचर्क है: 

• तकनीकी स्तर पर: 

जलवारु् पररवतयन के षवरुद्ध कृषि को सुरक्षक्षत करने में प्रौद्र्ोधगकी की भूलमका कें द्र र् और अपररहार्य है। आज जब मानसून की 
अतनल्चितता, तापमान वदृ्धध और अतनर्लमत विाय-िि ककसाऩों के सामने खडे हैं, तब तकनीकी नवािार ह  वह सेतु है जो 
पारींपररक कृषि को एक लिील  और हिकाऊ व्र्वस्था में बदल सकता है। सवयप्रथम, जलवारु्-सहहष्ट्णु बीज ककस्म़ों का षवकास और 

व्र्ापक प्रसार आवचर्क है। भारतीर् कृषि अनुसींधान पररिद (ICAR) एवीं षवलभन्न राज्र् कृषि षवचवषवद्र्ालऱ्ों द्वारा षवकलसत 

सूखा-प्रततरोधी धान की ककस्में जैसे सहभागी और DRR Dhan 42, अथवा गमी-सहहष्ट्णु गेहूाँ की ककस्में जैसे HD-3385, वास्तषवक 

क्षेत्रीर् पररल्स्थततऱ्ों में उकलेखनीर् पररणाम दे रह  हैं। इन ककस्म़ों को लघु और सीमाींत ककसाऩों तक पहुाँिाने के ललए बीज षवतरण 

तींत्र को षवकें द्र कृत करना होगा। सि क कृषि (Precision Agriculture) और डडल्जिल प्रौद्र्ोधगकी का एकीकरण भी उतना ह  
महत्त्वपूणय है। ड्रोन-आधाररत फसल तनगरानी, उपग्रह-धित्रण द्वारा मदृा स्वास््र् षवचलेिण, और मौसम-पूवायनुमान आधाररत 

लसींिाई प्रबींधन न केवल जल का सींरक्षण करत ेहैं, बल्कक उवयरक एवीं कीिनाशक़ों के अनावचर्क उपर्ोग को भी सीलमत करते हैं। 

इससे उत्पादन लागत घिती है और पर्ायवरणीर् बोझ भी कम होता है। 

जल-प्रबींधन तकनीकें , षवशेिकर सूक्ष्म लसींिाई प्रणाललर्ााँ जैसे डड्रप और ल्स्प्रींकलर लसींिाई, जल-उपर्ोग दक्षता में 40 स े

60 प्रततशत तक सुधार कर सकती हैं। महाराष्ट्र और राजस्थान में इनके सफल प्रर्ोग़ों ने र्ह लसद्ध ककर्ा है कक सीलमत जल 

सींसाधऩों के बावजूद उत्पादकता बनाए रखी जा सकती है। इसके अततररक्त, कृबत्रम बुद्धधमिा (AI) और बबग डेिा पर आधाररत 
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कृषि सलाह सेवाएाँ ककसाऩों को बुवाई, लसींिाई और किाई के सह  समर् का तनधायरण करने में सहार्ता कर सकती हैं। Kisan 

Suvidha ऐप और Meghdoot जैसे प्लेिफॉमय इस हदशा में प्रारींलभक ककीं तु साथयक कदम हैं। आवचर्कता र्ह है कक इन्हें स्थानीर् 

भािाओीं में, ग्रामीण नेिवकय  कनेल्क्िषवि  के अनुकूल बनाकर और अधधक सुलभ और व्र्ापक बनार्ा जाए, ताकक प्रौद्र्ोधगकी का 
लाभ वास्तव में अींततम पींल्क्त के ककसान तक पहुाँि सके। 

• नीनत स्तर पर: 

तकनीकी समाधान तभी प्रभावी होत ेहैं जब उनके पीछे सुदृढ नीततगत ढााँिा हो। भारत में कृषि-नीतत तनमायण ऐततहालसक रूप स े

उत्पादन-कें हद्रत रह  है, ककीं तु जलवारु् सींकि के इस रु्ग में इसे लिीलापन-कें हद्रत (Resilience-Oriented) बनाना अतनवार्य हो 
गर्ा है। सबसे पहले, फसल बीमा र्ोजनाओीं को वास्तषवक अथों में प्रभावी बनाने की आवचर्कता है। प्रधानमींत्री फसल बीमा र्ोजना 
(PMFBY) की सींककपना सराहनीर् है, ककीं तु दावा तनपिान में षवलींब, मूकर्ाींकन प्रकिर्ा की जहिलता और तकनीकी पहुाँि की कमी 
इसे अनेक ककसाऩों के ललए अव्र्ावहाररक बना देती है। सूिकाींक-आधाररत बीमा (Index-Based Insurance) मॉडल अपनाकर, 

ल्जसमें विाय र्ा तापमान के मापे गए आींकड़ों के आधार पर स्विाललत भुगतान हो, इस प्रकिर्ा को पारदशी और शीघ्र बनार्ा जा 
सकता है। न्रू्नतम समथयन मूकर् (MSP) की सींरिना को जलवारु्-सींवेदनशील बनार्ा जाना िाहहए। जब ककसी क्षेत्र में जलवारु्-

आपदा के कारण उत्पादन लागत बढ जाती है, तो MSP में तदनुसार समार्ोजन होना िाहहए। साथ ह , षवषवध फसल़ों को MSP के 

दार्रे में लाना भी आवचर्क है ताकक ककसान जलवारु् अनुकूल फसल-िि अपनाने के ललए आधथयक रूप से प्रोत्साहहत ह़ों। 

जलवारु्-अनुकूल कृषि पद्धततऱ्ों को अपनाने वाले ककसाऩों के ललए प्रत्र्क्ष प्रोत्साहन जैसे सल्ब्सडी, कर लाभ और हररत साख 

(Green Credit) की व्र्वस्था की जानी िाहहए। कनायिक और आींध्र प्रदेश में प्राकृततक खेती को बढावा देने के राज्र्-स्तर र् प्रर्ास 

इस हदशा में मागयदशयक उदाहरण हैं। राष्ट्र र् कृषि नीतत को राष्ट्र र् जलवारु् कार्य र्ोजना (NAPCC) के साथ सींरेखखत करना भी 
आवचर्क है। वतयमान में रे् दोऩों नीतत-धाराएाँ प्रार्ः समानाींतर िलती हैं। इनके एकीकरण स ेन केवल सींसाधऩों का बेहतर उपर्ोग 

होगा, बल्कक ककसाऩों को भी एक सुसींगत और स्पष्ट्ि नीततगत हदशा लमलेगी जो उन्हें द घयकाललक तनणयर् लेने में सहार्क हो। 

• भूगोल-आिाररत ननयोजन: 

भारत की कृषि-भौगोललक षवषवधता इतनी गहर  है कक कोई एक समाधान सवयत्र लागू नह ीं हो सकता। हहमालर्ी घाहिऱ्ों की कृषि 

िुनौततर्ााँ थार मरुस्थल की िुनौततऱ्ों से मौललक रूप से लभन्न हैं, और पल्चिमी घाि की विायवन कृषि गींगा के मैदाऩों की जलोढ 

कृषि से। इसीललए भूगोल-आधाररत तनर्ोजन (Geography-Based Planning) न केवल तकय सींगत है, बल्कक आवचर्क भी है। 

कृषि-जलवारु् क्षेत्ऱों (Agro-Climatic Zones) के आधार पर क्षेत्र-षवलशष्ट्ि र्ोजनाएाँ तैर्ार करना इस दृल्ष्ट्िकोण का कें द्र र् तत्त्व है। 

भारत को 15 कृषि-जलवारु् क्षेत्ऱों में षवभाल्जत ककर्ा गर्ा है, परींतु नीततगत कार्ायन्वर्न में प्रार्ः इस षवभाजन की उपेक्षा होती है। 

प्रत्रे्क क्षेत्र के ललए उसकी मदृा प्रकृतत, जल उपलब्धता, विाय पैिनय और प्रमुख फसल़ों को ध्र्ान में रखकर अनुकूलन रोडमैप बनार्ा 
जाना िाहहए। नद  बेलसन-आधाररत जल तनर्ोजन इस दृल्ष्ट्ि स ेषवशेि महत्त्वपूणय है। कृष्ट्णा, गोदावर , ब्रह्मपुत्र और लसींधु जैसी 
नद  प्रणाललऱ्ों में बदलत ेजल-प्रवाह के अनुसार लसींिाई-तनर्ोजन और फसल-िर्न को अनुकूललत करना होगा। इसके ललए अींतर-

राज्र्ीर् समन्वर् और कें द्र र् जल आर्ोग की सकिर् भूलमका आवचर्क है। 

भूलम उपर्ोग मानधित्रण (Land Use Mapping) को तनर्लमत रूप से अद्र्तन करना और उसके आधार पर र्ह 

तनधायररत करना कक कौन सी भूलम ककस फसल के ललए भषवष्ट्र् में उपरु्क्त होगी, द घयकाललक खाद्र् सुरक्षा की दृल्ष्ट्ि स े

अत्र्ावचर्क है। GIS तकनीक और ररमोि सेंलसींग इस कार्य को व्र्ावहाररक और सि क बना सकते हैं। अींततः, स्थानीर् पारींपररक 

ज्ञान को आधुतनक भूगोल-आधाररत तनर्ोजन के साथ एकीकृत करना भी उतना ह  महत्त्वपूणय है। राजस्थान की खाहदन प्रणाल , 
केरल के पझतर्डम, और बबहार की आहर-पाइन जैसी परींपरागत जल-प्रबींधन षवधधर्ााँ स्थानीर् भूगोल की गहर  समझ पर 

आधाररत हैं और इन्हें  समकाल न तनर्ोजन में पुनजीषवत करने की आवचर्कता है। 
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 ननष्कित 
जलवारु् पररवतयन और कृषि उत्पादकता का सींबींध आज केवल एक अकादलमक षवमशय का षविर् नह ीं रहा, र्ह भारत के लगभग 

60 करोड कृषि-आधश्रत लोग़ों के जीवन और जीषवका से जुडा एक अल्स्तत्वगत प्रचन बन िुका है। इस अध्र्र्न के माध्र्म से र्ह 

स्पष्ट्ि हुआ है कक जलवारु् पररवतयन भारतीर् कृषि को ककस बहुआर्ामी और जहिल रूप से प्रभाषवत कर रहा है, और इससे तनपिने 

के ललए खींडडत और अकपकाललक उपार् पर्ायप्त नह ीं हैं। तापमान वदृ्धध से फसल-िि का षवघिन हो रहा है, अतनर्लमत मानसून 

से जल-सुरक्षा खतरे में है, समुद्र-स्तर वदृ्धध से ति र् कृषि-भूलम लसकुड रह  है, और मदृा स्वास््र् पर पड रहे दबाव स ेद घयकाललक 

उत्पादकता की नीींव कमज़ोर हो रह  है। रे् सब अलग-अलग समस्र्ाएाँ नह ीं हैं, बल्कक एक ह  सींकि के परस्पर जुडे हुए आर्ाम हैं। 

इस सींकि का समाधान उतना ह  बहुस्तर र् और सींकललत होना िाहहए। तकनीकी नवािार, सुदृढ नीततगत ढााँिा, भूगोल-

आधाररत तनर्ोजन और स्थानीर् समुदाऱ्ों की सकिर् भागीदार  — रे् िाऱों स्तींभ एकसाथ खडे होने पर ह  एक हिकाऊ और 

न्र्ार्सींगत कृषि-भषवष्ट्र् सींभव है। कोई भी एकल हस्तक्षेप, िाहे वह ककतना भी प्रभावशाल  क्ऱ्ों न हो, इस जहिल समस्र्ा का 
स्थार्ी समाधान नह ीं दे सकता। भारत के सींदभय में र्ह और भी महत्त्वपूणय हो जाता है क्ऱ्ोंकक र्हााँ कृषि केवल एक आधथयक गततषवधध 

नह ीं, बल्कक एक साींस्कृततक पहिान और सामाल्जक व्र्वस्था की आधारलशला है। जब एक ककसान की फसल नष्ट्ि होती है, तो 
केवल उसकी आर् नह ीं जाती — उसके पररवार का भषवष्ट्र्, उसके बच्ि़ों की लशक्षा, उसका सामाल्जक सम्मान, सब कुछ एक साथ 

हहल जाता है। इस मानवीर् आर्ाम को नीतत-तनमायण के कें द्र में रखना सबसे पहल  और सबसे आवचर्क शतय है। 

अींत में, भारतीर् कृषि भूगोल का र्ह समकाल न अध्र्र्न इस तनष्ट्किय पर पहुाँिता है कक अनुकूलन और शमन दोऩों को 
एकसाथ साधना होगा। जलवारु् पररवतयन को धीमा करने के वैल्चवक प्रर्ास़ों में भारत की भागीदार  आवचर्क है, ककीं तु साथ ह  हमें 
अपनी कृषि को उन पररवतयऩों के ललए भी तैर्ार करना होगा जो अपररहार्य हो िुके हैं। र्ह तैर्ार  एक िुनौती है, ककीं तु इसमें अवसर 

भी तनहहत है कक भारत एक ऐसी कृषि-व्र्वस्था षवकलसत करे जो न केवल जलवारु् के प्रतत लिील  हो, बल्कक पर्ायवरण के साथ 

सामींजस्र् बनात ेहुए आने वाल  पीहढऱ्ों को भी समदृ्ध और सुरक्षक्षत भषवष्ट्र् दे सके। 
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